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बहुआयामी सरेुन्द्र सरुु्मार.... जैसा मैंने उन्द्हें पाया 

सरुेंर सरुु्मार वतकमान में र्था शिल्पी और र्हन रे् शिहाज से एर् अग्रणी र्थार्ार हैं। सामाशजर् सशन्द्नवेि रे् मध्य गरीबी, जहाित और सामाशजर् रु्रीशतयों पर 

उनर्ी र्हाशनयााँ महज़ व्यंग्य ही नहीं र्सतीं बशल्र् एर् हथौड़े र्ी तरह उनपर प्रहार र्रती हैं। उनर्ी हर र्हानी शर्सी भी भारतीय गााँव र्ी र्हानी हो सर्ती ह ैउनर्ी 

र्हानी र्ा पात्र र्ोई भी हो सर्ता ह ैयहााँ तर् शर् आप और मैं भी। सरेुन्द्र सरुु्मार ने र्ोई र्हानी आत्मीय सखु रे् शिए नहीं शिखी ह ैबशल्र् उसरे् उिट उनर्ी हर 

र्हानी आत्मीय और सामाशजर् पीड़ा र्ा शनमकम सच बयान र्रती एर् उत्रृ्ष्ट दस्तावेज़ ह।ै  

सरुु्मार र्ो रु्छ माह पहिे, र्ई शदनों से फेसबुर् पर पढ़ रहा था। रु्छ हल्र्ा-फुल्र्ा रोचर् था तो रु्छ बहुत ही गंभीर। रु्छ तो शनत्तान्द्त साधारण सा। शर्न्द्तु, इन सब 

रे् बीच र्ोई एर् ऐसा तन्द्तु भी था जो मुझे उनसे जड़ेु रहने र्ो मजबूर भी र्रता था। और वह तन्द्तु, था नहीं बशल्र् ह,ै उनर्ा िेखन शवधान, शिल्प, र्हने र्ा तरीर्ा 

और र्था पात्रों र्ा ग्रामीण पटु शिए हुए संवाद। 

शफर एर् शदन उनरे् धमकवीर भारती और र्मिेश्वर पर संशिप्त संस्मरण पढे़ तो शजज्ञासा और बढ़ी शर् यह सरुेंर सरुु्मार र्ौन ह?ै 

इसी शजज्ञासा में मैंने र्ादशबबनी रे् पवूक शमत्र र्शव धनंजय शसंह से बात र्ी तो उन्द्हों ने हाँस र्र उनरे् बारे में बताया। राम अरोड़ा और शवनोद  

क्वात्रा से भी चचाक र्ी। शवनोद क्वात्रा ने बताया शर् वह तो "हमारे एटा शजिे र्ा ही है और फक्र्ड़ तबीयत इसंान ह।ै इसर्ी एर् र्हानी साररर्ा में छपी थी। र्हानी 

र्ा नाम अशगहाने है और यह र्हानी बहुत चशचकत हुई थी।" 

सरेुन्द्र सरुु्मार रे् र्हानी िेखन र्ी िरुुआत उनर्ी आरंशभर् र्हानी ‘अशगहाने’ रे् साररर्ा जून 1975 रे् अंर् में प्रर्ािन रे् साथ हुई। र्हानी ग्रामीण पररवेि रे् 

सदी रे् मौसम रे् उस अिाव से शजसे ‘अशगहाने’ भी र्हा जाता ह ैप्रारबभ होती ह।ै समाज में धशनर्ों और रसखूदारों द्वारा शर्स तरह गरीबों र्ा िोषण शर्या जाता ह ै

उसर्ा बहुत ही प्रभाविािी और माशमकर् शचत्रण इस र्हानी में ह।ै 

यह र्हानी अपने प्रर्ािन रे् साथ ही न रे्वि चचाक में ही आई वरन इसरे् चिते र्हानी िेखर्, संपादर् और प्रर्ािर् रे् ऊपर मकु्र्द्दमा भी दायर हो गया। शजसरे् 

चिते सरेुन्द्र सरुु्मार, र्मिेश्वर और टाइबस ऑफ इशंिया र्ो र्चहरी में तिब र्र शिया गया।  

र्हानी एर् सत्य घटना पर शिखी गई थी। पररणाम यह रहा शर् उस समय स्वयं िेखर् र्ो जान तर् र्ा खतरा हो गया था। 

इन शवषम पररशस्थशतयों ने सरुु्मार र्ा हौसिा नहीं तोड़ा बशल्र् समाज में व्याप्त अन्द्याय रे् शवरुद्ध िेखर् र्ी प्रशतबद्धता र्ो और अशधर् मजबूत शर्या। 

सरेुन्द्र सरुु्मार ने शफर शद्वगुशणत जोि रे् साथ सामाशजर् सरोर्ार र्ी अदु्भत र्हाशनयााँ शिखीं। साररर्ा और धमकयगु जैसी उस र्ाि र्ी श्रेष्ठ पशत्रर्ाओ ंशजनमें एर् 

र्हानी र्ा भी प्रर्ाशित होने र्ा अथक और महत्व र्ल्पनातीत होता था, शजनरे् संपादर् र्मिेश्वर और धमकवीर भारती थे में उनर्ी र्हाशनयों र्ा प्रर्ािन शनयशमत 

होने िगा।  

मझुे सरेुन्द्र सरुु्मार से शमिने र्ी उत्सरु्ता प्रबि हो उठी। उनसे फोन पर बात र्ी तो स्पष्ट हुआ शर् वे अिीगढ़ रहते हैं। 

अिीगढ़ शदल्िी से अशधर् दरू नहीं है, तो मन में ठान शिया शर् एर् शदन अिीगढ़ चि र्र उनसे मिुाक़ात र्ी जाय।  

मैंने तुरंत 22 फरवरी 2023 र्ा शदल्िी से अिीगढ़ र्ा िखनऊ िताब्दी र्ा शटर्ट र्टाया और उन्द्हें बताया शर् में 22 फरवरी र्ी प्रातः अिीगढ़ पहुचं रहा ह।।ं 

उन्द्हों ने र्हा आएं, मैं घर पर ही रहता ह।।ं 

यह सब हो ही चरु्ा था शर् एर् सबुह साररर्ा वािे र्थार्ार रमेि बत्रा जी र्ी पत्नी जया र्ा फोन आया, उनसे शजक्र शर्या शर् अिीगढ़ सरुेंर सरुु्मार से शमिने जा 

रहा ह।।ं 

वे शजद्द र्रने िगीं शर् वे भी मेरे साथ अिीगढ़ चिेंगी। 

"मैं भी सरुेंर से शमिूंगी। वो हमारे घर भी आया र्रते थे। और रमेि रे् अच्छे शमत्र थे।" जया ने यह भी बताया शर् सरुेंर र्ी एर् बेटी ह ैजो गुरुग्राम में रहती ह।ै 

शटर्ट इत्याशद रे् चिते जया र्ा मेरे साथ अिीगढ़ जाना संभव न हो पाया पर उनसे शमिी जानर्ारी ने आग में घी र्ा र्ाम शर्या। अब मैं इस सरुेंर सरुु्मार से हर 

हाित में शमिना चाहता था। 

शफर फरवरी में एर् शदन ऐसा आया शर् मैं सबुह-सबुह नई शदल्िी से िताब्दी टे्रन पर्ड़ र्र अिीगढ़ पहुाँच गया।  

चूंशर्, सरेुन्द्र जी र्ो बता र्र यह यात्रा र्र रहा था सो टे्रन में सफर रे् दौरान र्ई बार उनर्ा फोन मेरे पास आया उस शदन िताब्दी टे्रन ने रु्छ देर से, िगभग सवा नौ 

बजे सबुह मझुे अिीगढ़ स्टेिन पर उतारा।  

सरेुन्द्र सरुु्मार अिीगढ़ र्ा अपना परुाना आवास बेच र्र अब ओज़ोन शसटी रे् रेशसिेंशियि र्ॉिोनी में शिफ्ट र्र गए हैं। ओज़ोन शसटी, अिीगढ़ रेिव ेस्टेिन से 

िगभग 7 शर्िो मीटर दरू ह।ै  

स्टेिन से बाहर आते ही मझुे चाइनीज़ बैट्री ररक्िा शमि गया। जाड़े र्ी उस सबुह सरेुन्द्र सरुु्मार अपने मर्ान रे् बाहर ही टहिते हुए शमि गए। यह मेरी उनसे पहिी 

मिुाक़ात थी, सो फेसबुर् पर उनर्ी फोटो ही पहचान शसद्ध र्रने में सहायर् हुई।  

अब हम उनरे् र्मरे में थे। यह तीन र्मरे र्ा नीचे र्ा फ्िैट ह।ै जो शर् अरे्िे सुरु्मार रे् शिए पयाकप्त ह।ै  

उनर्ी पत्नी सधुा र्ा देहावसान रु्छ समय पहिे हो चरु्ा ह।ै उनर्ी एर् ही पतु्री हैं जो अपने पशत रे् साथ गुरुग्राम में रहती हैं।  

नौर्र चाय बना र्र दे गया और हमारा बातचीत र्ा शसिशसिा िरुू हो गया। मैं अपने साथ एर् छोटा ट्रॉिी बैग िे गया था।  

हम ड्राइगं रूम से शनर्ि र्र दसूरे र्मरे में आ गए। यहााँ बड़ी सी इस्पाती अिमारी में उनर्ी परुानी पसु्तर्ें  इत्याशद पड़ी थीं।  

मैं उन्द्हें परुानी पसु्तर्ों र्ा बंिि पर्ड़ाता जाता और उनमें से वे रु्छ र्ो शचशन्द्हत र्र अिग रखते जाते। र्ाफी समय िगा शवशभन्द्न पत्र-पशत्रर्ाओ ंमें छपी उनर्ी 

र्हाशनयााँ अब एर्शत्रत हो गई थीं।  

सरेुन्द्र सरुु्मार अब भी सशक्रय हैं। उन्द्हों ने िगभग अस्सी र्ािजयी र्हाशनयााँ शिखीं जो अपने समय में र्ाफी चचाक में रहीं।  

सपंर्क  भाषा भारती : प्रधान सपंादर्ीय र्ायाकिय :  सधुने्द्द ुओझा (सपंादर्), ग्राम : मर्री,  पोस्ट भुइदंहा, पथृ्वीगंज, प्रतापगढ़-230304 

पशत्रर्ा में प्रर्ाशित िेख में व्यक्त शवचार िेखर् रे् हैं उनस ेसपंादर् मण्िि या सपंर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं ह।ै शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्द्याय-िेत्र नई शदल्िी रहगेा।  

प्रर्ािर्, मरुर्  तथा सपंादर् : सधुने्द्द ुओझा, शदल्िी पत्र व्यवहार र्ा पता : 97, सुंदर ब्िॉर्, िर्रपुर, शदल्िी110092 
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मखु्य संपादर् : सधेुन्द्द ुओझा 

प्रधान र्ायाकिय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंहा,  पथृ्वीगंज हवाई अि्िा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदल्िी र्ायाकिय : 97,  सुंदर ब्िॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्िी—110092 

पत्रव्यवहार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्िॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्िी—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेि : samparkbhashabharati@gmail.com 

 

िेत्रीय र्ायाकिय  

आिा िैिी : िैिसतू्र त्रमैाशसर् पशत्रर्ा —सबपादन 

इशन्द्दरा नगर-2,  िाि रु्आं,  हल्द्वानी-263402 उत्तराखंि 

फोन नंबर : 7055336168/9456717150 

ईमेि : sha.shaili@gmail.com 

 

अंजना सशव छिोत्र े: वनृ्द्दा,  माशसर् पशत्रर्ा: सबपादन 

जी-48,  फॉच्यूकन ग्िोरी,  ई-8,  एक्सटेंिन,  भोपाि-462039 मध्य प्रदिे  

फोन नंबर : 8461912125 

ईमेि : anjana.savi@gmail.com 

संपादर्ीय पररवार  

गोष्ठी/सबमान समारोह संबंधी सचूना फोटो सशहत  

स्वयं www.newzlens.in पर सशब्मट र्र सर्ते हैं ... 

संपर्क  भाषा भारती िेत्रीय र्ायाकिय रे् रूप में संबद्धता रे् शिए पशत्रर्ाओ ंर्ा स्वागत ह.ै.. 
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23 आज रे् संदीपशन.... शगरेन्द्र शसंह भदौररया ‘प्राण’ 46-47 

24 र्शवता  िॉ वीरेंर प्रसाद  47 

25 र्शवता  सषुमा सक्सेना एव ंरारे्ि जोिी  49 

26 शवज्ञान व्रत र्ी गज़िें शवज्ञान व्रत  52-53 
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पशत्रर्ा में प्रर्ाशित िेख में व्यक्त शवचार 

िेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्िि या  

संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं ह।ै   

शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्द्याय-िेत्र नई शदल्िी रहगेा।    

पसु्तर् समीिा रे् शिए समीिाथक पसु्तर् र्ी प्रशत भजेना अशनवायक  ह।ै   
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नई शदल्िी र्ायाकिय : 97,  सुंदर ब्िॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्िी—110092 
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फोन नंबर : 9868108713/7701960982 
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 छः संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

श्री 
नाथद्वारा।  साशहत्यर्ार  शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा र्ो 

साशहत्य मण्िि, श्रीनाथद्वारा द्वारा उनरे् द्वारा बाि 

साशहत्य रे् िेत्र में  शर्ये गये उल्िेखनीय र्ायक रे् 

शिए बाि साशहत्य भषूण सबमान से सबमाशनत शर्या 

गया ह ै। 

शदनांर् 6 एवं 7 जनवरी 2024 र्ो  साशहत्य मण्िि, श्रीनाथद्वारा 

रे्  श्री भगवती प्रसाद दवेपरुा पे्रिागार में आयोशजत भव्य राष्ट्रीय बाि 

साशहत्य समारोह में सांस्रृ्शतर् र्ायकक्रम, अनेर् महत्वपणूक पसु्तर्ों 

और पशत्रर्ाओ ंरे् प्रदिकन, र्ाव्यपाठ तथा र्हानी वाचन रे् साथ 

साथ  दिे रे् शवशभन्द्न राज्यों से आये साशहत्यर्ारों र्ा सबमान शर्या 

गया । इस अवसर पर साशहत्य मण्िि द्वारा शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा र्ो 

पगड़ी और रं्ठहार पहनाते हुए अगंवस्त्र, िाॅ ि,श्रीफि और श्रीनाथ 

जी छशव और  प्रसाद दरे्र स्वागत शर्या गया। शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा 

र्ो साशहत्य मण्िि रे् अध्यि श्री मदनमोहन िमाक तथा प्रधानमतं्री श्री 

श्यामप्रसाद दवेपरुा द्वारा उपाशध पत्र  दतेे हुए बाि साशहत्य भषूण 

सबमान से सबमाशनत शर्या गया । शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा र्ो इससे पवूक 

भी राजस्थान साशहत्य अर्ादमी तथा पशण्ित जवाहरिाि नेहरू बाि 

साशहत्य अर्ादमी सशहत अनेर् संस्थाओ ंद्वारा सबमाशनत शर्या जा 

चरु्ा ह ै।उल्िेखनीय ह ैशर्  शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा र्ी रचनाएाँ तीस से 

अशधर् पाठ्यपसु्तर्ों में सशबमशित र्ी गयी ह ै। शत्रिोर् शसंह ठरु्रेिा 

ने रु्ण्िशिया छंद र्ो पनुस्थाकशपत र्रने में अहम भशूमर्ा शनभाते हुए 

बाि साशहत्य रे् शिए उल्िेखनीय र्ायक शर्या ह ै। 

र्ा 
र्ा र्ािेिर्र और शवष्ण ुप्रभार्र र्ी 

स्मशृत में 20 जनवरी2024 र्ो सशन्द्नशध 

संगोष्ठी रे् 100 वषक पणूक होने रे् उपिि 

में ितर् संगशत र्ा आयोजन 'गांधी 

शहदंसु्तानी साशहत्य सभा' नई शदल्िी में शर्या गया ।मखु्य अशतशथ रे् 

रूप में सपु्रशसद्ध हास्य र्शव सरुेंर िमाक जी रह।े र्ायकक्रम र्ी 

अध्यिता वररष्ठ पत्रर्ार मरेु्ि भारद्वाज जी ने र्ी। शवशिष्ट अशतशथ 

रे् रूप में शदल्िी शवश्वशवद्यािय  से िॉक्टर गोपेश्वर शसंह र्ी 

उपशस्थशत रही। र्ायकक्रम र्ा संचािन प्रसनू ितान जी न ेिाजवाब 

ढंग से शर्या। र्ायकक्रम रे् मखु्य अशतशथ प्रशसद्ध हास्य र्शव सरुेंर 

िमाक जी ने र्हा शर् संशन्द्नशध   संगोष्ठी र्ा आयोजन साशहत्य र्ी 

शवशभन्द्न शवधाओ ंसे जड़ुी साशहत्य संस्थाओ ंऔर शवभशूतयों र्ो 

सबमाशनत र्रन ेरे् शिए शर्या जाता रहा ह।ै इसी र्ड़ी में 'प्रणतेा 

साशहत्य न्द्यास 'र्ो भी सबमाशनत शर्या गया, शजसे संस्थापर् अध्यि 

श्री एस जी एस शससोशदया जी र्ी अनपुशस्थशत में,प्रणतेा र्ी 

महासशचव िरंु्तिा शमत्ति ने ग्रहण शर्या ।इन र्ायकक्रमों रे् जररए 

र्ार्ा र्ािेिर्र और शवष्ण ुप्रभार्र रे् शवचारों र्ो आगे बढ़ाया जा 

रहा ह।ै इसर्ी  सराहना आयोजन सशमशत और  समस्त साशहत्यर्ारों 

ने मकु्त रं्ठ से र्ी । इस भव्य आयोजन में शविेष मागकदिकन रे् शिए 

अपने समय रे् स्थाशपत साशहत्यर्ारों र्ो भी आमशंत्रत शर्या गया । 



 सात संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Book is Available on Flipkart 

 

 

Book Name : मेरा र्ोना (र्हानी संग्रह) 

Author : इन्द्द ुशसन्द्हा ‘इन्द्द’ु 

ISBN : 978-81-958985-1-0 

Language : शहन्द्दी  

Year of Publication : 2023  

Page Numbers : 160 

Price : 250/- 

Genre : Prose /गद्य  

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 आठ संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

     इस ऑनिाइन र्ायकक्रम में िशि भषूण जी र्ी र्िारृ्शतयों र्ा 

प्रदिकन भी अदु्भत रहा l शर्सी भी शचत्रर्ार र्ी र्ोई भी तस्वीर या 

शचत्रर्ारी शप्रय और अदु्भत होती ह।ै िशि भषूण जी र्ो मैं हाशदकर् 

िभुर्ामनाएं दतेी ह।।ं इनर्ी एर् -एर् शचत्र उसरे् भाव इतन ेअदु्भत ह ै

।ऐसा िग रहा ह ैमानो वह बोि उठेंगे ऐसा जाद ूबहुत र्म दखेने र्ो 

शमिता ह ै।आपर्ो हाशदकर् िभुर्ामनाएं दतेी ह। ं। आश्चयक र्ी बात यह 

ह ैशर् शबना सीख ेही इतनी आर्षकर् र्िार्ारी आपिोग र्रते हैं तो 

सीखने रे् बाद तो र्माि ही र्र देंगे l मधरेुि नारायण जी र्ी प्रस्तशुत  

-   'तस्वीर बनाता ह। ंतस्वीर नहीं बनती...' क्या खबू गाया ह ैमहोदय ! 

मन झमू उठा। आजर्ि ना रे् बराबर ऐसे गीत गाए और सनुे जाते हैं। 

परुाने शफल्मी गीतों पर शसदे्धश्वर जी र्ा जीवंत अशभनय दिकर्ों र्ो 

आर्शषकत र्रन ेर्ी िमता रखती ह ैl राि दादा राि  जी र्ी प्रस्तुशत 

सदवै सराहनीय रहती ह,ै गीत, गज़ि र्शवता शर्सी भी सजृन से श्रोता 

र्ा मन मोह िेते हैं।  

बार्ी सबर्ी प्रस्तुशत सराहनीय मैं सबर्ो बधाई दतेी ह।।ं 

'अदंाज़ नए- रंग परुाने' रे् सभी र्ायकर्ताक बधाई रे् पात्र हैं lराजेंरनाथ 

( िखनऊ ) न े - " ए मरेे शदि र्हीं और चि,गम र्ी दशुनया से शदि 

भर गया!"/ रशव शर्िन न े- "इतनी हसंी हो इतनी जवां रात क्या 

र्रें ?"/ रास दादा रास ने - पषु्प र्ी बेदी पर रास र्ा श्रृगंार!"/ मधरेुि 

नारायण न े-" तस्वीर बनाता ह। ंतस्वीर नहीं बनती l"/ 

 प्रधानमंत्री नरेंर मोदी जी र्ा ' एर् राम भजन - " नर िरीर अनमोि रे 

प्राणी, प्रभ ुरृ्पा से पाया ह,ै झठेू जग प्रपंच में पड़र्र, क्यों प्रभ ुर्ो 

शबसराया   ह ै" र्ा वीशियो, राज रानी शप्रया द्वारा प्राप्त, शर्सी पेिेवर 

गायर् से र्म नहीं था। सबों रे् मन र्ो मगु्ध शर्या।  रजनी श्रीवास्तव 

अनंता ने शसदे्धश्वर  जी र्ी एर् गजि र्ी संगीतमय प्रस्तुशत समुधरु 

रही l 

   इस र्ायकक्रम में िॉ संतोष मािवीय,  िॉ सिुीि रु्मार,  दगुेि 

मोहन,शदिीप, पषु्प रंजन, आशद र्ी भी भागीदारी रही l 

प ूरे दिे में पहिी बार ऑनिाइन शचत्रर्िा प्रदिकनी और 

संगीत सबमेिन िगाने र्ा साथकर् पहि शर्या था l 

र्ोरोना र्ाि में चिाया गया यह अशभयान साथकर् हुआ 

तो परेू दिे भर रे् र्िार्ार हमसे आ जड़ेु l 

 भारतीय यवुा साशहत्यर्ार पररषद रे् तत्वाधान में, फेसबरु् रे् " 

अवसर साशहत्यधमी पशत्रर्ा " रे् पजे पर, " हिेो फेसबरु् संगीत एवं 

शचत्रर्िा  सबमेिन " रे्  संचािन रे् क्रम में  अपने अध्यिीय 

उद्बोधन में  शसदे्धश्वर ने उपरोक्त उद्गार व्यक्त शर्य ेl 

ऑनिाइन संगीत सबमिेन र्ी सराहना र्रते हुए  शसदे्धश्वर ने र्हा शर् 

--  बेजबुां शचत्रों में जीवंतता, और िब्दों में गजब र्ी संगीतमय ध्वशन 

िाशमि रहती ह ै । क्या यह सत्य नहीं ह ैशर् हमारी आत्मा में संगीत 

और सरु र्ी स्वर िहरी वास र्रती ह ै? क्योंशर् संगीत सरु हमारे 

चहुओंर शवद्यमान ह,ै इस वातावरण में वाय ुर्ी भांशत ..हमारे अदंर 

चि रह ेसांसों र्ी भांशत ..। 

संगीत सत्य र्ी आत्मा ह ैऔर वह संगीत रे् सरु एवं ध्वशन में वास 

र्रती ह।ै संगीत र्ा र्ोई रूप नहीं, शनरार्ार ह,ैवाय ुसमान ह,ै िेशर्न 

चहुओंर उसर्ा ठौर ह।ै प्ररृ्शत र्ी माधयूकता,संरचना भी संगीत से 

गुंजायमान ह।ै संसगक और शवसगक में  भी मनषु्य संगीत से अछूता नहीं 

रह सर्ता। र्ोरोना जैसे भयावह र्ाि में स्वयं र्ो तनाव मकु्त रे् शिए 

संगीत से बेहतर र्ोई दसूरा माध्यम बचा ही नहीं था। 

परेू र्ायकक्रम र्ी अध्यिता र्रते हुए वररष्ठ िेशखर्ा इदं ुउपाध्याय ने 

र्हा शर्  - संगीत शर्सी औषशध से र्म नहीं ह।ै जहां सारी दवाए ं

शवफि हो जाती हैं वहां संगीत ही एर् ऐसा माध्यम ह ैशजसरे् द्वारा 

मरीज र्ो ठीर् शर्या जाता ह ै। ये संजीवनी से र्म नहीं ह।ै बड़ी से 

बड़ी बीमारी भी इससे ठीर् शर्या जा सर्ता ह।ै 

1.  "ढिती जाए िाम र्रिे शदि र्ी बात.." नाथ ने अदु्भत गायन 

शर्या। परुान ेऔर सदाबहार गानों र्ो जीवंत र्रने और श्रोताओ ंरे् 

बीच में शसदे्धश्वर जी एवं मरुारी मधरु्र र्ा अदंाज अनोखा ह ैl मैं 

साधवुाद दतेा ह। ंl 
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शह 
न्द्दी रे् जान ेमाने वररष्ठ र्थार्ार पत्रर्ार िॉ. रंजन जैदी 

ने र्हा शर् शहन्द्दी रे् शिखर-परुुष,‘रे्वि सदू’ अपन े

आप में अदब र्ी खिुबओु ंर्ा एर् िहर, सांस्रृ्शतर् 

यात्राओ ं र्ी आस्था और अपनी ही रचनाओ ं रे् 

सिीब र्ी आस्था र्ा प्रतीर् है ाँ । वह िेखर् ही नहीं, शवशवध वणी  

साशहत्यर्ार है ाँ ......’ 

      यह बात उन्द्होंने रे्वि सदू र्ी चशचकत र्हाशनयााँ तथा रे्वि सदू 

पर ही र्ें शरत बरनािा अतंराकष्ट्रीय अरं् ‘र्ािर्ा मिे’ रे् िोर्ापकण 

रे् अवसर पर पत्रर्ारों से बातें र्रते हुए र्हीं। उन्द्होंने र्हा शर् रे्वि 

सदू र्ा उपन्द्यास ‘मगुीखाना’ उस जमान ेमें शिखा गया था जब मंटो 

सशहत अनेर् तेजतराकर िेखर् व िेशखर्ाओ ंरे् साशहत्य पर र्शथत 

अश्लीि साशहत्य रे् आरोप िगाए जा रह े थे, न्द्याय-व्यवस्था  

रचनार्ारों र्ो दशंित र्र रही थी, रे्वि सदू तब ‘मगुीखाना उपन्द्यास 

शिख रह ेथे। यही उपन्द्यास र्ािांतर में  शवश्व र्ी अनेर् भाषाओ ंमें 

भी प्रर्ाशित हुआ ह ै।  

      पत्रर्ार द्वारा पछेू गए सवाि र्ा जवाब दतेे हुए श्री जैदी न ेइस 

र्शठन सवाि र्ा जवाब रु्छ इस तरह से शदया शर् समिैंशगर्ता पर 

शिखे गए इस उपन्द्यास रे् बीज र्ा प्रस्फुटन िेखर् रे् भीतर छुपे हुए 

रै्मरे र्ी आाँख रे् सामने हुआ ह।ै उसरे् दृश्य स्वयं िेखर् ने दखे े

हैं।”  

     एर् और साि रे् जवाब में िॉ रंजन जैदी ने बताया शर् रे्वि यह 

उपन्द्यास ही नहीं बशल्र् रे्वि सदू रे्  सबपणूक साशहत्य में समाज र्ी 

ददकनार् पीिा  र्ा अहसास होता ह ै शजसमें दरर्ते शजस्मों, पसीनों में 

नहाई सााँसों, तनाव में शबखरते अफसानों और खिुी व िरी  आाँखों से 

दखेते सपनों रे् गशित ररश्तों र्ा आक्रोि, खिन रे् रूप में शदखाई 

दतेा ह।ै’ उन्द्होंन े र्हा शर्  यौनचार रे् महा-पंशित इसी मोि पर 

पहुचंर्र इतना उते्तशजत हो जाते हैं शर् उपन्द्यास र्ी पात्र  िीिा, 

आत्म-हत्या र्रने र्ी जगह, हत्या र्र दतेी ह।ै।”  

       ‘रे्वि सदू र्ी चशचकत र्हाशनयााँ’ (र्हानी संग्रह), तथा रे्वि 

सदू पर र्ें शरत बरनािा अतंराकष्ट्रीय शविेषांर् ‘र्ािर्ा मेि’ र्ा मुंबई 

शवश्वशवद्यािय, र्िीना  रे् जेपी नाईर् भवन सभागार, शवद्यानगरी 

पररसर  में हुआ शजसर्ी अध्यिता वररष्ठ र्थार्ार, पत्रर्ार, शहन्द्दी 

दशैनर् ‘भशूम-पतु्र’ रे् संपादर् िॉ० रंजन जैदी  ने र्ी । इस आयोजन 

रे् शवशिष्ठ अशतशथशतयों  में अतंराकष्ट्रीय मंचों रे् ख्याशत-नायर् 

र्िार्ार सैय्यद साशहि आग़ा भी थे, शजन्द्होंने र्ायकक्रम में 

दास्तानगोई पर अपनी प्रशतभा र्ा प्रिंसनीय  प्रदिकन शर्या और र्ी 

र्हाशनयााँ सनुाई।ं   

      समारोह रे् प्रमखु अशतशथ थे मीशिया रे् वररष्ठ शसन-ेशनदिेर् ईश्वर 

भट्टी, सबमाशनत गणों में वररष्ठ र्थार्ार हरीि पाठर्, िा. मगंिे 

वरसोड़, अवधेि राय, िॉ.  रृ्ष्ण रु्मार शमश्र, सशु्री रु्समु शतवारी, 

सशु्री नीशिमा दबेु पांिे, सशु्री आभा  दबेु, तथा सशु्री िीना  िोभा जी।  

      र्ायकक्रम र्ा आयोजन व संचािन  िॉ. ह।बनाथ पांिेय तथा 

‘िाशहरीनामा’ रे् िेखर् र्शव-र्थार्ार रमेि यादव ने शर्या।           

मबुबई (नीना गगक, शविेष)   
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साशहत्यर्ार िा. सशवता चि्ढा र्ो शमिेंग े"साशहत्य भषूण 

सबमान" और  "प्रेम रत्न सबमान" 

2 
023 र्ा 'प्रेम रत्न सबमान' सशुवख्यात साशहत्यर्ार  

िॉक्टर सशवता चि्ढा जी र्ो शदया जाएगा।यह सबमान  

'शवद्या-पे्रम संस्रृ्शत न्द्यास' अतंरराष्ट्रीय िब्ध प्रशतशष्ठत 

साशहत्यर्ार सशवता चि्ढा जी  र्ो सबमाशनत र्र स्वयं 

गौरव र्ा अनभुव र्र रहा ह।ै संस्था र्ी ओर से यह परुस्र्ार 1 माचक 

2024 र्ो शदया जाएगा।  

िॉ संजीव रु्मार ,फाउंिर-चेयरमैन ने ये भी सशूचत र्रते हुए अपार हषक 

व्यक्त शर्या ह ै शर् इशंिया नटेबकु्स तथा बीपीए फाउंिेिन रे् संयकु्त 

प्रयास में 2023 र्ा शहदंी साशहत्यर्ार सबमान उत्सव 9 माचक 2024 

र्ो शदल्िी में आयोशजत शर्या जाएगा।     

एर् प्रबदु्ध साशहत्यर्ार रे् रूप में र्शवता रे् िेत्र मे िॉ. सशवता चिढा 

रे् अपार एवं बहुमलू्य योगदान रे् शिए आपर्ो पे्रमचंर  िकु्िा: 

"साशहत्य भषूण सबमान"  

 प्रदान शर्या जाना ह ै ।उल्िेखनीय ह ै शर् सशवता चि्ढा शपछिे 4 

दिर्ों से शनरंतर साशहत्य सजृन में रत ह।ै  आपरे् िेखन में शवशभन्द्न 

शवधाएं समाशहत ह,ै  र्हानी, र्शवता पत्रर्ाररता, िेख, बाि साशहत्य, 

उपन्द्यास आशद  में  अब तर् 50 से अशधर् गं्रथ प्रर्ाशित हो चरेु् हैं।  

 िॉ. सशवता चि्ढा न े  1982 से साशहत्य सजृन रे् िते्र में शनरंतर  

िेखन र्ायक र्र राष्ट्रीय व अतंरराष्ट्रीय स्तर पर  साशहशत्यर् िेत्र में 

अपनी शवशिष्ट पहचान र्ायम र्ी  हैं।  जहां राही रैशरं्ग रे् सवे में इस 

वषक रे् 100 बड़े रचनार्ारों र्ी सचूी में आपर्ो िाशमि शर्या गया ह ै

वहीं  आपर्ी साशहशत्यर् उपिशब्धयों र्ो दखेते हुए 

राष्ट्रीय स्तर पर साशहत्य सजृन एवं राष्ट्र भाषा शहदंी रे् संवधकन व 

शवर्ास में उल्िेखनीय योगदान रे् शिए हररयाणा रे् नाम र्ो गौरव 

प्रदान र्रने रे् शिए मखु्यमतं्री मनोहर िाि खट्टर ने "हररयाणा गौरव 

सबमान" सबमान स्वरूप 2 िाख रुपये र्ी राशि, िॉि, प्रतीर् शचन्द्ह 

से भी संबमाशनत शर्या ह।ै1987-88 म े ही आपरे् शहदंी अर्ादमी, 

शदल्िी से साशहत्य रृ्शत सबमान शमि चरु्ा ह।ै 70  से अशधर् राष्ट्रीय, 

अतंरराष्टरीय सबमान प्राप्त बहुमखुी प्रशतभा र्ी धनी सपु्रशसद्ध 

र्हानीर्ार  िॉ. सशवता चि्ढा र्ी शवशभन्द्न शवधाओ ं पर दजकनों  

पसु्तर्ें  प्रर्ाशित हो चरु्ी ह।ै आपर्ी पत्रर्ाररता शवषयर् चार पसु्तर्ें  

शदल्िी,मरेठ ,पंजाब,व अबेंिर्र शवश्वशवद्यािय में पढ़ाई जाती ह।ै 

आपरे् िेखन,र्हाशनयों पर टेिी शफल्में बन चरु्ी ह ैऔर िोध र्ायक 

चि रह ेह।ै  आपर्ो पवूक में भी साशहत्य,िेखन, व सामाशजर् सरोर्ारों 

रे् शिए अनेर् राष्ट्रीय व अतंरराष्ट्रीय सबमान  समय समय पर शमिे 

हैं। आप श्रेष्ठ िेखन र्ो जहां गंगा में स्नान र्रन ेजैसा मानती हैं वहीं 

आप अपने िेखन रे् शिए और प्राप्त परुस्र्ारों रे् शिए ईश्वर रे् साथ-

साथ अपन ेसमस्त पाठर्ों र्ा और प्रर्ािर्ों र्ा भी  आभार व्यक्त 

र्रती हैं। 

र्ल्पनाए ंसार्ार होंगी 

अशभिाषाए ंआर्ार िेंगी 

र्रवटें िें रही हैं सशदयां 

झािर भी अब झंर्ार देंगी 

मंशदर प्रभ ुर्ा बन गया ह ै

गवक स े सर तन गया ह ै 

धन्द्य चौबीस जनवरी बाइस 

मन खशुियों में सन गया ह ै

स्वगक भी िजा रहा होगा 

दखे मंशदर र्ी भव्यता र्ो 

शवश्व भी अब चशर्त ह ै

िख अवध र्ी नव्यता र्ो 

वनवास सशदयों र्ा शबतार्र 

धन्द्य अवध शफर राम पार्र 

आओ र्रें स्वागत प्रभ ुर्ा 

वंदन र्रें सब शसर नवार्र 

गिी मौहल्िे खबू सजाए ं

घर घर खिुी रे् दीप जिाए ं

बाइस जनवरी र्ो हम सारे 

शफर से दीपाविी मनाए ं

शर्तन ेबशिदानों र्ो दरे्र 

शर्तन ेअपमानों र्ो सहर्र 

पहुचंे हैं सशदयों में यहााँ तर् 

दखेा सब सरय ूने बहर्र 

अब ना र्ोई र्रे दसु्साहस 

ऐसे यत्न सदा रखने हैं 

जीवन मलू्य हैं राम हमारे 

सदा पास हमर्ो रखने हैं 

     ************ 

व्यग्र पाण्िे 
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अवध आगमन राम र्र रह,े जन-मानस हषाकया ह।ै 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

रै्रे्ई दोषी थी शर्तनी, स्वयं र्िम यह खोिेगी। 

आतंर्ी र्ा अतं हो सरे्, शगरा शवधा वह बोिेगी 

रे्वि चौदह वषक चाशहए, भरत िाि र्ो क्यों गद्दी। 

अशतिय शप्रय दिरथ र्ी रानी , इतनी ओछी थी भद्दी।। 

िंर्ापशत पर शवजय राम न,े धमक ध्वजा फहराया ह।ै 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

गये वषक रे् वषक बीतते, भारत पीड़ा र्ो झिेे। 

शवषधर फन फैिाए अपने, टेर् िगाए थे मेिे।। 

बहन-बेशटयों र्ा चिना भी, अशतिय र्शठन हुआ जाता। 

चढ़ा िीि पर आतंर्ी था, मनमान ेगाने गाता।। 

ऐसे में श्री राम आगमन, अवध परुी र्ो भाया ह।ै 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

रे्वि चौदह वषक बीतते, राम अवध घर िौटे थे। 

प्रथम शमिे वे रै्रे्ई से, उसरे् शप्रय र्जरौटे थे।। 

िेशर्न परेू पांच ितर् रे्, बाद राम घर आए हैं।  

जन मानस रे् शचत्त गगन पर, सौख्य मेह मड़राए हैं।। 

इसीशिए तो आज राष्ट्र र्ी, पिुशर्त होती र्ाया ह।ै 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

रावण र्ा आतंर् शमटाने, र्ो तब राम पधारे थे। 

सीता हरण बहाना पार्र, रावण रण में मारे थे।। 

अद्य िग रहा धमक सनातन, चिा रसाति जाएगा।। 

भारत में बिेच्छों र्ा रे्वि, अनय ध्वजा फहराएगा।। 

अहरं्ार जब बिेच्छ वंि र्ा, शसर रे् ऊपर  धाया ह।ै 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

हुए प्रशतशष्ठत पनुः राम जब, चशर्त शवश्व हषाकया ह।ै 

शगरा न गा पाती हरर मशहमा, स्वयं रृ्ष्ण ने गाया ह।ै। 

जब र्ांगे्रसी हवा शवषैिी,यम रे् िोर् शसधारी ह।ै। 

तब सरय ूतट राम रृ्पा से, जय-जय शगरा उचारी ह।ै। 

प्राण प्रशतष्ठा शमिा बहाना, िभु अवसर यह आया ह।ै। 

ईि रृ्पा र्ा सागर सरय,ू आज पनुः िहराया ह।ै। 

 

बाबा र्ल्पनेि  

बधुवुा और झबरा 

 

पता नहीं शर्स्मत खिुी या अभाग र्ा द्वार 

छिर्ा बधुवुा रे् शिए मंत्री जी र्ा प्यार 

 

पहुाँच गया शतउहार मनान ेसारा अमिा 

बरगद र्ो झरु् गया दखे हररयाया गमिा 

िग ेखींचन ेफोटो जमर्र टी वी और अखबार 

 

मशुखया र्ी थािी शगिास ने र्ी अगवानी 

प्रर्ट हो गया मड़ई में बोति र्ा पानी 

खिुी खिुी में गिे पड़ गया थोड़ा और उधार 

 

प्रायोशजत ह ैरोटी गड़ु द ेगया र्साई 

भरत शमिाप दखेर्र हाँसती गहरी खाई 

भौंचर् ह ैटोिा शनहारर्र र्ियगु में अवतार 

 

पशु्तैनी यादों र्ा सेजरा खिुा हुआ ह ै

बधुवुा चढ़ी र्ड़ाही र्ा गिुगिुा हुआ ह ै

गदगद ह ैबधुनी समेटर्र वादों र्ा उपहार 

 

शजस शदन से मौसम चनुाव र्ा सजग हो गया 

बधुवुा र्ा दजाक झबरा से अिग हो गया 

रु्क्रु्र भिा र्हााँ से िाये वोशटंग र्ा अशधर्ार 

 

सयूक प्रर्ाि शमश्र 

 

आगमन राम  
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व 
संत पचंमी एर् ओर जहां ऋतरुाज रे् आगमन र्ा 

शदन ह,ै वहीं यह शवद्या र्ी दवेी और वीणावाशदनी 

सरस्वती र्ी पजूा र्ा भी शदन ह।ै गं्रथों रे् अनसुार 

वाग्दवेी सरस्वती ब्रह्ममस्वरूपा, र्ामधेन ुतथा 

समस्त दवेों र्ी प्रशतशनशध हैं। ये ही शवद्या, बशुद्ध और ज्ञान र्ी दवेी हैं। 

इसीशिए इस शदन शवद्या तथा संगीत र्ी दवेी र्ी पजूा र्ी जाती ह।ै 

अशमत तेजस्वनी व अनंत गणुिाशिनी दवेी सरस्वती र्ी पजूा-

आराधना रे् शिए माघमास र्ी पचंमी शतशथ 

शनधाकररत र्ी गयी हैं। वसंत पंचमी र्ो इनर्ा 

आशवभाकव शदवस माना जाता ह।ै अतः वागीश्वरी 

जयंती व श्रीपचंमी नाम से भी यह शतशथ प्रशसद्ध 

ह।ै वसंत पचंमी र्ो त्योहार रे् रूप में मनाए 

जाने रे् पीछे र्ई तरह र्ी मान्द्यताएं हैं। ऐसा 

माना जाता ह ैशर् वसंत पचंमी रे् शदन ही दवेी 

सरस्वती र्ा अवतरण हुआ था। मान्द्यता ह ैशर् 

ब्रह्मा ने सशृष्ट र्ी रचना र्रन ेरे् बाद मनषु्य र्ी 

रचना र्ी। मनषु्य र्ी रचना रे् बाद उन्द्होंने 

अनभुव शर्या शर् मनषु्य र्ी रचना मात्र से ही 

सशृष्ट र्ी गशत र्ो संचाशित नहीं शर्या जा 

सर्ता। उन्द्होंन ेअनभुव शर्या शर् शनःिब्द सशृष्ट 

र्ा औशचत्य नहीं ह,ै क्योंशर् िब्दहीनता रे् 

र्ारण शवचारों र्ी अशभव्यशक्त र्ा माध्यम नहीं था और अशभव्यशक्त रे् 

माध्यम रे् नहीं होन ेरे् र्ारण ज्ञान र्ा प्रसार नहीं हो पा रहा था। इसरे् 

बाद उन्द्होंन ेशवष्ण ुसे अनमुशत िेर्र एर् चतभुुकजी स्त्री र्ी रचना र्ी, 

शजसरे् एर् हाथ में वीणा तथा दसूरा हाथ वर मरुा में था। अन्द्य दोनों 

हाथों में पसु्तर् और मािा थी। ब्रह्म जी ने दवेी से वीणा बजाने र्ा 

अनरुोध शर्या। जैसे ही दवेी ने वीणा र्ा मधरुनाद शर्या, संसार रे् 

समस्त जीव-जन्द्तुओ ंर्ो वाणी प्राप्त हो गई। जिधारा में र्ोिाहि 

व्याप्त हो गया। पवन चिन ेसे सरसराहट होन े

िगी। तब ब्रह्म न ेउस दवेी र्ो वाणी र्ी दवेी 

सरस्वती र्हा। सरस्वती र्ो बागीश्वरी, भगवती, 

िारदा, वीणावाद और वाग्दवेी सशहत अनेर् 

नामों से पजूा जाता ह।ै ये शवद्या और बशुद्ध प्रदाता 

हैं। संगीत र्ी उत्पशत्त र्रन ेरे् र्ारण ये संगीत र्ी 

दवेी भी हैं। वसंत पचंमी रे् शदन र्ो इनरे् 

जन्द्मोत्सव रे् रूप में भी मनाते हैं। सरस्वती र्ो 

साशहत्य, संगीत, र्िा र्ी दवेी माना जाता ह।ै 

सरस्वती र्ी वीणा संगीत र्ी, पसु्तर् शवचार र्ी 

और मयरू वाहन र्िा र्ी अशभव्यशक्त ह।ै आम 

भाषा में सरस्वती र्ो शििा र्ी दवेी माना गया ह।ै 

िब्द रे् माधयुक और रस से यकु्त होने रे् र्ारण 

इनर्ा नाम सरस्वती पड़ा। सरस्वती ने जब अपनी 

आर्ांिा यादव  

आर्ांिा यादव 

पोस्टमास्टर जनरि आवास,  वाराणसी 
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वीणा र्ो झंरृ्त शर्या, तो समस्त सशृष्ट में नाद र्ी पहिी अनगुूंज हुई। 

चूंशर् सरस्वती र्ा अवतरण माघ मास रे् िकु्ि पि र्ी पचंमी शतशथ 

र्ो हुआ था, अतः इस शदन र्ो वसंत पचंमी रे् रूप में मनाया जाता 

ह।ै मां सरस्वती र्ो ज्ञान, बशुद्ध, र्िा और र्ौिि र्ी दवेी माना 

जाता ह.ै यही वजह ह ैज्ञान रे् शपपास ुिोग मां सरस्वती र्ा आिीवाकद 

पान ेरे् शिए उनर्ी वंदना र्रते हैं। मां सरस्वती हमें शवद्या और ज्ञान 

अशजकत र्रने रे् अिावा और भी र्ई महत्वपणूक संरे्त दतेी हैं। दवेी 

सरस्वती रे् संपणूक आभा मंिि से हमें जीवन पथ पर सफिता पाने रे् 

अनेर् संरे्त शमिते हैं। शे्वत वस्त्रों में मां सरस्वती बेहद आर्षकर् और 

तेजस्वी नजर आती हैं। उनर्ा शप्रय रंग शे्वत ह ैजो साशत्वर्ता, सहजता 

और सरिता र्ा प्रतीर् ह।ै दवेी सरस्वती रे् श्वेत वस्त्रों से हमें दो 

संरे्त शमिते हैं। पहिा, हमारा ज्ञान शनमकि हो। हमें जो भी शििा और 

ज्ञान शमिे वह सर्ारात्मर् हो। दसूरा, हमारा चररत्र अच्छा हो। हमारे 

जीवन में शर्सी भी प्रर्ार र्ी बरुाई न हो।ऋग्दवे में भगवती सरस्वती 

र्ा वणकन र्रते हुए र्हा गया ह-ै’’प्रणो दवेी सरस्वती 

वाजेशभवकशजनीवती धीनामशणत्रयवतु’’। अथाकत ये परम चेतना हैं। 

सरस्वती रे् रूप में ये हमारी बशुद्ध, प्रज्ञा तथा मनोवशृत्तयों र्ी संरशिर्ा 

हैं। इसमें जो आचार और मेधा ह ैउसर्ा आधार भगवती सरस्वती ही 

हैं। इनर्ी समशृद्ध और स्वरूप र्ा वैभव अदु्भत ह।ै परुाणों रे् अनसुार 

श्रीरृ्ष्ण ने सरस्वती से खिु होर्र उन्द्हें वरदान शदया था शर् वसंत 

पंचमी रे् शदन तुबहारी भी आराधना र्ी जाएगी और यू ंभारत रे् र्ई 

शहस्सों में वसंत पचंमी रे् शदन शवद्या र्ी दवेी सरस्वती र्ी भी पजूा 

होन ेिगी जो आज तर् जारी ह।ै महशषकयों और मनीशषयों न ेर्हा ह ैशर् 

वसंत पचंमी र्ो परूी श्रद्धा से सरस्वती र्ी पजूा र्रनी चाशहए। माना 

जाता ह ैशर् इसी शदन िब्दों र्ी िशक्त मनषु्य र्ी झोिी में आई थी। 

बच्चों र्ो इस शदन अिर ज्ञान र्राना और बोिना शसखाना िभु माना 

जाता ह।ै अतः सरस्वती दवेी र्ी इस वाशषकर् पजूा रे् साथ ही बािर्ों 

रे् अिरारंभ एव शवद्यारंभ र्ी शतशथयों पर भी सरस्वती पजून र्ा 

शवधान ह।ै वसंत पचंमी र्ो श्री पंचमी भी र्हा जाता ह ैजो सखु, 

समशृद्ध और उत्तम स्वास्थ्य प्रदान र्रने र्ा पररचायर् ह।ै इस शदन 

पतंग उड़ाने र्ी भी परंपरा ह ैजो मनषु्य रे् मन में भरे उल्िास र्ो प्रर्ट 

र्रने र्ा माध्यम ह।ै शहन्द्द ूधमक में पीिे (वासंती) रंग र्ो िभु माना गया 

ह।ै वासंती रंग िदु्ध और साशत्वर् प्रवशृत्त र्ा पररचायर् ह।ै यह सादगी 

और शनमकिता र्ा भी प्रतीर् ह।ै वसंत पचंमी रे् शदन वासंती यानी 

पीिे रंग रे् वस्त्र धारण र्रने रे् साथ पीिे रंग रे् चावि, पीिा 

रायता, वासंती परूरयााँ, पीिे िि्िू व रे्सर र्ी खीर बनाई जाती ह।ै मााँ 

सरस्वती र्ो शे्वत रंग पसंद ह ैऔर चावि सर्ारात्मर् ऊजाक र्ा 

प्रतीर् ह।ै इसीशिए इस शदन मााँ सरस्वती र्ो चावि र्ा भोग िगाया 

जाता ह।ै दवेी सरस्वती र्मि रे् फूि पर शवराजमान शदखती हैं। शजस 

तरह से र्मि र्ा फूि पानी में रहता ह ैिेशर्न पानी र्ी एर् भी बूंद 

उस पर नहीं रुर्ती उसी तरह से झठू, र्पट, बरुी संगत जैसी बरुाइयों 

र्ा जीवन में र्ोई स्थान न रह।े 

 वसंत पचंमी में सयूक उत्तरायण होता ह,ै जो यह संदिे दतेा ह ैशर् हमें 

सयूक र्ी तरह गभंीर और प्रखर बनना चाशहए। सभी ऋतुओ ंमें वसंत ही 

ऐसी ऋतु ह,ै शजसमें सभी ऋतुओ ंर्ी अपिेा धरती र्ी उवकरा िशक्त 

बढ़ती ह।ै इस दौरान फसि पर्ती ह।ै पेड़-पौधां में नई र्ोपिें फूटती 

हैं। वसंत पचंमी पर अबझू महु।तक होने रे् र्ारण र्ई जोड़े पररणय सतू्र 

में बंध जाते हैं। इस शदन अबझू सावा होता ह ैयानी शववाह रे् शिए 

शर्सी पशंित से महु।तक शनर्िवाने र्ी आवश्यर्ता नहीं पड़ती। यह 

शदन अपने आपमें ही खास माना जाता ह ैतथा इस शदन हुए मांगशिर् 

र्ायक जीवन भर िभुता प्रदान र्रते हैं। वसंत पचंमी यानी प्ररृ्शत रे् 

उत्सव र्ा शदन। वीणा वाशहनी मााँ सरस्वती र्ी आराधना र्ा यह पवक 

मंद-िीति वाय ुरे् प्रवाह, प्ररृ्शत र्ी पीिी चनुरी रे् साथ नए उत्साह 

रे् संचार र्ा संदिे िाता ह।ै वसंत पंचमी रे् पीछे एर् मान्द्यता यह भी 

ह ैशर् इसी शदन भागीरथ र्ी तपस्या रे् चिते गंगा र्ा अवतरण हुआ 

था, शजससे समचूी धरती खिुहाि हो गई। माघ माह रे् िकु्ि पि में 

पड़ने वािी पंचमी पर गंगा स्नान र्ा र्ाफी महत्व ह।ै वसंत पंचमी रे् 

बारे में यह भी मान्द्यता ह ैशर् इस शदन शिवजी न ेपावकती से शववाह रे् 

शिए हामी भरी थी। इस शदन शिवजी र्ा िगन चढ़ा था। प्राचीन र्ाि 

में वसंत पचंमी र्ा शदन मदनोत्सव और वसंतोत्सव रे् रूप में मनाया 

जाता था। इस शदन शस्त्रयां अपन ेपशत र्ी पजूा र्ामदवे रे् रूप में र्रती 

थीं। वसंत पंचमी रे् शदन ही र्ामदवे और रशत ने पहिी बार मानव 

हदय में पे्रम एवं आर्षकण र्ा संचार शर्या था और तभी से यह शदन 

वसंतोत्सव तथा मदनोत्सव रे् रूप में मनाया जाने िगा। वसंत पचंमी 

इस बात र्ा संरे्त दतेी ह ैशर् धरती से अब िरद र्ी शवदाई हो चरु्ी 

ह ैऔर ऐसी ऋतु आ चरु्ी ह ैजो जीव जंतुओ ंतथा पेड़-पौधों में 

नवजीवन र्ा संचार र्र दगेी। भारतीय संस्रृ्शत में अिग-अिग 

ऋतुओ ंर्ा अपना महत्व ह।ै हमारे व्रत और त्योहार ऋतुओ ंरे् साथ-

साथ चिते हैं। वसंत ऋतु र्ी पचंमी शतशथ र्ा अपना पौराशणर् और 

धाशमकर् महत्व ह।ै वसंत पंचमी प्ररृ्शत र्ा यौवन ह।ै शजसर्ा रहन-

सहन प्ररृ्शत से अिग न पड़ गया हो। जो प्ररृ्शत रे् रंग में रंग गया हो। 

वह मनषु्य शबना र्ह ेही वसंत पचंमी र्ा अनभुव र्रता ह।ै अिबत्ता 

वह एर् ही समय पर सबरे् हृदयों में प्रवेि नहीं र्रता। वसंत पचंमी 

रे् शदन से ही होिी आरंभ हो जाती ह ैऔर उसी शदन पहिी बार 

गिुाि उड़ाई जाती ह।ै इस शदन से होिी और धमार र्ा गाना प्रारंभ हो 

जाता ह।ै िोग वासंती वस्त्र धारण र्र गायन, वाद्य एवं नतृ्य में शवभोर 

हो जाते हैं। 
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" 
रुशचर चौतनीं सभुग शसर, मेचर् रंु्शचत रे्ि।" तिुसीदास 

रृ्त श्रीरामचररतमानस रे् बािर्ाण्ि र्ा यह दोहा 

हाईस्रू्ि शहन्द्दी पाठ्यक्रम में पढ़ाई रे् दौरान अपने शहदंी 

शििर् से पढ़ा था और जब अध्यापर् हुआ तो िगभग 

20 वषों तर् अपन ेछात्रों र्ो इस प्रसंग र्ो बहुत रुशचपवूकर् पढ़ाया 

भी। शर्िोर राम रे् अपवूक रूप र्ा वणकन र्रते हुए तिुसीदास न ेये 

पंशक्तयां शिखी हैं। 

अयोध्या में रामििा रे् 'नीिाबबजु 

श्यामिर्ोमिाङ्गम'् रूप र्ी प्राण-प्रशतष्ठा रे् 

अवसर पर राम सौन्द्दयक प्रसंग में उक्त दोहा बरबस 

याद आ रहा ह।ै 

प्िेटो र्ा यह र्हना शर् -"र्िा सत्य र्ी 

अनरृु्शत र्ी अनरृु्शत ह।ै" महान ्दािकशनर् 

प्िेटो र्ा यह र्थन र्िार्ार रे् अपवूक मेधा 

और र्िा द्वारा रशचत रामििा रे् इस 

अिौशर्र् रूप पर सटीर् बैठता ह।ै गभकगहृ में 

ि्यटूी द ेरह ेशप्रयवर इसं्पेक्टर महिे यादव जी ने र्ि और आज 

सैर्ड़ों शचत्र उपिब्ध र्राया। आज परूा शदन बैचने रहा / शचतंन में 

रहा / गभकगहृ रे् पशुिस उपाधीिर् से भी घण्टों बात शर्या। िगा शर् 

यशद प्रभ ुरे् चरणों में साशहत्य-साधना रे् दो िब्द अशपकत न हो तो 

संतोष नहीं शमिेगा। र्ि पहिी बार जब सोिि मीशिया पर ही इस 

भगवशद्वग्रह र्ो दखेा तो मन-मयरू नाच उठा। र्िार्ार न ेछेनी-हथौड़ी 

से रामििा रे् शवग्रह र्ो रै्सा जीवन्द्त र्र शदया ह।ै 

सचमचु में प्राणवन्द्त र्र शदया ह।ै सवोत्तम र्िा तो 

वही ह ैशर् वह र्िा न िगे, वह सच िगे। 

र्िार्ार र्ी र्िा प्रणबय ह।ै प्रभ ुरे् इस सार्ार 

शवग्रह रे् शिल्पी मैसरू शनवासी अरुण योशगराज र्ा 

भी जोरदार नागररर् अशभनन्द्दन होना चाशहए। ऐसी 

र्िा ही मन र्ो उदात्त बनाती ह।ै व्यशक्त र्ो 'स्व' से 

शनर्ािर्र 'वसधैुव- रु्टुबबर्म'् से जोड़ती ह।ै राम 

र्ो हमन ेइन भौशतर् चिओु ंसे र्भी दखेा तो नहीं 

ह।ै धमक गं्रथों में उनरे् अिौशर्र् रूप रे् बारे में पढ़ा 

अवश्य ह।ै अनेर् श्रेष्ठ िोगों से बचपन से िेर्र 

िशिशबन्द्द ुनारायण शमश्र  
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अब-तर् सनुते रहने रे् र्ारण राम रे् िोर्ोत्तर र्ल्याणर्ारी रूप से 

अन्द्तमकन जड़ुता ह।ै र्िा तो होती ह ैसबरे् पास, पर हर शर्सी र्ो 

इसर्ा एहसास नहीं होता ह।ै शजस र्िार्ार ने यह सिोना रूप गढ़ा, 

वह शर्तना ऊजाकवान होगा और उसर्ा मन सत्य रे् शर्तना शनर्ट 

होगा। शर्सी शवद्वान ्ने र्हा ह ैशर् यह जीवन, ऊजाक र्ा महासागर ह,ै 

जब अन्द्तशे्चतना जागतृ होती ह ैतो ऊजाक जीवन र्ो र्िा रे् रूप में 

उभारती ह ैऔर र्िा जीवन र्ो 'सत्यम-् शिवम-् सुंदरम'् से समशन्द्वत 

र्रती ह।ै हमारे ऋशषयों-मशुनयों न ेराम में अनन्द्त रूप में सत्यं-शिवं-

सुंदरम ्र्ी अवतारणा र्ी ह,ै उनर्ा यही समशन्द्वत रूप उन्द्हें ईश्वरत्व 

प्रदान र्रता ह।ै महात्मा गााँधी ने सत्य र्ो ही ईश्वर माना और शवश्व 

पटि पर स्थाशपत हुए । शवश्व र्शव रवीन्द्र नाथ टैगोर र्ा यह र्हना 

आज समझ में आ रहा ह ैशर् "र्िा में मनषु्य अपने भावों र्ो 

अशभव्यक्त र्रता ह।ै" मैसरू रे् शिल्पी र्िार्ार अरुण योशगराज द्वारा 

सत्य रे् शनर्ट अपने मानशसर् राममय मनोहर र्ल्पना र्ो सार्ार 

शवग्रह शर्या गया ह ै, जो दखेते ही बन रहा ह।ै 

हमारे ऋशष-मशुनयों रे् पास छेनी हथौड़ी भिे ही न रही हो,पर उन्द्होंने 

सशच्चदानंद रूप रे् शिए जो र्ल्पना तैयार र्ी और उससे जो िब्द 

शचत्र बनाया। उसे पढ़ -सनुर्र अपार संतोष और सरूु्न शमिता ह।ै हम 

उस पर रु्तर्क  नहीं र्र सर्ते हैं । वह तो रु्तशर्क यों र्ा र्ाम ह।ै  

र्िा उस शिशतज र्ी तरह ह,ैशजसर्ा र्ोई छोर नहीं ह।ै तभी तो 

महाराज भतहृरर र्ा र्शव-मन र्ह उठता ह ै-- 

"साशहत्य संगीत-र्िा शवहीन:। 

सािात् पि:ु पचु्छ शवषाणहीन:।।" 

भाषाशवद एवं र्शव प्रोफेसर सत्य नारायण शत्रपाठी र्ा एर् दोह ेरे् 

माध्यम से यह र्हना यशुक्तयकु्त ही ह ैशर् -- 

"राम  हुए  राजा  नहीं, शवशध  ने र्र दी घात। 

र्हा राम ने िखन से,समय-समय र्ी बात।।"   

बस समय-समय र्ी ही तो बात होती ह।ै यह समय ही ह ैशर् 500 वषों 

रे् बाद शचर प्रतीिा र्ा समय, जब  राम र्ो सत्य-स्वरूप, ईश्वर रूप 

मानने वािा हर जन अपार सखु , संतोष और िांशत र्ा अनभुव र्र 

रहा ह।ै जीवन में सांस्रृ्शतर् अभ्यदुय भौशतर् उन्द्नशत से श्रेयस्र्र होता 

ह।ै आज उस अभ्यदुय रे् हम सब सािी बन रह ेहैं। यह हम सबर्ा 

सौभाग्य ह।ै तिुसीदास र्ी शनबन चौपाई से प्रभ ुराम र्ो िीि नवाता 

ह।ाँ 

"शसया राममय सब जग जानी। 

र्रहुाँ प्रणाम जोरर जगु पानी।।"  

स्मशृतयां 

***** 

हम रु्छ शिखते नहीं ह ैबस अपन े 

अहसासो र्ो अल्फाज़ दतेे हैं 

बेमरुब्बत सी अपनी इस शज़ंदगी र्ो  

जीने रे् नए-नए अदंाज दतेे हैं। 

शदि में दबे हुए ज़़़ज़्बातों र्ो र्ाग़ज़ पर  

उड़ेिने र्ी ख्वाशहिें अब तो... 

शदन में सरंू् नहीं दतेी रात र्ो सोने नहीं दतेी। 

ना -र्ाम ेमहुब्बत हमें चैन से जीन ेनहीं दतेी 

क्या र्रें, र्हां जाये?? 

इस मतिबी दशुनया में अपना ग़म िेर्र 

हम शर्धर जाये? 

बेबस से हो जाते ह ैशर् आशखर 

हम इधर जाये या उधर जाये 

सारी रात भींगता रहा मन  

साथ गहराती रही स्मशृतयां 

आंखो से बहते खारे पानी रे् साथ 

भींगता रहा वो शसरहाने िगा तशर्या 

र्ोरो से िुढ़र्ते रह ेआंस ूऔर 

भींगते रह ेखारे पानी से गाि 

बीतते चिे गए रु्छ इसी तरह मेरे 

अनमने से शदन महीन ेसाि 

एर् सनुहरे भोर रे् इतंजार में 

न जान ेर्बसे, र्ब तर् 

शबखरती रही मैं ,भीगता रहा ये मन 

जाती नही शफर भी शदि से ये िगन। 

 

सुमन झा माह े 
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' 
शनरािा' जी र्ो स्मरण र्रते हुए एर्ाएर् िांशतशप्रय शद्ववेदी र्ी 

याद आ जाए, इसर्ी परूी व्यंजना तो वही समझ सर्ें ग ेशजन्द्होंन े

इन दोनों महान शवभशूतयों र्ो प्रत्यि दखेा था। यों औरों ने 

िांशतशप्रयजी र्ा नाम प्राय: सशुमत्रानंदन पंत रे् संदभक में शिया ह ै

क्योंशर् वास्तव में तो वह पतंजी रे् ही भक्त थे, िेशर्न मैं शनरािाजी 

रे् पहिे दिकन रे् शिए इिाहाबाद में पंशित वाचस्पशत पाठर् रे् घर 

जा रहा था तो दहेरी पर ही एर् सींशर्या पहिवान रे् दिकन हो गए 

शजसने मरेा रास्ता रोर्ते हुए एर् टेढ़ी उाँगिी मरेी ओर उठार्र पछूा, 

''आपने शनरािाजी रे् बारे में 'शवश्वभारती’ पशत्रर्ा में बड़ी अनगकि 

बातें शिख दी हैं।'' यह सींशर्या पहिवान, जो यों अपन ेर्ो रृ्ष्ण-

र्न्द्हयैा से र्म नहीं समझता था और इसशिए शहदंी रे् सारे रशसर् 

समाज रे् शवनोद र्ा िक्ष्य बना रहता था, िांशतशप्रय र्ी अशभधा र्ा 

भषूण था। 

शजस स्वर में सवाि मझुसे पछूा गया था उससे िांशतशप्रयता टपर् रही 

हो ऐसा नहीं था। आवाज़ तो रशसर्-शिरोमशण र्ी जैसी थी वैसी थी 

ही, उसमें भी रु्छ आक्रामर् शचड़शचड़ापन भरर्र सवाि मरेी ओर 

फें र्ा गया था। मैंन ेर्हा, ''िेख आपने पढ़ा ह?ै'' 

''नहीं, मैंन ेनहीं पढ़ा। िेशर्न मरेे पास ररपोटें आई हैं!'' 

''तब िेख आप पढ़ िीशजएगा तभी बात होगी,'' र्हक़र मैं आगे बढ़ 

गया। िांशतशप्रयजी र्ी 'यदंु्ध दशेह' वािी मरुा एर् रंु्शठत मरुा में बदि 

गई और वह बाहर चिे गए। 

 यों 'ररपोटें' सही थीं। 'शवश्वभारती’ पशत्रर्ा में मेरा एर् िंबा िेख 

छपा था। आज यह मानन ेमें भी मझेु र्ोई संर्ोच नहीं ह ैशर् उसमें 

शनरािा रे् साथ घोर अन्द्याय शर्या गया था। यह बात 1936 र्ी ह ै

जब 'शविाि भारत' में पशंित बनारसीदास चतुवेदी शनरािा रे् शवरुद्ध 

अशभयान चिा रह ेथे। यों चतुवेदी र्ा आक्रोि शनरािाजी रे् रु्छ 

िेखों पर ही था, उनर्ी र्शवताओ ंपर उतना नहीं (र्शवता से तो वह 

शबिरु्ि अछूते थे), िेशर्न उपहास और शविंबना र्ा जो स्वर 

चतुवेदीजी र्ी शटप्पशणयों में मखुर था उसर्ा प्रभाव शनरािाजी रे् 

समग्र रृ्शतत्व रे् मलू्यांर्न पर पड़ता ही था और मेरी अपररपक्व 

बशुद्ध पर भी था ही। 

अब यह भी एर् रोचर् व्यंजना-भरा संयोग ही ह ैशर् सींशर्या 

पहिवान से पार पार्र मैं भीतर पहुाँचा तो वहााँ शनरािाजी रे् साथ 

एर् दसूरे शदग्गज भी शवराजमान थे शजनरे् श़ििाफ भी चतुवेदीजी 

एर् अशभयान चिा चरेु् थे। एर् चौर्ी रे् शनर्ट आमन-ेसामने 

‘शनरािा’ और 'उग्र’ बैठे थे। दोनों रे् सामने चौर्ी पर अधभरे 

शगिास रखे थे और दोनों रे् हाथों में अधजिे शसगरेट थे। 

उग्रजी से शमिना पहिे भी हो चरु्ा था; मेरे नमस्र्ार र्ो शसर 

शहिार्र स्वीर्ार र्रते हुए उन्द्होंने शनरािा से र्हा, ''यह अजे्ञय ह।ै'' 

शनरािाजी ने एर् बार शसर से परै तर् मझेु दखेा। मेरे नमस्र्ार रे् 
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जवाब में रे्वि र्हा, ''बैठो।'' 

मैं बैठन ेही जा रहा था शर् एर् बार शफर उन्द्होंन ेर्हा, ''ज़रा सीध ेखड़े 

हो जाओ।'' 

मझेु रु्छ आश्चयक तो हुआ, िेशर्न मैं शफर सीधा खड़ा हो गया। 

शनरािाजी भी उठे और मरेे सामन ेआ खड़े हुए। एर् बार शफर उन्द्होंन े

शसर से पैर तर् मझेु दखेा, मानो तौिा और शफर बोिे, ''ठीर् ह।ै'' शफर 

बैठते हुए उन्द्होंन ेमझेु भी बैठने र्ो र्हा। मैं बैठ गया तो मानो स्वगत-

से स्वर में उन्द्होंने र्हा, ''िौि तो रामशविास जैसा ही ह।ै'' 

रामशविास (िॉ. रामशविास िमाक) पर उनरे् गहरे स्नेह र्ी बात मैं 

जानता था, इसशिए उनर्ी बात र्ा अथक मैंन ेयही िगाया शर् और 

शर्सी िते्र में न सही, एर् िते्र में तो शनरािाजी र्ा अनमुोदन मझेु 

शमि गया ह।ै मैंने यह भी अनमुान शर्या शर् मरेे िेख र्ी 'ररपोटें' 

अभी उन तर् नहीं पहुाँची या पहुाँचाई गई हैं। 

शनरािाजी सामान्द्य शिष्टाचार र्ी बातें र्रते रहे—क्या र्रता ह।ाँ, रै्से 

आना हुआ आशद। बीच में उग्रजी ने एर्ाएर् शगिास र्ी ओर इिारा 

र्रते हुए पछूा, ''िोगे?'' मैंने शसर शहिा शदया तो शफर रु्छ शचढ़ाते हुए 

स्वर में बोिे, ''पानी नहीं ह,ै िराब ह,ै िराब।'' 

मैंने र्हा, ''समझ गया, िेशर्न मैं नहीं िेता।'' 

शनरािाजी रे् साथ शफर इधर-उधर र्ी बातें होती रहीं। र्शवता र्ी 

बात न उठाना मैंन ेभी श्रेयस्र्र समझा। 

थोड़ी दरे बाद उग्रजी न ेशफर र्हा, ''जानते हो, यह क्या ह?ै िराब ह,ै 

िराब।'' 

अपनी अनभुवहीनता रे् बावजदू तब भी इतना तो मैं समझ ही सर्ता 

था शर् उग्रजी रे् इस आक्रामर् रवयैे र्ा र्ारण वह आिोचना और 

भत्सकना ही ह ैजो उन्द्हें वषों से शमिती रही ह।ै िेशर्न उसरे् र्ारण वह 

मझेु चनुौती दें और मैं उसे मानर्र अखाड़े में उतरूाँ , इसर्ा मझेु र्ोई 

र्ारण नहीं दीखा। यह भी नहीं शर् मेरे जानते िराब पीने र्ा समय 

िाम र्ा होता, शदन रे् ग्यारह बजे र्ा नहीं! मैंन ेिांत स्वर में र्हा, 

''तो क्या हुआ, उग्रजी, आप सोचते हैं शर् िराब रे् नाम से मैं िर 

जाऊाँ गा? दिे में बहुत से िोग िराब पीते हैं।'' 

शनरािाजी रे्वि मसु्रु्रा शदए, रु्छ बोिे नहीं। थोड़ी दरे बाद मैं शवदा 

िेने र्ो उठा तो उन्द्होंने र्हा, ''अबर्ी बार शमिोगे तो तुबहारी रचना 

सनुेंगे।'' 

मैंने ़िैर मनाई शर् उन्द्होंन ेतत्र्ाि रु्छ सनुाने र्ो नहीं र्हा, 

''शनरािाजी, मैं तो यही आिा र्रता ह।ाँ शर् अबर्ी बार आपसे रु्छ 

सनुने र्ो शमिेगा।'' 

आिा मेरी ही परूी हुई : इसरे् बाद दो-तीन बार शनरािाजी रे् दिकन 

ऐसे ही अवसरों पर हुए जब उनर्ी र्शवता सनुने र्ो शमिी। ऐसी 

शस्थशत नहीं बनी शर् उन्द्हें मझुसे रु्छ सनुन ेर्ी सझेू और मैंने इसमें 

अपनी रु्िि ही समझी। 

इसरे् बाद र्ी शजस भेंट र्ा उल्िेख र्रना चाहता ह।ाँ उससे पहिे 

शनरािाजी रे् र्ाव्य रे् शवषय में मरेा मन परूी तरह बदि चरु्ा था। वह 

पररवतकन रु्छ नाटर्ीय ढंग से ही हुआ। िायद रु्छ पाठर्ों रे् शिए 

यह भी आश्चयक र्ी बात होगी शर् वह उनर्ी 'जहुी र्ी र्िी' अथवा 

'राम र्ी िशक्तपजूा' पढ़र्र नहीं हुआ, उनर्ा 'तिुसीदास' पढ़र्र 

हुआ। अब भी उस अनभुव र्ो याद र्रता ह।ाँ तो मानो एर् गहराई में 

खो जाता ह।ाँ। अब भी 'राम र्ी िशक्तपजूा' अथवा शनरािा रे् अनेर् 

गीत बार-बार पढ़ता ह।ाँ, िेशर्न 'तिुसीदास' जब-जब पढ़ने बैठता ह।ाँ तो 

इतना ही नहीं शर् एर् नया संसार मरेे सामने खिुता ह,ै उससे भी 

शवििण बात यह ह ैशर् वह संसार मानो एर् ऐशतहाशसर् अनकु्रम में 
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घशटत होता हुआ दीखता ह।ै मैं मानो संसार र्ा एर् शस्थर शचत्र नहीं 

बशल्र् एर् जीवंत चिशचत्र दखे रहा ह।ाँ। ऐसी रचनाएाँ तो र्ई होती हैं 

शजनमें एर् रशसर् हृदय बोिता ह।ै शवरिी ही रचना ऐसी होती ह ै

शजसमें एर् सांस्रृ्शतर् चतेना सजकनात्मर् रूप से अवतररत हुई हो। 

'तुिसीदास' मरेी समझ में ऐसी ही एर् रचना ह।ै उसे पहिी ही बार 

पढ़ा तो र्ई बार पढ़ा। मरेी बात में जो शवरोधाभास ह ैवह बात र्ो 

स्पष्ट ही र्रता ह।ै 'तिुसीदास' रे् इस आशवष्र्ार रे् बाद संभव नहीं 

था शर् मैं शनरािा र्ी अन्द्य सभी रचनाएाँ शफर से न पढूाँ, 'तुिसीदास' 

रे् बारे में अपनी धारणा र्ो अन्द्य रचनाओ ंर्ी र्सौटी पर र्सर्र न 

दखेूाँ। 

अगिी शजस भेंट र्ा उल्िेख र्रना चाहता ह।ाँ उसर्ी पषृ्ठभशूम में र्शव 

शनरािा रे् प्रशत यह प्रगाढ़ सबमान ही था। र्ाि र्ी दृशष्ट से यह खासा 

व्यशतक्रम ह ैक्योंशर् शजस भेंट र्ी बात मैं र्र चरु्ा ह।ाँ, वह सन ्36 में 

हुई थी और यह दसूरी भेंट सन ्51 रे् ग्रीष्म में। बीच रे् अतंराि में 

अनेर् बार अनेर् स्थिों पर उनसे शमिना हुआ था और वह एर्-एर्, 

दो-दो शदन मेरे यहााँ रह भी चरेु् थे, िेशर्न उस अतंराि र्ी बात बाद 

में र्रूाँ गा। 

मैं इिाहाबाद छोड़र्र शदल्िी चिा आया था, िेशर्न शदल्िी में अभी 

ऐसा र्ोई र्ाम नहीं था शर् उससे बाँधा रह।ाँ; अर्सर पााँच-सात शदन रे् 

शिए इिाहाबाद चिा जाता था। शनरािाजी तब दारागंज में रहते थे। 

मानशसर् शविपे रु्छ बढ़न ेिगा था और र्भी-र्भी वह शबिरु्ि ही 

बहर्ी हुई बातें र्रते थे, िेशर्न मेरा शनजी अनभुव यही था शर् र्ाफी 

दरे तर् वह शबिरु्ि संयत और संतुशित शवचार-शवशनमय र्र िेते 

थे; बीच-बीच में र्भी बहक़ते भी तो दो-चार शमनट में ही शफर िौट 

आते थे। मैं िायद उनर्ी शवशिप्त शस्थशत र्ी बातों र्ो भी सहज भाव 

से िे िेता था, या बहुत गहरे में समझता था शर् जीशनयस और 

पागिपन रे् बीच र्ा पदाक र्ाफी झीना होता ह—ैशर् शनरािा र्ा 

पागिपन 'जीशनयस र्ा पागिपन' ह,ै इसीशिए वह भी सहज ही 

प्ररृ्तावस्था में िौट आते थे। इतना ही था शर् दो-चार व्यशक्तयों और 

दो-तीन संस्थाओ ंरे् नाम मैं उनरे् सामने नहीं िेता था और अाँगे्रज़ी 

र्ा र्ोई िब्द या पद अपनी बात में नहीं आने दतेा था—क्योंशर् यह 

मैं िक्ष्य र्र चरु्ा था शर् इन्द्हीं से उनरे् वास्तशवर्ता बोध र्ी गाड़ी 

पटरी से उतर जाती थी। 

उस बार 'समुन' (शिवमंगि शसंह) भी आए हुए थे और मेरे साथ ही 

ठहरे थे। मैं शनरािाजी से शमिने जानेवािा था और 'समुन' भी साथ 

चिने र्ो उत्सरु् थे। शनश्चय हुआ शर् सवेरे-सवेरे ही शनरािाजी से 

शमिने जाया जाएगा—वही समय ठीर् रहगेा। िेशर्न समुनजी र्ो 

सवेरे तैयार होन ेमें बड़ी र्शठनाई होती ह।ै पिंग-चाय, पजूा-पाठ 

और शसंगार-पट्टी में नौ बज ही जाते हैं और उस शदन भी बज गए। हम 

दारागंज पहुाँचे तो प्राय: दस बजे र्ा समय था। 

शनरािाजी अपने बैठरे् में नहीं थे। हम िोग वहााँ बैठ गए और उनरे् 

पास सचूना चिी गई शर् मेहमान आए हैं। शनरािाजी उन शदनों 

अपना भोजन स्वयं बनाते थे और उस समय रसोई में ही थे। र्ोई दो 

शमनट बाद उन्द्होंन ेआर्र बैठरे् में झााँर्ा और बोिे, ''अरे तमु!'' 

और तत्र्ाि ओट हो गए। 

समुनजी तो रसोई में ़िबर शभजवान ेरे् शिए मरेा परूा नाम बताने चिे 

गए थे, िेशर्न अपन ेनाम र्ी र्शठनाई मैं जानता ह।ाँ इसीशिए मैंन े

संशिप्त सचूना शभजवायी थी शर् 'र्ोई शमिने आए हैं'। िणभर र्ी 

झााँर्ी में हमन ेदखे शिया शर् शनरािाजी रे्वि र्ौपीन पहन ेहुए थे। 

थोड़ी दरे बाद आए तो उन्द्होंने तहमद िगा िी थी और रं्धे पर 
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अाँगोछा िाि शिया था। 

बातें होन ेिगीं। मैं तो बहुत र्म बोिा। यों भी र्म बोिता और इस 

समय यह दखेर्र शर् शनरािाजी बड़ी संतुशित बातें र्र रह ेहैं मैंन े

चपुचाप सनुना ही ठीर् समझा। िेशर्न समुनजी और चपु रहना? शफर 

वह तो शनरािा र्ो प्रसन्द्न दखेर्र उन्द्हें और भी प्रसन्द्न र्रना चाह रह े

थे, इसशिए पछू बैठे, ''शनरािाजी, आजर्ि आप क्या शिख रह ेहैं?'' 

यों तो शर्सी भी िेखर् र्ो यह प्रश्न एर् मखूकतापणूक प्रश्न जान पड़ता 

ह।ै िायद समुन से र्ोई पछेू तो उन्द्हें भी ऐसा ही िगे। शफर भी न जाने 

क्यों िोग यह प्रश्न पछू बैठते हैं। 

शनरािा न ेएर्ाएर् र्हा, ''शनरािा, र्ौन शनरािा? शनरािा तो मर 

गया। शनरािा इज़ िेि।'' 

अाँगे्रज़ी र्ा वाक्य सनुर्र मैं िरा शर् अब शनरािा शबिरु्ि बहक़ 

जाएाँगे और अाँग्रेज़ी में न जान ेक्या-क्या र्हेंगे, िेशर्न सौभाग्य से ऐसा 

हुआ नहीं। हमने अनभुव शर्या शर् शनरािा जो बात र्ह रह ेहैं वह 

मानो सच्च ेअनभुव र्ी ही बात ह ै: शजस शनरािा रे् बारे में समुन न े

प्रश्न पछूा था वह सचमचु उनसे पीछे र्हीं छूट गया ह।ै शनरािा ने 

मझुसे पछूा, ''तमु रु्छ शिख रह ेहो?'' 

मैंने टािते हुए र्हा, ''रु्छ-न-रु्छ तो शिखता ही ह।ाँ, िेशर्न उससे 

संतोष नहीं ह—ैवह उल्िेख र्रन ेिायर् भी नहीं ह।ै'' 

इसरे् बाद शनरािाजी ने जो चार-छ: वाक्य र्ह ेउनसे मैं आश्चयकचशर्त 

रह गया। उन्द्हें याद र्रता ह।ाँ तो आज भी मझेु आश्चयक होता ह ैशर् शहदंी 

र्ाव्य-रचना में जो पररवतकन हो रहा था, उसर्ी इतनी खरी पहचान 

शनरािा र्ो थी—उस समय रे् तमाम शहदंी आचायों से र्हीं अशधर् 

सही और अचरू्—और वह तब जब शर् य ेसारे आचायक उन्द्हें र्म-

से-र्म आधा शवशिप्त तो मान ही रह ेथे। 

 शनरािा ने र्हा, ''तुम जो शिखते हो वह मैंने पढ़ा ह।ै'' (इस पर समुन 

ने रु्छ उमाँगर्र पछूना चाहा था, ''अरे शनरािाजी, आप अजे्ञय र्ा 

शिखा हुआ भी पढ़ते हैं?'' मैंने पीठ में शचर्ोटी र्ाटर्र समुन र्ो चपु 

र्राया, और अचरज यह शर् वह चपु भी हो गए—िायद शनरािा 

र्ी बात सनुने र्ा रु्तूहि जयी हुआ) शनरािा र्ा र्हना जारी रहा, 

''तुम क्या र्रना चाहते हो वह हम समझते हैं।'' थोड़ी दरे रुर्र्र और 

हम दोनों र्ो चपुचाप सनुते पार्र उन्द्होंन ेबात जारी रखी। ''स्वर र्ी 

बात तो हम भी सोचते थे। िेशर्न असि में हमारे सामने संगीत र्ा 

स्वर रहता था और तुबहारे सामने बोिचाि र्ी भाषा र्ा स्वर रहता 

ह।ै'' वह शफर थोड़ा रुर् गए; समुन शफर रु्छ र्हन ेर्ो रु्िबिुाए 

और मैंन ेउन्द्हें शफर टोर् शदया। ''ऐसा नहीं ह ैशर् हम बात र्ो समझते 

नहीं हैं। हमन ेसब पढ़ा ह ैऔर हम सब समझते हैं। िेशर्न हमन ेिब्द 

रे् स्वर र्ो वैसा महत्त्व नहीं शदया, हमारे शिए संगीत र्ा स्वर ही 

प्रमाण था।'' मैं शफर भी चपु रहा, सनुता रहा। मरेे शिए यह सखुद 

आश्चयक र्ी बात थी शर् शनरािा इस अतंर र्ो इतना स्पष्ट पहचानते 

हैं। बड़ी तेज़ी से मरेे मन रे् सामन ेउनर्ी 'गीशतर्ा' र्ी भशूमर्ा और 

शफर सशुमत्रानदंन पतं रे् 'पल्िव' र्ी भशूमर्ा दौड़ गई थी। दोनों ही 

र्शवयों न ेअपन ेप्रारंशभर् र्ाि र्ी र्शवता र्ी पषृ्ठभशूम में स्वर र्ा 

शवचार शर्या था, यद्यशप शबिरु्ि अिग-अिग ढगं से। उन 
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भशूमर्ाओ ंमें भी यह स्पष्ट था शर् शनरािा रे् सामन ेसंगीत र्ा स्वर ह,ै 

र्शवता रे् स्वर और ताि र्ा शवचार वह संगीत र्ी भशूम पर खड़े 

होर्र ही र्रते हैं; जबशर् स्वर और स्वर-मात्रा रे् शवचार में पंत रे् 

सामने संगीत र्ा नहीं, भाषा र्ा ही स्वर था और सांगीशतर्ता रे् 

शवचार में भी वह व्यंजन-संगीत से हटर्र स्वर-संगीत र्ो वरीयता द े

रह ेथे। इस दृशष्ट से र्हा जा सर्ता ह ैशर् 'पल्िव' रे् पतं, 'गीशतर्ा' रे् 

शनरािा से आगे या अशधर् 'आधशुनर्' थे। िेशर्न शजस भेंट र्ा 

उल्िेख मैं र्र रहा ह।ाँ उसमें शनरािा र्ा स्वर-संवेदन र्हीं आगे था 

जबशर् उस समय तर् पतं अपनी प्रारंशभर् स्थापनाओ ंसे न रे्वि 

आगे नहीं बढ़े थे बशल्र् रु्छ पीछे ही हटे थे (और शफर पीछे ही हटते 

गए)। उस समय र्ा नए से नया र्शव भी मानन ेर्ो बाध्य होता शर् 

अगर र्ोई पाठर् उसरे् स्वर से स्वर शमिार्र उसे पढ़ सर्ता ह ैतो 

वह आदिक सहृदय पाठर् शनरािा ही ह।ै एर् पीढ़ी र्ा महार्शव 

परवती पीढ़ी रे् र्ाव्य र्ो इस तरह समझ सरे्, परवती र्शव रे् शिए 

इससे अशधर् आप्याशयत र्रनेवािी बात क्या हो सर्ती ह।ै 

समुन न ेर्हा, ''शनरािाजी, अब इसी बात पर अपना एर् नया गीत 

सनुा दीशजए।'' 

मैंने आिंर्ा-भरी आिा रे् साथ शनरािा र्ी ओर दखेा। शनरािा ने 

अपनी परुानी बात दोहरा दी, ''शनरािा इज़ िेि। आई एम नॉट 

शनरािा!'' 

समुन रु्छ हार मानते हुए बोिे, ''मैंने सनुा ह,ै आपर्ी नई पसु्तर् आई 

ह ै'अचकना'। वह आपरे् पास ह—ैहमें शदखाएाँगे?'' 

शनरािा न ेएर् वैसे ही खोये हुए स्वर में र्हा, ''हााँ, आई तो ह,ै दखेता 

ह।ाँ।'' वह उठर्र भीतर गए और थोड़ी दरे में पसु्तर् र्ी दो प्रशतयााँ िे 

आए। बैठते हुए उन्द्होंने एर् प्रशत समुन र्ी ओर बढ़ायी जो समुन ने िे 

िी। दसूरी प्रशत शनरािा न ेदसूरे हाथ से उठायी, िेशर्न मरेी ओर 

बढ़ायी नहीं, उसे शफर अपने सामने रखते हुए बोिे, ''यह तमुर्ो दूाँगा।'' 

समुन न ेििर्र्र र्हा, ''तो यह प्रशत मेरे शिए ह?ै तो इसमें रु्छ 

शिख देंगे?'' 

शनरािा न ेप्रशत समुन से िे िी और आवरण खोिर्र मखुपषृ्ठ र्ी 

ओर थोड़ी दरे दखेते रह।े शफर पसु्तर् समुन र्ो िौटाते हुए बोिे, 

''नहीं, मैं नहीं शिखूाँगा। वह शनरािा तो मर गया।'' 

समुन न ेपसु्तर् िे िी, थोड़े-से हतप्रभ तो हुए, िेशर्न यह तो समझ 

रह ेथे शर् इस समय शनरािा र्ो उनर्ी बात से शिगाना संभव नहीं 

होगा। 

शनरािा शफर उठर्र भीतर गए और र्िम िेर्र आए। दसूरी प्रशत 

उन्द्होंन ेउठायी, खोिर्र उसरे् पशु्ते पर रु्छ शिखन ेिगे। मैं सााँस 

रोर्र्र प्रतीिा र्रन ेिगा। मन तो हुआ शर् ज़रा झरु्र्र दखेूाँ शर् क्या 

शिखने जा रह ेहैं, िेशर्न अपने र्ो रोर् शिया। र्िम र्ी चाि से मैंन े

अनमुान शर्या शर् रु्छ अाँगे्रज़ी में शिख रह ेहैं। 

दो-तीन पंशक्तयााँ शिखर्र उनर्ा हाथ थमा। आाँख उठार्र एर् बार 

उन्द्होंन ेमरेी ओर दखेा और शफर रु्छ शिखने िगे। इसी बीच समुन ने 

रु्छ इतराते हुए-से स्वर में र्हा, ''शनरािाजी, इतना पिपात? मरेे शिए 

तो आपन ेरु्छ शिखा नहीं और...'' 
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शनरािाजी ने एर्-दो अिर शिखे थे; िेशर्न समुन र्ी बात पर 

चौंर्र्र रुर् गए। उन्द्होंने शफर र्हा, ''नहीं, नहीं, शनरािा तो मर गया। 

दयेर इज नो शनरािा। शनरािा इज़ िेि।'' 

अब मैंन ेदखेा शर् पसु्तर् में उन्द्होंन ेअाँगे्रज़ी में नाम रे् पहिे दो अिर 

शिख ेथे-एन, आई, िेशर्न अब उसरे् आगे दो शबंशदयााँ िगार्र नाम 

अधरूा छोड़ शदया, नीच ेएर् िर्ीर खींची और उसरे् नीच ेतारी़ि 

िािी 18-5-51 और पसु्तर् मरेी ओर बढ़ा दी। 

पसु्तर् मैंन ेिे िी। तत्र्ाि खोिर्र पढ़ा नहीं शर् उन्द्होंने क्या शिखा 

ह।ै शनरािा न ेइसर्ा अवसर भी तत्र्ाि नहीं शदया। खड़े होते हुए 

बोिे : ''तुम िोगों रे् शिए रु्छ िाता ह।ाँ।'' 

मैंने बात र्ी व्यथकता जानते हुए र्हा, ''शनरािाजी, हम िोग अभी 

नाश्ता र्ररे् चिे थे, रहने दीशजए।'' और इसी प्रर्ार समुन ने भी जोड़ 

शदया, ''बस, एर् शगिास पानी द ेदीशजए।'' 

''पानी भी शमिेगा,'' र्हते हुए शनरािा भीतर चिे गए। हम दोनों न े

अथकभरी दृशष्ट से एर्-दसूरे र्ो दखेा। मैंन ेदबे स्वर में र्हा, ''इसीशिए 

र्हता था शर् सवेरे जल्दी चिो।'' 

शफर मैंने जल्दी से पसु्तर् खोिर्र दखेा शर् शनरािाजी ने क्या शिखा 

था। रृ्तरृ्त्य होर्र मैंन ेपसु्तर् फुती से बंद र्ी तो समुन ने उताविी 

से र्हा, ''दखेें, दखेें...'' 

मैंने शनणकयात्मर् ढगं से पसु्तर् घटुने रे् नीचे दबा िी, शदखाई नहीं। घर 

पहुाँचर्र भी दखेने र्ा र्ाफी समय रहगेा। 

इस बीच शनरािा एर् बड़ी बाटी में रु्छ िे आए और हम दोनों रे् 

बीच बाटी रखते हुए बोिे, ''िो, खाओ, मैं पानी िेर्र आता ह।ाँ,'' 

और शफर भीतर िौट गए। 

बाटी में र्टहि र्ी भशुजया थी। बाटी में ही सफाई से उसरे् दो शहस्से 

र्र शदए गए थे। 

शनरािा रे् िौटन ेतर् हम दोनों रुरे् रह।े यह क्िेि हम दोनों रे् मन में 

था शर् शनरािाजी अपन ेशिए जो भोजन बना रह ेथे वह सारा-र्ा-सारा 

उन्द्होंन ेहमारे सामने परोस शदया और अब शदन-भर भखू ेरहेंगे। िेशर्न 

मैं यह भी जानता था शर् हमारा रु्छ भी र्हना व्यथक होगा—शनरािा 

र्ा आशतथ्य ऐसा ही जाशिम आशतथ्य ह।ै समुन न ेर्हा, ''शनरािाजी, 

आप...'' 

''हम क्या?'' 

''शनरािाजी, आप नहीं खाएाँग ेतो हम भी नहीं खाएाँगे।'' 

शनरािाजी ने एर् हाथ समुन र्ी गदकन र्ी ओर बढ़ाते हुए र्हा, 

''खाओगे रै्से नहीं? हम गदु्दी पर्ड़र्र शखिाएाँग।े'' 

समुन न ेशफर हठ र्रते हुए र्हा, ''िेशर्न, शनरािाजी, यह तो आपर्ा 

भोजन था। अब आप क्या उपवास र्रेंगे?'' 

शनरािा न ेशस्थर दृशष्ट से समुन र्ी ओर दखेते हुए र्हा, ''तो भिे 

आदमी, शर्सी से शमिन ेजाओ तो समय-असमय र्ा शवचार भी तो 

र्रना होता ह।ै'' और शफर थोड़ा घड़ुर्र्र बोिे : ''अब आए हो तो 

भगुतो।'' 

हम दोनों ने र्टहि र्ी वह भशुजया शर्सी तरह गिे से नीच ेउतारी। 

बहुत स्वाशदष्ट बनी थी, िेशर्न उस समय स्वाद र्ा शवचार र्रन ेर्ी 

हाित हमारी नहीं थी। 

जब हम िोग बाहर शनर्िे तो समुन न ेशखन्द्न स्वर में र्हा, ''भाई, यह 

तो बड़ा अन्द्याय हो गया।'' 

मैंने र्हा, ''इसीशिए मैं र्ि से र्ह रहा था शर् सवेरे जल्दी चिना ह,ै 

िेशर्न आपर्ो तो शसंगार-पट्टी से और र्ोल्ि-क्रीम से फुरसत शमिे 

तब तो! नाम 'समुन' रख िेने से क्या होता ह ैअगर सवेरे-सवेरे सहज 

शखि भी न सर्ें !'' 

यों हम िोग िौट आए। घर आर्र शफर अचकना र्ी मरेी प्रशत खोिर्र 

हम दोनों ने पढ़ा। शनरािा न ेशिखा था : 

To Ajneya, 

the Poet, Writer and Novelist 

in the foremost rank. 

Ni... 

18.5.51 

सन ्'36 और सन ्'51 रे् बीच, जैसा मैं पहिे र्ह चरु्ा ह।ाँ, शनरािाजी 

से अनेर् बार शमिन हुआ। उनरे् 'तुिसीदास' र्ा पहिा प्रर्ािन 

1938 में हुआ था और मैंन ेउनर्ी रचनाओ ंरे् बारे में अपनी धारणा 

रे् आमिू पररवतकन र्ी घोषणा रेशियो से शजस समीिा में र्ी थी 

उसर्ा प्रसारण िायद 1940 रे् आरंभ में हुआ था। मेरठ में 'शहदंी 

साशहत्य पररषद'् रे् समारोह रे् शिए मैंने उन्द्हें आमंशत्रत शर्या तो 

आमंत्रण उन्द्होंन ेसहषक स्वीर्ार शर्या और मरेठ रे् प्रवास में वह रु्छ 

समय श्रीमती होमवती दवेी रे् यहााँ और रु्छ समय मेरे यहााँ ठहरे। 

होमवतीजी उस समय पररषद ्र्ी अध्यिा भी थीं और शनरािाजी र्ो 

अपने यहााँ ठहराने र्ी उनर्ी हाशदकर् इच्छा थी। शजस बाँगिे में वह 

रहती थीं उसरे् अिावा एर् और बाँगिा उनरे् पास था जो उन शदनों 

आधा खािी था और शनरािाजी रे् वहीं ठहरने र्ी व्यवस्था र्ी गई। 

वह बाँगिा होमवतीजी रे् आवास से सटा हुआ होर्र भी अिग था, 

इसशिए सभी आश्वस्त थे शर् अशतशथ अथवा आशतथेय र्ो र्ोई 

असशुवधा नहीं होगी—यों थोड़ी शचतंा भी थी शर् होमवतीजी रे् परम 

वैष्णव संस्र्ार शनरािाजी र्ी आदतों र्ो रै्से साँभाि पाएाँगे। मेरा घर 

वहााँ से तीन-एर् फिाांग दरू था और छोटा भी था; समुन, प्रभार्र 

माचवे और भारतभषूण अग्रवाि र्ो मरेे यहााँ ठहरान ेर्ा शनश्चय हुआ 

था। 

होमवतीजी ने श्रद्धापवूकर् शनरािाजी र्ो ठहरा तो शिया, िेशर्न 

दोपहर र्ा भोजन उन्द्हें र्रान ेरे् बाद वह दौड़ी हुई मरेे यहााँ आयीं। 

''भाई जी, िाम र्ा भोजन क्या होगा? िोग तो र्ह रह ेहैं शर् 

शनरािाजी तो िाम र्ो िराब रे् शबना भोजन नहीं र्रते और भोजन 

भी मााँस रे् शबना नहीं र्रते। हमारे यहााँ तो यह सब नहीं चि सर्ता। 
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और शफर अगर हम उधर अिग इतंज़ाम र्रें भी तो िाएगा र्ौन और 

साँभािेगा र्ौन?'' 

यह र्शठनाई होन ेवािी ह ैइसर्ा हमें अनमुान तो था, िेशर्न 

होमवतीजी रे् उत्साह और उनर्ी स्नेहभरी आदिेना रे् सामन ेर्ोई 

बोिा नहीं था। 

उन्द्हें तो शर्सी तरह समझा-बझुार्र िौटा शदया गया शर् हम िोग रु्छ 

व्यवस्था र्र िेंगे, उन्द्हें इसमें नहीं पड़ना होगा। संयोजर्ों में िराब से 

पररशचत र्ोई न हो ऐसा तो नहीं था। िाम र्ो एर् अद्धा शनरािाजी 

र्ी सेवा में पहुाँचा शदया गया और शनश्चय हुआ शर् भोजन र्रान ेभी 

उन्द्हें सदर रे् होटि में िे जाया जाएगा। 

 इधर हम िोग िाम र्ा भोजन र्रने बैठे ही थे शर् होटि से िौटते 

हुए शनरािाजी मेरे यहााँ आ गए। (मैं दसूरी मशंजि पर रहता था।) पता 

िगा शर् उन्द्होंने ही सीधे बाँगिे पर न िौटर्र मेरे यहााँ आन ेर्ी इच्छा 

प्रर्ट र्ी थी। सरुूर र्ी शजस हाित में वह थे उससे मैंन ेयह अनमुान 

शर्या शर् ऐसा शनरािाजी न ेइसीशिए शर्या होगा शर् वह उस हाित 

में होमवतीजी रे् सामन ेनहीं पड़ना चाहते थे। (मैंन ेदसूरे अवसरों पर 

भी िक्ष्य शर्या शर् ऐसे मामिों में उनर्ा शिष्ट आचरण र्ा संस्र्ार 

बड़ा प्रबि रहता था।) िेशर्न यहााँ पर भी मरेी बशहन अशतशथयों र्ो 

भोजन र्रा रही थीं, इससे शनरािाजी र्ो थोड़ा असमंजस हुआ। वह 

चपुचाप एर् तरफ एर् खाट पर बैठ गए। हम िोगों ने भोजन जल्दी 

समाप्त र्ररे् उनर्ा मन बहिान ेर्ी र्ोशिि र्ी, िेशर्न वह चपु ही 

रह।े एर्-आध बार 'ह।ाँ' से अशधर् रु्छ बोिे नहीं। उनसे जो बात र्रता 

उसर्ी ओर एर्टर् दखेते रहते मानो र्हना चाहते हों, ''हम जानते हैं 

शर् हमें बहिाने र्ी र्ोशिि र्ी जा रही ह,ै िेशर्न हम बहिेंग ेनहीं।'' 

एर्ाएर् शनरािाजी न ेर्हा, ''समुन, इधर आओ।'' समुनजी उनरे् 

समीप गए तो शनरािा ने उनर्ी र्िाई पर्ड़ िी और र्हा, ''चिो।'' 

''र्हााँ, शनरािाजी?'' 

''घमूने।'' समुन न ेबेबसी से मरेी ओर दखेा। वह भी जानते थे शर् 

छुटर्ारा नहीं ह ैऔर मैं भी समझ गया शर् बहस व्यथक होगी। नीचे 

उतरर्र मैं एर् बशढया-सा तााँगा बिुा िाया। शनरािाजी समुन रे् साथ 

उतरे और उस पर आगे सवार होन ेिग ेतो तााँगेवािे ने टोर्ते हुए 

र्हा, ''सरर्ार, घोड़ा दब जाएगा-आप पीछे बैठें और आपरे् साथी 

आगे बैठ जाएाँगे।'' 

शनरािाजी िण ही भर शठठरे्। शफर अगिी तरफ ही सवार होते हुए 

बोिे, ''ये पीछे बैठेंगे, तााँगा दबाऊ होता ह ैतो तुम भी पीछे बैठर्र 

चिाओ। नहीं तो रास हमें दो-हम चिाएाँग।े'' 

तााँगेवािे न ेएर् बार सबर्ी ओर दखेर्र हुक्म मानना ही ठीर् समझा। 

वह भी पीछे बैठ गया, रास उसने नहीं छोड़ी। पछूा, ''र्हााँ चिना 

होगा, सरर्ार?'' 

शनरािाजी ने उसी आज्ञापना भरे स्वर में र्हा, ''दखेो, दो घटें तर् यह 

सवाि हमसे मत पछूना। जहााँ तुम चाहो िेते चिो। अच्छी सड़र्ों पर 

सैर र्रेंगे। दो घटें बाद इसी जगह पहुाँचा दनेा, पैसे परेू शमिेंगे।'' 

तााँगेवािे न ेर्हा, 'सरर्ार' और तााँगा चि पड़ा। मैं दो घटें रे् शिए 

शनशशं्चत होर्र ऊपर चिा आया। 

रात रे् िगभग बारह बजे तााँगा िौटा और समुन अरे्िे ऊपर आए। 

शनरािाजी दरे से िौटन ेपर वहीं सो सर्ते हैं, यह सोचर्र उनरे् शिए 

एर् शबस्तर और िगा शदया गया था, िेशर्न समुन न ेबताया शर् 

शनरािाजी सोएाँग ेतो वहीं जहााँ ठहरे हैं क्योंशर् होमवतीजी से र्हक़र 

नहीं आए थे। शिहाजा मैंने उसी तााँगे में उन्द्हें बाँगिे पर पहुाँचा शदया 

और टहिता हुआ पदैि िौट आया। 

अगिे शदन सवेरे ही होमवतीजी रे् यहााँ दखेने गया शर् सब रु्छ ठीर्-

ठार् तो ह,ै तो होमवतीजी ने अिग िे जार्र मझेु र्हा, ''भैया, तुबहारे 

र्शवजी न ेर्ि िाम र्ो बाहर जो शर्या हो, यहााँ तो बड़े िांत भाव 

से, शिष्ट ढगं से रहते हैं।'' 

मैंने र्हा, ''चशिए, आप शनशशं्चत हुई ंतो हम भी शनशशं्चत हुए। यों िरन े

र्ी र्ोई बात थी नहीं।'' 

दसूरे शदन मैं िाम से ही शनरािाजी र्ो अपने यहााँ िे आया। भोजन 

उन्द्होंन ेवहीं शर्या और प्रसन्द्न होर्र र्ई र्शवताएाँ सनुायीं। र्ाि शर् 

उन शदनों टेप ररर्ािकर होते-'राम र्ी िशक्तपजूा' अथवा 'जागो शफर एर् 

बार' अथवा 'बादि राग' रे् वे वाचन परवती पीशढयों रे् शिए संशचत 

र्र शदए गए होते। प्राचीन र्ाि में र्ाव्य-वाचर् जैसे भी रह ेहों, मरेे 

यगु में तो शनरािा जैसा र्ाव्य-वाचर् दसूरा नहीं हुआ। 

रघवुीर सहाय ने शिखा ह,ै ''मरेे मन में पानी रे् र्ई संस्मरण हैं।'' 

शनरािा रे् र्ाव्य र्ो अजस्र शनझकर मानर्र मैं भी र्ह सर्ता ह।ाँ शर् 

'मेरे मन में पानी रे् अनेर् संस्मरण हैं— अजस्र बहते पानी रे्, शफर 

वह बहना चाह ेमसूिाधार वशृष्ट र्ा हो, चाह ेधआुाँधार जि-प्रपात र्ा, 

चाह ेपहाड़ी नदी र्ा, क्योंशर् शनरािा जब र्शवता पढ़ते थे तब वह 

ऐसी ही वेगवती धारा-सी बहती थी। शर्सी रोर् र्ी र्ल्पना भी तब 

नहीं र्ी जा सर्ती थी—सरोवर-सा ठहराव उनरे् वाचन में 

अर्ल्पनीय था।' 

और क्योंशर् पानी रे् अनेर् संस्मरण हैं, इसशिए उन्द्हें दोहराऊाँ गा नहीं। 

  

उन्द्हीं शदनों रे् आसपास उनसे और भी र्ई बार शमिना हुआ; शदल्िी 

में वह मरेे यहााँ आए थे और शदल्िी में एर्ाशधर् बार उन्द्होंने मेरे 

अनरुोध शर्ये शबना ही सहज उदारतावि अपनी नई र्शवताएाँ सनुाई।ं 

शफर इिाहाबाद में भी जब-तब शमिना होता; पर र्शवता सनुन ेर्ा ढगं 

र्ा अवसर रे्वि एर् बार हुआ क्योंशर् इिाहाबाद में धीरे-धीरे एर् 

अवसाद उन पर छाता गया था जो उन्द्हें अपन ेपररशचतों रे् बीच रहते 

भी उनसे अिग र्रता जा रहा था। पहिे भी उन्द्होंन ेगाया था : 

मैं अरे्िा 

दखेता ह। ाँ आ रही 

मेरी शदवस र्ी सांध्य वेिा। 

... ... 

जानता ह। ाँ नदी झरन े
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िेख में व्यक्त शवचार िेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्िि या 

संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं ह।ै   

शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्द्याय-िेत्र नई शदल्िी रहगेा।  

प्रर्ािर् तथा संपादर् : सधेुन्द्द ु ओझा, 97, सुंदर ब्िॉर्, 

िर्रपरु, शदल्िी110092 

8 

जो मुझे थे पार र्रन े

र्र चुर्ा ह। ाँ 

हाँस रहा यह दखे 

र्ोई नहीं भेिा। 

  

अथवा 

  

स्नेह शनझकर बह गया ह ै

रेत-सा तन रह गया ह ै

बह रही ह ैहृदय पर रे्वि अमा 

मैं अिशित ह।ाँ, यह 

र्शव र्ह गया ह।ै 

 

िेशर्न इन र्शवताओ ंरे् अरे्िेपन अथवा अवसाद र्ा स्वर 

एर्संचारी भाव र्ा प्रशतशबंब ह ैशजससे दसूरे भी र्शव पररशचत होंगे। 

इसरे् अनेर् वषक बाद रे्, 

बााँधो न नाव इस ठााँव, बंधु 

पूछेगा सारा गााँव, बंधु! 

र्ा अवसाद मानो एर् स्थायी मनोभाव ह।ै पहिे र्ा स्वर रे्वि एर् 

तात्र्ाशिर् अवस्था र्ो प्रर्ट र्रता ह ैजैसे और भी पहिे र्ी 'सशख 

वसंत आया' अथवा 'समुन भर न शिए, सशख वसंत गया' आशद 

र्शवताएाँ प्रशतशक्रया अथवा भावदिा र्ो दिाकती ह।ै िेशर्न 'अचकना' 

और उसरे् बाद र्ी र्शवताओ ंमें हताि अवसाद र्ा जो भाव छाया 

हुआ दीखता ह ैवह तत्र्ािीन प्रशतशक्रया र्ा नहीं, जीवन रे् दीघक 

प्रत्यविोर्न र्ा पररणाम ह ैशजससे शनरािा जब-तब उबरते दीखते हैं 

तो अपने भशक्त-गीतों में ही: 

तुम ही हुए रखवाि 

तो उसर्ा र्ौन न होगा। 

  

अथवा 

  

वे दुख रे् शदन 

र्ाटे हैं शजसन े

शगन-शगनर्र 

पि-शछन, शतन-शतन 

आाँसू र्ी िड़ रे् मोती रे् 

हार शपरोये 

गिे िािर्र शप्रयतम रे् 

िखन ेर्ो िशि मुख 

दु:खशनिा में 

उज्ज्वि, अमशिन। 

 

र्ह नहीं सर्ता, इस स्थायी भाव रे् शवर्ास में र्हााँ तर् महादवेीजी 

द्वारा स्थाशपत साशहत्यर्ार संसद रे् उनरे् प्रवास ने योग शदया शजसमें 

शनरािा रे् सबमान में दावतें भी हुई ंतो मानो ऐसी ही जो उन्द्हें शहदंी 

र्शव-समाज रे् शनर्ट न िार्र उससे थोड़ा और अिग ही र्र गई।ं 

संसद रे् गगंा तटवती बाँगिे र्ो छोड़र्र ही शनरािाजी शफर दारागंज 

र्ी अपनी परुानी र्ोठरी में चिे गए; वहीं अवसाद और भशक्त र्ा यह 

शमश्र स्वर मखुरतर होता गया। और वहीं गहरे धुाँधिरे् और तीख े

प्रर्ाि रे् बीच भाँवराते हुए शनरािा उस शस्थशत र्ी ओर बढ़ते गए 

जहााँ एर् ओर वह र्ह सर्ते थे, ''र्ौन शनरािा? शनरािा इज़ िेि!'' 

और दसूरी ओर दृढ़ शवश्वासपवूकर् 'शहदंी रे् समुनों रे् प्रशत' संबोशधत 

होर्र एर् आहत शरं्तु अखंि आत्मशवश्वास रे् साथ यह भी र्ह 

सर्ते थे, ''मैं ही वसंत र्ा अग्रदतू''। सचमचु वसंत पंचमी रे् शदन जन्द्म 

िेनेवािे शनरािा शहदंी र्ाव्य रे् वसंत रे् अग्रदतू थे। िेशर्न अब जब 

वह नहीं हैं तो उनर्ी र्शवताएाँ बार-बार पढ़ते हुए मेरा मन उनर्ी इस 

आत्मशवश्वास भरी उशक्त पर न अटर्र्र उनरे् 'तिुसीदास' र्ी रु्छ 

पंशक्तयों पर ही अटर्ता ह ैजहााँ मानो उनर्ा र्शव भशवतव्यदिी हो 

उठता ह—ैउस भशवतव्य र्ो दखे िेता ह ैजो खंिर्ाव्य रे् नायर् 

तुिसीदास र्ा नहीं, उसरे् रचशयता शनरािा र्ा ही ह ै: 

यह जागा र्शव अिेष छशवधर 

इसर्ा स्वर भर भारती मुक्त होएाँगी 

... ... 

तम रे् अमाज्य रे तार-तार 

जो, उन पर पड़ी प्रर्ाि धार 

जग वीणा रे् स्वर रे् बहार रे जागो; 

इस पर अपन ेर्ारुशणर् प्राण 

र्र िो समि ददेीप्यमान- 

द ेगीत शवश्व र्ो रुर्ो, दान शफर मााँगो। 

इस अिेष छशवधर र्शव ने दान र्भी नहीं मााँगा, पर शवश्व र्ो शदया—

गीत शदया, पर उसरे् शिए भी रुर्ा नहीं, बााँटते-बााँटते ही शतरोधान हो 

गया: मैं अिशित रह।ाँ, यह र्शव र्ह गया ह।ै 
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िघरु्था / अजय रोशहल्िा 

शद 
ल्िी र्ी सशदकयों र्ी रात थी। आशखरी बस रे् इतंज़ार में 

बस स्टैंि पर वो िड़र्ी अपने हमउम्र िड़र्ों रे् समहू 

में हसंी-शठठोिी र्र रही थी । 

समहू में अरे्िी होन ेरे् र्ारण स्वयं र्ो शमिन ेवािी 

शविेष अटेंिन र्ो भी खबू एन्द्जॉय र्र रही थी। 

रह-रह र्र उसर्ी हाँसी चारों तरफ गूंज जाती । 

 

बस स्टैंि रे् दसूरे छोर पर एर् गंजेड़ी बैठा था। उसरे् साथ था, उसर्ा 

नया-नया बना शमत्र । 

शमत्र गांजा नहीं पीता था। वो एर् छोटे-से राज्य से महानगर में नया-

नया आया था। उसरे् शिए दरे रात सड़र्ों पर शर्सी अरे्िी जवान 

िड़र्ी र्ा िड़र्ों रे् साथ यूाँ खिुर्र हसंना, मस्ती र्रना शर्सी 

अजबेू से र्म ना था । 

गंजेड़ी तो 'र्ोउ र्ोई नपृ होइ हमें र्ा हानी' वािे भाव में रहता था, 

अपने में मस्त। 

वो अपन ेमें मस्त और ये उस िड़र्ी और उसरे् दोस्तों र्ो दखे हरैान-

परेिान। 

दरू से दखेन ेपर िगता शर् ये दो अिग अिग समहू हैं पर र्भी-र्भार 

दोनों समहू एर् दसूरे र्ी ओर जान-ेअनजाने दखे भी िेते थे शजससे 

पता िगता शर् वो सभी एर्-दसूरे र्ो जानते हैं । 

िायद सभी एर्त-दसूरे रे् साथ बहुत र्बफटेबि नहीं हैं । 

गंजेड़ी और उसर्ा साथी साथ जरूर थे, पर उनमें र्ोई बात नहीं हो 

रही थी । 

बहुत दरे तर् हरैान-परेिान रहने रे् बाद गंजेड़ी रे् साथी न ेउससे 

र्हा, "गरुु ,ये िड़र्ी इन सब िड़र्ो र्ो उल्ि ूबना रही ह।ै " 

गंजेड़ी न ेर्ोई जबाब ना शदया, बस हल्रे् से मसु्र्रा शदया । ना जाने 

शर्न ख्यािों में रहता था वो । 

 

रु्छ शदनों बाद उसी बस स्टैंि पर, रात रे् िगभग उसी समय यानी 

अशंतम बस रे् इन्द्तज़ार में थे ये सभी । 

बस स्टैंि रे् अपने शफक्स र्ौने पर गंजेड़ी और अपने र्ोन ेपर िड़र्ी। 

पर दोनों रे् पाटकनसक बदि गए थे । 

वो, जो रु्छ शदन पहिे गंजेड़ी रे् साथ बैठा था, अब  वो िड़र्ी रे् 

साथ बैठ खसुरु-पसुरु र्र रहा था; और उस रात िड़र्ी रे् साथ हसंी-

शठठोिी र्रने वािे िड़रे् गंजेड़ी रे् पास गबभीर मरुा बनाये बैठे थे । 

र्भी-र्भार वो आपस में रु्छ ना-ज़रूरी सी बात भी र्र िेते । और 

जहां तर् सवाि ह ैगंजेड़ी र्ा, तो उसर्ा होना, ना होना सब एर्-

बराबर, पहिे भी और आज भी। 

 

तभी गंजेड़ी रे् पास बैठे िड़र्ों रे् समहू में से एर् टीम िीिर टाइप 

िड़र्ा गंजेड़ी र्ो सनुाते हुए बड़बड़ाया--"ये िौंशिया इस िौंिे र्ा 

उल्िू र्ाट रही ह।ै" 

गंजेड़ी शफर खदु में मसु्र्राया और चपु बैठा रहा। 
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म 
शद्धम रु्हरे र्ी छटा चीर परूब से आते 

रशश्मरथी उनरे् स्वागत में भर उड़ान 

आर्ाि भेदते र्िरव से खग वंि बेशि रे् उच्चारण 

जब अथक बदिने िगें और बहुरंग शततशियााँ चटर्-

मटर् आ फूि-फूि पर माँिराएाँ जब मौन तोड़ र्ोयिें गीत अमराई में 

गा उठें और मधरु्र रे् गुशंजत राग उठें पड़रु्शिया गमर्ाए ढोिर् 

जब झााँझ बजाएाँ मैनाएं बज उठें माँजीरों सी फसिें िग उठे तबिची 

सा बैठा र्र उठे गटुुर गूाँ हर र्पोत मोरनी मोर र्ा नाच दखे इतरान े

िग ेबगीच ेमें महुआ मदमाता हुआ र्ह ेटेस ूर्ा िाि सखुक चेहरा पी 

रहा धरा र्ी हररयािी सवकथा नवीना र्िी-र्िी सषुमा शबखरेती हो 

र्दिी शपयराई सरसों फूि शबछा खेतों में अाँगिाई िेती शवटपों से 

शिपटीं िशतर्ाएाँ आशिंगन र्रतीं िगतीं हों, चबुबन पर चबुबन जड़तीं 

हों। समझो द्वारे पर ह ैबसन्द्त।।  

जब सघन वनों रे् बीच-बीच गायों रे् गोबर से िीप ेआश्रम रे् आाँगन

-आाँगन में घी सनी बनी हशव सशमधा से हो उठे हवन में सन्द्तों र्ी 

आहुशतयों से उठ रहा धआुाँ जब मन्द्द-मन्द्द िे उड़े पवन 

शबखराता जाए शदशग्दगन्द्त उल्िासभरी तरुणाई पर छा 

उठे जोि नव यौवन र्ा खिुब ूशबखेरती मशिर्ाएाँ मसु्र्ातीं आतीं 

िगतीं हों, जब रंग-शबरंगे फूिों र्ी मदमाती झमूा-झटर्ी में मचिीं हों 

र्शियााँ शखिन ेर्ो शखिशखिा उठे सौन्द्दयक स्वयं हो उठे मनोहारी 

पीपि हर दृशष्ट सहुानी सशृष्ट दखे जागे शववेर् हर िेख िेख र्र उठे 

समीिा सौरभ र्ी धरती माता रे् गौरव र्ी पतझड़ से उजड़े वन-वन में 

सशमधाएाँ आन ेिगतीं हों िशुचताएाँ छान ेिगतीं हों, अमराई र्ी 

िाखाओ ंसी बशहयााँ बौराई ंिगतीं हों, नशदयााँ रृ्िर्ायी िगतीं हों, 

समझो द्वारे पर ह ैबसन्द्त।। 

र्ह उठे गगन हा रसा! रसा! हर वसन िगे जब र्सा र्सा हो शदिा 

शदिा र्ी एर् दिा तन पर मादर्ता भरा निा वाणी अवार्् रह जाती 

हो शबन र्ह ेअदा र्ह जाती हो संरे्त मखुर हो जाते हों अरमान 

शिखर हो जाते हों हर ओर-छोर तर् पोर-पोर बासन्द्ती राँग में बोर-बोर 

सौन्द्दयकिोर् र्ी वही दृशष्ट रचने र्ो आतरु नई सशृष्ट गाते हों शर्न्द्नर-

गनु ना शहरानो गनु गाहर् शहरानो ह।ै इस भावना रे् साथ शमत्रो!  मेरी इस रचना रे् 

तुर्ान्द्त न दखेते हुए इसरे् िय शवधान र्ो दखेें यह आठ सोिह व बत्तीस मात्राओ ं

रे् अनिुासन में मत्त सवैया रे् प्रवाह में छन्द्दबद्ध शर्न्द्त ुएर् अतुर्ान्द्त रचना ह।ै 

रे्वि एर् बार पढ़ जाएाँ। र्शवता ऐसे भी होती ह।ै आनन्द्द िें व आिीष दें। 

शगरेन्द्रशसंह भदौररया 'प्राण' 
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िेख में व्यक्त शवचार िेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्िि या संपर्क  

भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं ह।ै   शर्सी 

भी शववाद र्ी शस्थशत में न्द्याय-िेत्र नई शदल्िी रहगेा।  प्रर्ािर् 

तथा संपादर् : सधेुन्द्द ुओझा, 97, सुंदर ब्िॉर्, िर्रपरु, 

शदल्िी110092 

शर्न्द्नररयााँ हर तरह अनठूी अिसातीं आनन्द्द िटुातीं इठिातीं 

सबमोशहत र्रतीं बल्िररयााँ, र्ल्पनातीत तरुणाई में िटर्ा ििनाएाँ 

झल्िररयााँ जब दबा-दबा र्र ओठों से सरु्चाई ंसीं बौराई ंसीं मशदराई ं

सीं भरमाई ंसीं घर में आई ंसीं िगती हों, गशियााँ गदराई ंिगतीं हों 

रशक्तमाहररत र्ोपिें उमग शवटपों पर र्ौतूहि र्रतीं रु्छ मस्तातीं 

रु्छ ससु्तातीं उल्िास जगातीं बिखातीं सरु्चातीं आई ाँ िगतीं हों, 

समझो द्वारे पर ह ैबसन्द्त।। 

गनुगनुी धपू िीति समीर मन मशुदत शर्न्द्तु आधा अधीर सखुदाई रु्छ

-रु्छ दखुदाई पीताभ पल्िवों र्ी िशड़यााँ धरती पर शगरतीं झमू-झमू 

िावण्यमयी शमष्ठास प्रबि होती हो र्ड़वी पर हिचि आर्षकण और 

शवर्षकण र्ी बेिाएाँ सजतीं िगतीं हों, खारीं िहराई ंिगती हों आिाप 

शटटहरी र्ा सनुर्र गा उठे पपीही शपया शपया शबरशहशन रे् मन में उठे 

ह।र् हो उठे र्िेजा टूर्-टूर् गाती हो र्ोयि रू्र्-रू्र् चातर् जाता 

हो चरू्-चरू् शवधवा-सधवा र्ी शछड़े जंग उड़ चिे र्हीं चढ़ उठे रंग 

शचर्नी शचर्नी हर दहे एर् बदिाव शिए जब मटर्-मटर् चटर्ीिे 

मटरे् सी फूिी फूिों र्ी िािी से बोिे रंगीन शमजाजी मंजररयााँ 

मरुथि में जैसे जि पररयााँ ओढ़े बासन्द्ती चनूररयााँ मदमाती आती 

र्तकररयां शबन ब्याहीं यवुती सनु्द्दररयााँ सामाशजर् भय से िरीं-िरीं प्रेमी 

से जार्र दरू खड़ीं उन्द्मन अिसाई ंिगतीं हों हारीं हरजाई िगतीं हों 

नतमखु िरमाई ंिगतीं हों, समझो द्वारे पर ह ैबसन्द्त।। 

जब हो शनरभ्र आर्ाि और तारों से जड़ी हुई चनूर ओढ़ ेबैठी हो नत 

रजनी टर्टर्ी िगा र्र र्ामदग्ध र्र उठे प्रतीिा िशि वर र्ी आते 

शनहारन ेिगे तभी सौशतया िाह से भरी हुई चााँदनी र्ह ेत ूशनर्ि! 

शनर्ि! दोनों-दोनों र्ो रु्शपत दृशष्ट से घरू उठें हो शवर्ि-शवर्ि पसरे 

सन्द्नाटे बोि उठें िज्जा मयाकदा छोड़-छाड़ र्ामातरु िगने िगें जीव 

ऋतपुशत रे् रंगमहि से जब टक्र्र िेने र्ी होड़ र्रे सखूड़ी झोपड़ी 

खड़ी-पड़ी िायन र्ी सनु्द्दरता रशत र्ो द ेउठे चनुौती बार-बार मदगन्द्ध 

सहुानी िोि उठे बहर्ी बयार रस घोि उठे हो उठे मधरुतम हर 

आिम नर बोि उठे सजनी रजनी! रजनी बोिे बािम! बािम! हौिे 

हौिे िरमाती हो जब प्रीशत परस्पर गाती हो उद्दाम र्ाम उन्द्मत्त प्रेम 

ददुकबय ििर् वासना भरी चहु ंओर शदखाई दतेी हो मस्ती सी छाई 

िगती हो बस्ती बौराई िगती हो जब ग़ज़ि रुबाई िगती हो समझो 

द्वारे पर ह ैबसन्द्त।। 

महािृगंार छन्द्द में 

तबुहारा अदु्भत ह ैसंसार 

 

र्हीं पर शर्तने पहरेदार, र्हीं पर एर् न चौर्ीदार। 

र्हीं पर वीरों र्ी हुरं्ार, र्हीं पर र्ायर ह ैसरदार।। 

 

र्हीं पर बूाँद न पड़ी फुहार, र्हीं पर धार मसूिाधार। 

र्हीं पर बरसे खिुी अपार, र्हीं पर दखु रे् जिद हजार।। 

 

र्हीं पर अाँशधयारे र्ी मार, र्हीं पर उशजयारा आगार। 

र्हीं पर गरमी ह ैगररयार, र्हीं पर सदी र्ा संहार।।  

 

बदिते मौसम बारबबार, दखे र्र िीिा अपरबपार। 

र्ह उठा मन यह आशखरर्ार, तुबहारा अदु्भत ह ैसंसार।।1।। 

 

शर्सी र्ा वेतन साठ हजार, शर्सी र्ो शमिती नहीं पगार। 

शर्सी रे् भरे हुए भण्िार, शर्सी र्ा उदर शबना आहार।। 

 

शर्सी र्ो सौंपी िशक्त अपार, शर्सी र्ा अगं - अगं बीमार। 

शर्सी र्ा चोिा तर् िाचार, शर्सी र्ा जीवन ही शधक्र्ार।। 

 

शर्सी र्ी नाव शबना पतवार, शर्सी रे् हाथ बन ेहशथयार। 

शर्सी र्ा सत्य बना आधार, शर्सी र्ा झठू पा रहा सार।। 

 

शर्सी र्ो शदए दााँत दमदार, शर्सी र्ी चोंच हुई चमर्ार। 

शर्सी र्ो पााँव नहीं दो चार, शर्सी र्ो पााँवों र्ी भरमार।। 

 

शर्सी र्ो शमिे नहीं अशधर्ार, शर्सी र्ी होती जय जयर्ार। 

स्वयं तुम शनरार्ार सार्ार ! तुबहारा अदु्भत ह ैसंसार।।2।। 

 

हुआ शवज्ञान चााँद रे् पार, शतरंगा िहराया इस बार। 

दिे र्ा स्वप्न हुआ सार्ार, जमाया भारत न ेअशधर्ार।। 

 

जगद्गरुु भारत र्ा पररवार, वेद शवद्या र्ा पारावार।। 

ज्ञान र्ो र्र - र्र शफर सार्ार, शदखाता दशुनया र्ो हरबार।। 

 

तोड़ अब नफरत र्ी दीवार, बढ़गेा पथ पर पानीदार। 

भिुा र्र स्वाथक और अपर्ार, र्रेगा जीवों र्ा उपर्ार।। 

 

दखेर्र प्ररृ्शत और उपहार, र्रेगा शनशवकरोध स्वीर्ार। 

खड़ा ह ैअशिग बीच बाजार, र्रेगा सखु - दखु अगंीर्ार।। 

 

बढ़ार्र प्रेम और सत्र्ार, मान र्र ईश्वर र्ा आभार। 

र्हगेा तमु हो जगदाधार, तुबहारा अदु्भत ह ैसंसार।।3।। 

 

शगरेन्द्रशसंह भदौररया "प्राण" 
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इ 
स गशमकयों में ससरुाि गई तो सभी से सनु र्ी नया घर 

बनाया हैं बआुजी ने। गमी र्ी छुरट्टयों में जब भी हम िोग 

पररवार सशहत िहर से पहुाँचते तो छोटी बड़ी बआु जी, 

नंनदें आ जाया र्रती, दो-चार शदन सब साथ रहते। 

तभी बआु ने भी र्हााँ था.. "आ जाना र्भी हमारे घर भी बहु।" उसने 

भी आने र्ा वादा र्र शदया था,और वह दसूरी गमी र्ी छुरट्टयों में 

पहुाँच गई। 

घास फूस और र्ांस से बना वह घर शजसे दखेन ेवह दरू िहर से आई 

ह।ै शपछड़े वगक र्ो शदया गया वह जमीन र्ा टुर्ड़ा, जमीन माशिर् न े

बआु जी र्ो बेच शदया हैं, उसी िाइन में छोटे-बड़े सभी रह रह ेह,ै 

दिहान रे् बाद एर् िंबा र्मरा जो रसोई, ियनर्ि भी हैं, शजसमें 

साि भर र्ा अनाज र्ी र्ोशठयााँ भी रखी हैं, एर् बास दो रशस्सयों से 

िटर् रहा हैं  शजस पर र्पड़े  टांगे हैं, उस छोटे से र्मरे में व्यवशस्थत 

सामान जमा ह,ै छत खपरैि र्ी बनी हैं, र्मरे में प्िेटफामक र्ी तरह 

जगह छोड़र्र, शमट्टी से चबतूरा बना उसे गोबर से शिप शदया गया ह,ै 

छोटा मोटा सामान आराम से उस पर रखा जा सर्ता ह।ै छत र्ी 

सीशढ़यााँ बास र्ी बना रखी ह ैशजससे बरसात में खपरैि पिटन ेरे् 

शिए भी र्ाम शिया जा सरे्, आग ेतुअर र्ी खाड़ी से छपरी बना 

रखी  हैं, गमी में खाना वही बाहर ही पर्ाया जाता ह।ै 

सामने ही शबजिी र्ा खबबा हैं शजससे रोिनी दिहान तर् आती ह,ै 

गशमकयों में शबजिी र्म ही जिाई जाती, एर् शमट्टीतेि र्ा शिबरी ही 

रोिनी र्ा र्ाम र्र दतेी। 

सााँझ होते ही बाहर शबस्तर आाँगन में िगा शदए जाते ओर बस्ती से 

बाहर एर् िाइन से बने यह र्च्चे पक्रे् मर्ान अनिुासन र्ा जीवंत 

उदाहरण बन शनरा र्ी आगोि में खो जाता । 

उस परूी िाइन में मखु्य द्वार से ही गदं ेपानी र्ी शनर्ासी बनी हुई ह,ै 

उन्द्हीं गि्ढों में से प्िाशस्टर् पाइप द्वारा नि बाहर शनर्ाि पानी भरा 

जाता ह,ै बच्च ेबाल्टी, िोटा, भगोना जो भी छोटा बतकन होता भरने 

दौड़ जाते, उस शचल्ि-पों में ही िायद पिी जाग जाते हैं। वहााँ पानी 

र्ी शर्ल्ित र्ा नजारा दखे मन र्सैिा हो गया। बआु बेचारी बड़ी 

िशमांदगी महससू र्र रही ह।ै 

" यह शस्थशत तो िहरों में भी छोटी बशस्तयों में होती ह ैबआु 

जी।"...उन्द्हें इस शस्थशत से उबारन ेरे् शिए जया बोिी । 

"क्या पता बह।, एर् तो अच्छा खासा पााँच चश्मे र्ा मर्ान और बाड़ा 

छोड़ इस जगह आ बसे... तुबहारे फूफाजी,  इस नर्क  में मेरा तो दम 

घटुता ह,ै रै्से अपन ेपररवार वािों र्ो यहााँ बिुाऊाँ गी, बड़े भैया, यानी 

जया रे् ससरु तो अभी तर् आये ही नहीं, उन्द्हें तो गााँव छोड़र्र यहााँ 

बसना पसंद ही नहीं था।"... बआु उदास हो गई। 

"र्ोई बात नहीं बआु, अब यहााँ अच्छा मर्ान बना िेना, तब तो 

अच्छा िगेगा।"...उसन ेसांत्वना सी दी। 

" र्हााँ बह।, मिेच्छों रे् बीच सोने र्ा भी मर्ान बनवाओ तो क्या 

अंजना छिोते्र 'सशव' 



 बत्तीस संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

खार् अच्छा िगगेा, शफर बनाये भी र्ौन, एर् जेठ जीवन भर रंु्वारा 

रहा, फूफा जी तुबहारे बढू़े हो चरेु् हैं, दोनों बेटे िहर नौर्री र्रन ेबह। 

बच्चों रे् साथ जा बसा, हम यहााँ मर्ान बना र्र क्या र्रेंगे बह।।"... 

बआुजी र्ा स्वर अवसाद से भर गया। 

जया उनरे् चेहरे पर उभर आई झरुरयों रे् बीच द:ुख र्ी रेखाएाँ साफ 

दखे रही ह,ै उन्द्हें छोटे बेटे रे् पास रखने र्ी बड़ी िािसा थी, शरं्तु 

वह भी अपन ेबड़े भाई रे् साथ िहर चिा गया। 

छोटे बेटे से मैंन ेर्हा शर् तुम हमारे पास ही रह जाऊं तो उसने जवाब 

शदया तो बहुत बरुा िगा बह।। 

"यहााँ अपना जीवन बबाकद नहीं र्रूाँ गा बाई।"..छोटा बेटा शनहाि 

बोिा था। 

" बेटा, हम भी तो रहते हैं, क्या दखु ह ैयहााँ?"..."जानती हो क्या बोिा 

था वह... तमुने तो अपना जीवन बबाकद शर्या, मरेा भी र्रोगी, मैं 

अपना जीवन यहााँ नहीं शबता सर्ता।".. बआु रे् स्वर मैं उदासी 

झिर् आई। 

"ठीर् ह ैबआु जी, उन्द्हें अपने पररवार र्ी शचतंा ह ैउन्द्हें आगे बढ़ने दो 

आप शदि छोटा मत र्रो।"...जया धीरज बंधाते हुए बोिी। 

"क्यों बह।, क्या हमन ेइनर्ा जीवन बबाकद शर्या ह?ै पािा-पोसा, 

शखिाया, शपिाया क्या यही सब सनुने रे् शिए।"... बआु रुआाँसी हो 

गई। 

"अरे नहीं बआु जी, अभी शनहाि में अर्ि नहीं ह,ै तभी ऐसा र्ह 

गया, थोड़ा समझदार होने दो, उसे अपनी गिती र्ा अहसास अवश्य 

होगा।"...जया समझाने र्ी गरज स ेबोिी। ददक बच्चों रे् शबछड़ने र्ा 

था, बआु आाँस ूबहाती रही। 

" बह।, तमु ही र्भी र्भार आ जाया र्रो, शर्तना अच्छा िग रहा ह,ै 

बच्चों र्ो भी िे आती तो हम भी उन्द्हें दखे िेते।"...उनर्ा माततृ्व 

उभर आया था । 

प्रेम शर्तना शनश्चि होता ह,ै र्ष्टों रे् बीच भी प्यार र्ा प्यािा र्भी 

रीता नहीं। फूफाजी इतन ेसीधे र्ी प्रत्येर् बात बआु र्ो ही समझानी 

होती ह।ै 

" यह तो.. आज भी बच्चे ही हैं।".. आाँस ू पछूते हुए बआु बोिी। 

"भैया र्ी बड़ी बह। आई ह,ै िगरा ही खरीद िाओ, बैिगाशड़यााँ खड़ी 

होंगी अभी तो।"...शफर थोड़ा शचढ़र्र बआु फूफाजी से बोिी। 

जया नहीं... नहीं... ही र्रती रह गई । बआु ने फूफाजी र्ो एर् थैिे में 

गेह।ाँ भर र्र शभजवा शदया। 

"यहााँ गंजाि से बैिगाड़ी में भरर्र ड़गरे, तरबजू, र्र्ड़ी शबर्ने रोज 

आते हैं, िे आने द,े दो या तीन पाई गेह।ाँ में, अच्छे बड़े तरबजू, खरबजू 

शमि जाते हैं, पैसे नगद थोड़े ही दने ेहोते हैं।"... बआु न ेसहजता से 

यह बात उसे समझाई।  

खेती-बाड़ी होन ेरे् र्ारण गााँव में अक्सर सामान गेह।ाँ से खरीदा जाता 

ह।ै बचेने वािे भी अपन ेसाथ नापने र्ी पाई और थैिा रखते हैं । 

फूफाजी एर् बड़ा सा तरबजू र्न्द्धे पर रख दोनों हाथों से पर्ड़र्र 

चिे आ रह ेहैं । उनर्ी चाि में ऐसी मस्ती ह ैमानो वह आज भी 

जवान ह।ै ऐसा िगा जैसे बहुत शदनों बाद आज तरबजू र्ी जगह खिु 

होन ेर्ा सामान उठा िाये हो,  नजदीर् आने पर उनर्ी धीम-ेधीम े

गनुगनुान ेर्ी आवाज बआु र्ो भी िमाकन ेर्ो मजबरू र्र गई। 

जया ने थोड़ी छुपी अाँशखयों से बआु र्ो दखेा, जहााँ सारे शविाद 

धरािाही हो गय ेहैं। 

बआु रे् चेहरे पर िाज र्ी परत थी और चहेरा िाि हो गया ह ैफूफा 

जी र्ी इस अदा पर वह आज भी उतनी ही िमाक रही ह ैशजतना र्भी 

जवानी में िमाक जाती होंगी, जया सोचन ेपर शववि ह ैशर् र्हााँ ह ैयहााँ 

पर बच्चों से शबछड़ जाने र्ा गम एर् पि में खशुियााँ शखिशखिाती 

दरवाजा पर आ िगी ह,ै यह तो हमारा शदमाग ह ैजो हमें हर जगह दौड़ 

िाता ह ैदो इसंान अगर एर् दसूरे रे् प्रशत समशपकत हैं तो खिुी तो वहााँ 

हमेिा मौजदू ही रहगेी। 

000 
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“ िायद ही र्ोई ऐसी बात हो जो मैंन ेतुबहारी न मानी हो!” 
“मैंने भी आप से र्भी र्ोई नाजायज़ मााँग नहीं र्ी।” 

“मदु्दा तो इस वक्त यही ह।ै तुबहारी यह मााँग अनशुचत ह।ै” 

“अनशुचत मााँग नहीं, आपर्ी सोच ह।ैआपर्ो िर िगता ह ैहर 

वक्त आगे बढ़न ेसे।” 

“मैं िरता ह।ाँ आग ेबढ़न ेसे? िमक नहीं आई तमुर्ो ऐसा र्हते 

हुए? अपन ेसारे ररश्तों र्ो ताख पर रखर्र तुबहें यहााँ िहर िेर्र 

आया।” 

“हााँ, तो आप भी इस दशुनया र्ो जान पाये, इसंानों वािा जीवन 

जीने र्ा सखु आपर्ो भी शमिा।थोड़ा और बदशिये दशुनया र्ो 

जाशनये।” 

“मझेु मरेा गााँव और पाररवाररर् धरोहर बेहद शप्रय थी। तुबहारी 

जीवन र्ी ज्योत शर्रण जगमगाये इस शिए गााँव छोड़ िहर आ 

बसा शरं्तु मैं मेरा दिे और धमक दोनों ही नहीं छोड़ सर्ता।तुबहारी 

यह शज़द्द मैं र्भी भी नहीं मानूाँगा।” 

“शफर मझेु आप से शवदा िेनी पड़ेगी पापा! क्योंशर् मैं रेफि रे् 

साथ िंदन जा रही ह।ाँ।िेशवस िाइफ जीन ेरे् शिये।इतनी महेनत 

से अशजकत र्ी हुई अपनी शििा र्ो यहााँ बबाकद नहीं र्र सर्ती।” 

“जो शििा अपने दिे रे् र्ाम न आये ऐसी शििा र्ो मैं शर्सी 

र्ाम र्ा नहीं समझता। मैं िशमांदा ह।ाँ अपनी परवररि पर।” 

स्नेह शसक्त परवररि से नई सोच न ेमखु मोड़ शिया। 

 

 

 

ज्योत्सना शसंह  

 

ग 
रीबी से तंग आर्र महसेर जादो न े

खदुरु्िी र्रने र्ी सोची, पर मरने र्ी 

शहबमत नहीं जटुा पाया। दो वक्त र्ी रोटी 

जटुा पाना शर्सी पवकत रे् शिखर पर चढन े

जैसा असंभव र्ाम िगने िगा था। दसूरों रे् खते-खशिहान 

में र्भी र्भार र्ाम शमि गया तो अन्द्न रे् दिकन हो गय े

वरना चलू्हा उदास। सरर्ार र्ी तमाम योजनाएाँ शमिर्र भी 

भ्रष्टाचार रे् र्ारण उसरे् पररवार र्ा पटे भर पाने में सिम 

नहीं हो पा रही थीं। 

तब महसेर ने पाियन र्रने र्ी सोची।  

'' बीवी-बच्चे सब अपना-अपना नसीब िेर्र आये हैं। 

जीना होगा तो जी िेंग ेवरना दम तोड़ देंग।े मैं अब चिता ह।ाँ 

'' - महसेर न ेसांसाररर्ता र्ा त्याग र्र शदया। 

र्ई महीनों रे् बाद महसेर शर्सी गााँव वािे र्ो गंगा शर्नारे 

श्मिानघाट पर शमिा। वह औघड़ हो चरु्ा था। 

गााँव वािे र्ो उसन ेबताया - भाई जब से संन्द्यास शिया ह,ै 

बहुत आराम ह।ै उस पार से इधर दधू बेचन ेजो ग्वािे आते 

हैं, चढ़ावे में दधू द ेजाते हैं। खा पीर्र रोज र्ा पााँच-सात 

िीटर आराम से बच जाता ह ैशजसे शमठाईवािे र्ो बचे दतेा 

ह।ाँ। इस घाट पर पन्द्रह-बीस िाि रोज आती ह।ै सब पैसा, 

र्पड़ा द ेजाते हैं। ऊपर से बहुत बार तो मरे हुए आदमी रे् 

िरीर से गहना वहना भी शमि जाता ह।ै मेहरारू सब र्ी 

िाि नयी साड़ी में आती ह।ै वो ऊपर से मनुाफा ह ैऔर 

अशधर्ांि बार साड़ी रे् छोर में रूपया - पैसा गाँशठया रे्। 

भगवान र्ी दया से अब सब ठीर् ह।ै महीने में एर् बार एर् 

चेिा र्ो गााँव भेज दतेा ह।ाँ, वो महीन े भर र्ा खचाक हमरी 

मेहरारू द ेआता ह।ै अब वो सब भी चनै से जी रह ेहैं। 

गााँव वािा हरैान था महसेर जादो र्ी योग्यता पर। शर्स 

र्ाशबशियत से उसन े सन्द्यास और गहृस्थी दोनों र्ो एर् 

साथ साध रखा था। वाह महसेर गजब र्ी ह ै तुबहारी 

साधना। औघड़ बाबा र्ी जय। 

 

दीपर् रु्मार  
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शद 
नानशुदन तेज होते जा रह ेिहरीर्रण से पेड़ और जंगि 

र्टते गये। पयाकवरण प्रदषूण और ग्िोबि वाशमांग रे् 

र्ारण वन्द्य प्राशणयों र्ा अशस्तत्व संर्ट में पड़ 

गया।जंगि में िरेों र्ी संख्या र्म होन ेिगी। राजा िरे 

शसंह र्ा अब र्ोई वाररस नहीं बचा था, जो उनरे् बाद जंगि पर 

िासन र्र सरे्।बाघों रे् साथ भी वही शस्थशत थी।वदृ्ध राजा र्ो अब 

शचंता होन ेिगी शर् उनरे् बाद इस जंगि र्ा क्या होगा।र्ाफी सोच - 

शवचार र्र उन्द्होंन ेअपने मंशत्रयों और सभासदों र्ी एर् बैठर् 

बिुाई।राजा न ेजानना चाहा शर् जंगि में रहने वािे जीवों में से शर्से 

राजा बनाया जाए। िोमड़ी अपनी धतू्तकता रे् शिए बदनाम थी, तो 

भेशड़ये अपनी दषु्टता रे् शिए।हाथी खदु ही ससु्त जीव था, और बंदर 

उछि-रू्द स्वभाव वािा अशस्थर जीव।भािू र्ा तो सवाि ही नहीं 

था। बच ेपिी, तो व ेहवा में ही रहते थे, वे जमीन र्ा हाि क्या 

जानते ? इसशिए शनणकय शिया गया शर् शर्सी मजबतू र्द - र्ाठी 

वािे िशक्तिािी, मेहनती और पररश्रमी जीव र्ी तिाि र्ी जाए 

और उसे राजगद्दी सौंप दी जाए।सभी न ेइस पर सहमशत जताई। 

ऐसे योग्य जानवर र्ी तिाि िरुू हो गई, मगर ऐसा र्ोई भेजी जंगि 

में नहीं शमिा, शजसमें वे सभी गणु शवद्यमान हों।एर् शदन सभा में िरते - 

िरते एर् सभासद ने प्रस्ताव शदया - हुजरू क्यों न गधे र्ो यह दाशयत्व 

सौंपा जाए ? 

- हााँ।ठीर् तो ह।ैवह मेहनती ह,ै िशक्तिािी ह,ै पररश्रमी ह,ै धीर - 

गंभीर जीव ह।ै - र्हते  हुए राजा िरे शसंह न ेरु्छ दरे सोचा, शफर र्हा 

- मगर जंगि में गधे हैं र्हााँ ? सब तो नगरों में र्ाम र्रने चिे गये हैं। 

- जी महाराज। तो, अब हम क्या र्रें ? - सभासदों न ेएर् स्वर में पछूा। 

- नगर में जार्र सबसे समझदार गधे र्ो समझा - बझुार्र जंगि में 

िाया जाय। - राजा ने त्वररत आदिे जारी शर्या। 

           सभासदों र्ा एर् दि नगर में गया । नगर रे् सबसे हृष्ट-पषु्ट, 

पररश्रमी और समझदार गधे र्ो समझा-बझुार्र जंगि में िाया गया। 

िेर शसंह न ेउसे दखेा, तो उससे बहुत प्रभाशवत हुए और एर् भव्य 

समारोह में उस गधे र्ो जंगि र्ा राजा बना शदया गया। 

           जीवन भर सामान ढोने, मजदरूी र्रन ेऔर मखूक समझे जाने 

वािे गधे ने र्भी सोचा भी नहीं था शर् वह र्भी राजा भी 

बनेगा।मंत्रीगण और सभासद गधे राजा रे् नाम पर िासन - प्रिासन 

चिाने िगे। वे जो-जो प्रस्ताव गधे राजा रे् पास िाते, राजा उस पर 

अपनी स्वीरृ्शत प्रदान र्र दतेे और ढेंच ू- ढेंच ूर्र खिु होते।उनर्ी 

र्म बोिने वािी और धीर - गंभीर छशव से प्रजा भी बहुत खिु थी। 

उनर्ा सबमान र्रती थी। 

         जब र्भी गधे राजा अपने रथ में बाहर शनर्िते, तो प्रजा उन्द्हें 

दखेने रे् शिए सड़र्ों पर उमड़ पड़ती। उन पर फूि बरसाती, उनर्ी 

जय - जयर्ार होती।यह सब दखे गधे राजा गद्गद हो जाते। 

            गधे राजा जब खिु होते, तो ढेंच ू- ढेंच ूर्रते, द:ुखी होते, तो 

ढेंच ू- ढेंच ूर्रते।मंत्रीगण र्ोई प्रस्ताव दतेे, तो ढेंच ूढेंच ूर्रते।सहमशत 

व्यक्त र्रते, तब ढेंच ू- ढेंच ूर्रते।जब असहमशत होती, तब भी ढेंच ू- 

ढेंच ूर्रते।ढेंच ूएर् तरह से राजर्ीय आवाज और पहचान बन गया। 

                  जंगि र्ी प्रजा भी गधे राजा र्ी इस ििैी से इतनी 

प्रभाशवत हुई शर् उन्द्होंने भी हर बात पर ढेंच ू- ढेंच ूर्रना सीख 

शिया।ढेंच ू- ढेंच ूरे् उच्चारण से प्रजा र्ो अदु्भत खिुी शमिती और 

उनरे् िरीर में उत्साह र्ा संचार हो जाता। 

                  धीरे-धीरे जंगि रे् सभी प्राणी अपनी बोिी, अपनी 

भाषा, अपनी ज़बुान भिू गये और ढेंच ू- ढेंच ूर्रने िगे।जंगि में बस 

तब से ढेंच-ूढेंच ूर्ा स्वर ही गूाँज रहा ह।ै 

- शवजयानन्द्द शवजय 
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अजब समय र्ी चाि ह ैदखेो, 

    हाथों से शफसिती जैसे रेत ह।ै 

साथ हो गर तो जीवन सखुमय, 

    रूठे तो िगे शर् बंजर खते ह।ै। 

     

पिर् झपर्ते हाि बदि द,े 

    ईश्वर भी होते नतमस्तर्। 

इसर्ी गाथा से अटी पड़ी ह,ै 

   परुाण गं्रथ इशतहास र्ी पसु्तर्।। 

    

शर्सने सोची होगी यह बात, 

    बनर्र बरैी आई थी रात। 

बनते राजा जो अगिे शदन में, 

   भटरे् चौदह बरस वो वन में।। 

    

चौसर िेर्र समय था आया, 

   बचा न रु्छ भी राज पाठ। 

भाई बने आपस में दशु्मन, 

    मचा यदु्ध और रक्तपात।। 

     

 आयाकवतक रे् थे महाराणा, 

   शजनर्ा प्रताप राष्ट्र ने माना। 

 र्ाटते जो ित्र ुर्ी बोटी, 

     खानी पड़ी घास र्ी रोटी।। 

  

 ऐसा नहीं शर् शसफक  बरुा ह,ै 

    ये समय अपने में खरा ह।ै 

 खशुियां भी इससे शमिी ह,ै 

    बहुतों र्ी तर्दीर शखिी ह।ै 

     

 घनानदं र्ा पाप बढ़ा तो, 

    समय ने गरुु चाणक्य चनुा। 

 जंगि र्ा इर् आम यवुा तब, 

       चंरगपु्त सम्राट बना।। 

      

 बढ़ा प्रर्ोप था मगुिों र्ा जब, 

    समय र्ी सीख दी जीजा मां ने। 

 िाए स्वराज तब वीर शिवाजी, 

     गौरव सारा भारत माने।। 

      

समय बदिते दरे ना िगती, 

    र्ारण ह ैये तथ्य शविेष र्ा । 

चाय बेचता एर् यवुा जब, 

     महामात्य होता ह ैदिे र्ा ।। 

      

गया समय ना वापस आता, 

     आते हुए र्ा नहीं ह ैभान।। 

अभी जो पि ह ैपास आपरे्, 

     शजयो उसी में बन "नादान"।। 

द ुख तो मझेु भी ह ै

और गसु्सा भी! 

खनू खौि रहा ह ै

सााँसें जि रही हैं 

पर मैं तुबहारी तरह  

नहीं शिख सर्ता- 

ब- से बम 

ग - से गोिी 

प- से प्रशतिोध। 

मैं प-से पे्रम शिखूाँगा 

व- से वात्ताक 

और स- से समझौता। 

ग- से गीत 

और म- से मीत। 

मैं जो भी शिखूाँगा 

वह पयाकयवाची नहीं होगा 

शर्सी रे् र्ह ेर्ा। 

तुबहीं सोचो न एर् वणक से 

शर्तन ेसुंदर िब्द बन सर्ते हैं 

जैसे य से यदु्ध नहीं, याद 

फ से फरेब नहीं, फूि 

द से दबभ नहीं, शदि। 

तुम भी रु्छ इसी तरह सोचो न 

सोचन ेसे अगर बदि सर्ती ह ैदशुनया 

तो अ- से अच्छा सोचो न! 

संजय रु्मार शसंह 

समय र्ी मशहमा 
तुषार िमाक "नादान" 
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संजय रु्मार शसंह 

ब 
िराज र्बप्यटूर रे् सामने बैठ र्र अपना साप्ताशहर् 

पेज तैयार र्र रहा था। यह 'रूट 'अखबार र्ा एर् 

शवंग था, जो आधशुनर् यांशत्रर् सशुवधाओ ं से िैस 

था। बााँर्ी िड़रे् भी उसर्ी तरह अपने-अपने र्ाम 

में मिगिू थे। सात शदन में एर् शदन प्रशत िकु्रवार र्ो खोज-खबर नाम 

र्ा यह र्ािम आता था, जो र्ाफी िोर्शप्रय था। िाखों पाठर् थे 

इस पेज रे्। इस र्ािम में शबल्रु्ि मौशिर् और सामशयर् खबरें 

रहती थीं, रु्छ ऐसी ही खबरों रे् पीछे बिराज र्ी उंगशियााँ दौड़ रही 

थीं... तभी सी.सी. रै्मरे पर एर् स्त्री र्ो रूम में प्रवेि र्रते दखे वह 

चौंर् गया, यह र्हीं रूशम तो नहीं? वह अपनी रु्सी पर और सीधा 

तन र्र बैठ गया, अगर रूशम ही हो, तो उसर्ी र्ोशिि थी शर् वह 

उसे दखे नहीं पाए, पर आाँखों र्ी चपिता उसरे् शदमाग र्ो भटर्ा 

र्र सी.सी .रै्मरे रे् स्क्रीन पर िे जा रही थी, वह र्नशखयों से उसे 

दखेने र्ी र्ोशिि र्र रहा था... 

स्त्री ने पछूा," खोज-खबर रे् संपादर् र्ौन हैं?" 

बास र्ी ऐनर् उछिी, हाथ र्बप्यटूर स्क्रीन से हटा, " मैं रे्.सी . 

परमार... क्या र्ाम ह ै आपर्ो? जल्दी बताइए... र्ाफी इन्द्गेज ह।ाँ 

मैं...." 

" बैठूाँ?" स्त्री ने पल्ि ूसंभाि र्र र्हा। 

" बैशठए..." बास ने अनमना र्र र्हा। 

स्त्री ने बैठ र्र उसााँस िी," मैं रूशम मल्होत्रा अपने पशत से प्रताशड़त ह।ाँ। 

वह मरेे साथ रोज मार-पीट र्रता ह।ै वह पशुिस में सब इन्द्सपैक्टर ह।ै 

ऊाँ चे रसखू वािा आदमी ह,ै िेशर्न मैं उसरे् अत्याचार से से तंग ह।ाँ, 

मैं चाहती ह।ाँ शर् ' खोज-खबर में मेरी व्यथा-र्था र्ो आप जगह दें, 

ताशर् मझेु न्द्याय शमिे... मैं बहुत उबमीद से आयी ह।ाँ... मेरी छोटी-

छोटी पााँच और सात साि र्ी दो बेशटयााँ हैं.... वह चररत्र से भी गया-

गजुरा ऐय्याि ह.ै.परिे दजे र्ा िराबी भी..." शफर उसने शसर से पल्ि ू

हटार्र र्हा,'' दशेखए मेरे शसर र्ी हाित ... बाि खींचने से खनू जम 

गया ह.ै.." 

बिराज र्ो िगा जैसे शदि रे् फोड़े में नश्तर िगा हो, वह ददक से 

तड़प र्र रह गया। रूशम हााँ रूशम उसरे् र्ािेज र्ी जहीन िड़र्ी 

एर् आम भारतीय स्त्री र्ी तरह घरेि ू शहसंा और उत्पीड़न रे् आगे 

इतनी िाचार हो सर्ती ह,ै तो दिे र्ी और शस्त्रयााँ इन्द्हीं पररशस्थशतयों 

में खदु र्ो शर्तना शववि महससू र्रती होंगी...? 

बास न ेशनस्संग भाव से र्हा," ठीर् ह,ै ठीर् ह.ै.. आप अपना बयान 

और उत्पीड़न से संबंशधत ररपोटक िेस्र् पर रख दीशजए,अगर सही 

(र्हानी) 
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िगा, तो हम छापेंगे... यह थाना नहीं ह,ै अखबार र्ा दफ्तर ह.ै.. हम 

पहिे उस पि र्ो भी सनु िें... पशत रे् बारे में आप जो र्ह रहीं हैं, 

वह शर्तना सच ह.ै..अभी आप जाइए... हम दखेते हैं..." बास 

र्बप्यटूर रे् स्क्रीन र्ी ओर मड़ु गए।  

रु्छ पि असमंजस में बास र्ी ओर आिा भरी नजरों से तार्ने रे् 

बाद वह उठ गयी। बिराज र्ो िगा शर् शर्सी न ेजैसे उसरे् घाव र्ी 

पट्टी बााँध दी हो... उसर्ी उंगशियााँ र्ी बोिक पर खड़ने िगीं। शदमाग में 

एर् स्त्री र्ा धुंध था ...आाँस ूऔर अाँधेरे रे् गबुार में शिपटा हुआ... 

उसने न्द्यजू रे् साथ पेज पर वैसा ही रु्छ पेस्ट र्र शदया और बास रे् 

पास न्द्यजू बाॅ क्स में भेज शदया। 

बास बमर्ा," बिराज तुबहारे अदंर सेंस आफ ह्यमूर ह ैशर् नहीं? इस 

स्टोरी में आसमान रे् बीच उड़ती हुई शचशड़या र्ा इमेज पेस्ट र्रो और 

िीषकर् िगाओ आसमान मटु्ठी में...तुमन ेइस औरत र्ी बात र्हााँ से 

घसुा दी..." 

" साॅ री सर!" उसने बास रे् र्ह े र्ा अनरु्रण शर्या। बास र्ी 

अनपुशस्थशत में खोज-खबर रे् पााँचों नवोशदत पत्रर्ार उन्द्हें गेंिा र्हते 

थे और आपस में खदु र्ो तेंदआु, िक्र्ड़ बग्घा र्ह र्र मजार् 

उड़ाते थे।यह शिप्रैिन र्ो हल्र्ा र्रन ेर्ा एर् तरीर्ा था। बास र्ो 

सब पता था। बिराज र्ो हड़र्ाने रे् बाद उन्द्होंने राहुि र्ो शर्सी 

गिती पर हड़र्ाया, शफर आशदत्य और इरफान पर हरे्ड़ी झाड़ी," 

िड़र्ो अपने र्ाम पर सजग रहा र्रो, खोज-खबर र्ा अपना इमेज 

ह।ै मैनेजमेंट रु्छ िड़र्ों र्ो शनर्ािन े पर सोच रहा ह.ै..बी 

शसंशसयर..." 

यह यह सब उनर्ा तशर्या र्िाम था। मगुाक हिाि हो न हो, उस 

मैनेज ्मेंट रे् चारू् से भय शदखाओ! शर्सी ने मगुे र्ा इमोजी आपस में 

भेजा। वे रु्छ दरे इस खिे में िगे रह.े.. बास उनर्ी हरर्तों से अिग 

खदु र्ी अहशमयत में ऐठं र्र रु्छ र्रने रे् एक्िन में िगे रह।ेखोज-

खबर र्ा सारा र्ाम िड़र्ों रे् रं्धे पर होता था। बास तो बस 

मसूरचंद थे। 

पप्प ूचाय द ेगया, तो रु्छ दरे रे् शिए सब चाय पीन ेिगे। 

बिराज र्ो पता नहीं क्यों शमचिी आ रही थी, वह उठा और बास रे् 

पास गया ," सर आज मैं शनर्िूाँ? रु्छ अजेंट ह,ै हाशस्पटि जाना 

ह.ै.." 

"तुम रोज यही र्हते हो।" बास शबगड़े," र्ाम से भागने र्ी यह 

तरर्ीब भिूो, अभी इस िाइन में अपना र्ररयर बनाओ...समाज सेवा 

छोड़ो.." 

 िड़रे् मास र्बयशूनरे्िन र्ी शिग्री िेर्र आए थे, जबशर् बास पहिे 

टेन्द्ट हाउस चिाने र्ा र्ाम र्रते थे, शबजनेस र्ा बोररया-बस्ता 

िुबोर्र मनैजमेंट में मामा-भांजा र्रते-र्रते मीशिया में आए थे, पर 

अपने र्ो बाब ू राव शवष्ण ुपराड़र्र से र्म नहीं मानते थे... बिराज 

अभी भी उनरे् हााँ और ना रे् बीच अटर्ा था। िड़रे् आक्रोि से 

बास रे् िेखशचल्िीपन पर खीझ रह ेथे। िायद वे समझ गए, सो बदि 

र्र बोिे, "जाओ और यह रूशम मल्होत्रा र्ी फाइि भी उठाते 

जाओ ... र्ि इस पर एर् स्टोरी बनार्र िाओ... हााँ उसरे् हस्बैंि से 

शमि र्र उसर्ा भी पि िो... ऐसी औरतें नाटर् भी र्रती हैं...मझेु 

तो शसशनर्ि िगी... " 

" सर! यह र्ाम मझुसे नहीं होगा।" उसने शसहर र्र र्हा। 

" क्यों?"बास र्ा पारा गरम हुआ," यह क्या बात हुई?" 

" मझेु िगता ह.ै.. मैं उस्त्री र्ो जानता ह।ाँ..." उसने शहचर्र्र र्हा ," 

राहुि र्ो भेज दीशजए..." 

" तुम िोगों में यही शदक्र्त ह,ै न्द्यजू न्द्यजू होता ह,ै वह तुबहारा 

सब्जेक्ट नहीं, आबजेक्ट ह ै... एर् प्रोफेिनि इशंस्टंक्ट पैदा र्रो अपन े

अदंर...नहीं, तो पीछे छूट जाओगे... उसने जो र्हा तमुन ेसनुा नहीं? 

हमारे शिए न्द्यजू ह ैवह... मौसी, दीदी और पे्रशमर्ा मानर्र चिोग,े तो 

इस प्रोफेिन में नहीं शटर् पाओगे... तमु जाओ...र्वर र्रो... 

िाॅ क्टर र्ी तरह अपना र्ाम र्रो, मरने-जीने से बेशफक्र...." 

" प्िीज सर... यह मझुसे नहीं होगा..." 

"र्ौन ह ै वह तुबहारा? जरा मैं भी जानूाँ... क्या पता राहुि भी र्ोई 

ररश्ता शनर्ाि बैठे..." उन्द्होंने तंज से र्हा," र्हा न, यह एप्रोच 

अखबार रे् पेिे रे् र्ोि-शवि रे् शखिाफ ह.ै..." 

"इरफान चिा जाएगा..." शर्सी ने र्हा। 

"जाने रे् शिए र्ोई जाए, पर अब मैं जाऊाँ गा ..." बास उठे और 

शनर्ि गए। सारे िड़रे् अवार् रह गए। बहस में समय शनर्ि गया 

था। एर् तरह से ि्यटूी र्ा आवर समाप्त हो रहा था। 

... 

माहौि में र्ई शदनों तर् र्िीदगी बनी रही।बास और आशफस रे् 

बीच अबोिा जैसा था। बास नाराज थे। रूशम र्ा मामिा ठंढ ेबस्ते में 

चिा गया था, पर बिराज र्हीं न र्हीं परेिान था। बार-बार रूशम र्ी 

स्मशृत उसरे् जहन में उपशस्थत हो जाती थी। र्ािेज रे् शदनों में बेहद 

शबंदास रूशम र्ी अपनी एर् छशव थी। एन्द्वि प्रोग्राम में वह गायन और 

नतृ्य में अव्वि आती थी। र्ई बार एंर्ररंग और अशभनय में भी उसन े

अपना जिवा शबखरेा था। वह अाँग्रेजी शवभाग र्ी िान थी। र्ई 

नौजवान उस पर शफदा थे। बिराज से उसर्ी शनर्टता थी।उसर्ो र्भी

-र्भी िगता था उन दोनों रे् बीच रु्छ ह।ै रु्छ खतो-शर्ताबत रे् 

खेि भी चिते थे ...िाइब्रेरी में र्ई बार वे एर् -दसूरे रे् मन र्ो 

टटोिने र्ा प्रयास र्रते थे,एर् बार उसने शर्सी बात पर र्हा था," 

स्त्री र्ा अपना र्ोई आर्ार नहीं होता ...वह पानी र्ी तरह होती ह,ै 

शजस बरतन में िािो, शजस रंग में घोिो वह वैसा हो जाती ह.ै.." 

सहसा उसरे् मुाँह से शवस्मय में शनर्िा था," तमु अपने शिए भी र्हती 
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हो... तुबहारे बोल्ि इमेज से यह मिे खाता ह?ै" 

" तो क्या मैं स्त्री नहीं ह।ाँ?" एर् आह सी शनर्िी थी उसरे् मुाँह से," 

औरत शर्तना भी बोल्ि हो, उसर्ा अपना शवचार नहीं होता.." 

" अपै्रि फूि मना रही हो क्या?" वह शबगड़ा था। वह हाँस पड़ी थी, पर 

वह उसर्ी अपनी हाँसी थी क्या? रु्छ शदनों रे् बाद अचानर् वह 

हुआ, शजसर्ी उसे उबमीद नहीं थी। रूशम र्ा शववाह एर् पशुिस 

आफीसर से हो गया और वह उस िहर र्ो छोड़ र्र शदल्िी आ 

गयी... बिराज िरुुआती शहचर्ोिों रे् बाद मास र्बयशुनरे्िन र्ा 

र्ोसक र्र अखबार में िग गया... रूशम उसर्ी यादों से शनर्िती 

गयी... आभासी दशुनया में भी रूशम शफर र्हीं नहीं शमिी... अचानर् 

उसर्ा इस तरह दफ्तर आना उसरे् शिए अप्रत्याशित था... अब जब 

उसरे् जाने रे् बाद र्ई एिीिन में बास ने उस खबर र्ो जगह नहीं दी, 

तो उसे पछतावा हो रहा था शर् उसने बास र्ी बात क्यों नहीं मानी... 

र्ई बार रूशम रे् मामिे र्ो िेर्र उसर्ी इच्छा हुई शर् वह बास से 

बात र्रे, पर इसरे् शिए अिग से उसर्ो चौपाया बन र्र दमु शहिाना 

पड़ता... राहुि से भी र्ई बार उसने बात र्ी... दसूरे-तीसरो िड़रे् भी 

खदु र्ो र्ोस रह े थे... एर् उबमीद खोज-खबर रे् न्द्यजू िेस्र् में दब 

र्र दम तोड़ रही थी।  

एर् शदन इरफान न ेउनसे पछूा, तो वे मसु्रू्रा र्र रह गए। बिराज न े

मान शिया शर् आधी पथृ्वी र्ा दखु शर्सी भी अखबार और संचार रे् 

शर्सी भी मोि में र्भी नहीं आता। इतनी अदाितें , र्ाननूगो और 

स्वयंसेवी संगठनों रे् रहते भी हर शर्सी र्ो न्द्याय नहीं शमिता... रूशम 

भी र्ोई अपवाद नहीं । वह िगभग इधर से उदास हो गया था। उसे 

अपने पेिे से भी अरूशच हो रही थी, तभी एर् शदन रूशम र्ी र्वर 

स्टोरी 'खोज खबर ' में िग गयी। बिराज िीषकर् पढ़ र्र हरैान रह 

गया- एर् ड्रामे बाज औरत र्ी दास्तान। गजब र्ा उल्टा फीचर 

बनाया था बास ने।उसमें शिखा गया था शर् शसफक  घरेि ूशहसंा से पत्नी 

नहीं पीशड़त ह ैबशल्र् र्हीं-र्हीं पशत भी परेिान ह।ै आग ेरूशम रे् बारे 

में शिखा गया था शर् वह शर्सी रघरुाज नाम रे् िड़रे् से पे्रम र्रती 

ह.ै.. उसरे् मोबाइि में र्ई ऐसे िोगों रे् नबबर हैं, शजनसे उनरे् पशुिस 

इसंपैक्टर पशत तंग रहते हैं... वह माथे पर रंग िाि र्र र्हीं पहुाँच 

जाती ह ै शर् उसे पशत न े मारा ह.ै..र्भी-र्भी ब्िेि से खदु उंगिी 

खरोंच िेती ह.ै....और पशुिस स्टेिन पहुाँच जाती ह.ै..अखबार रे् 

दफ्तर पहुाँच र्र नाटर् र्रती ह.ै.." 

"ऐसा क्यों र्रेगी र्ोई औरत?क्या यह ह्यमून शबंग र्ा र्रैक्टर ह?ै

उसरे् पशत में दोष क्यों नहीं हो सर्ता?भारत में हर वगक र्ी शस्त्रयााँ नीच े

से ऊपर तर् घरेिू शहसंा र्ी शिर्ार ह.ै..अभी एर् पााँच शसतारा होटि 

में एर् एिीट क्िास र्ी औरत मतृ्त पायी गयी... वह पशत रे् साथ 

आयी थी... पर पशत बेदाग बच गया...औरत र्ो शिप्रैस्ि शर्या जाता 

ह ै हर र्हीं... यह क्या छपा ह ैखोज-खबर में..." बिराज उबि रहा 

था। 

बिराज क्या सारे चश्मदीद िड़र्ों रे् तन-मन में आग िग गयी थी। 

सब मानशसर् स्तर पर बास से आर-पार र्ी ििाई िड़ना चाहते 

थे।जाशहर था उसरे् पशत से एर् मोटी रर्म िेर्र बास ने अखबार र्ी 

प्रशतष्ठा रे् शखिाफ गित बात छापी थी...बिराज उनरे् पीछे अपन े

र्ो तैयार र्र चरु्ा था। रूशम रे् बारे में वह सबर्ो बता चरु्ा था। 

बास आए, तो उसन ेतमर् र्र पछूा," यह क्या छपा ह ैअखबार में 

सर...?" 

"न्द्यजू..." बास ने सख्त जबान में र्हा। 

"तो वह ड्रामेबाज औरत ह?ै" उसन ेसीधा सवाि शर्या। 

"हााँ वह ऐसी ह.ै.." बास न ेर्हा," मैंन ेखदु आब्जबक  शर्या...उसरे् 

घर गया... पशत से उसर्ी दास्तान सनुी... आस-पड़ोस रे् िोगों से 

पछूा... सबन ेपशत र्ी बातों र्ी तस्दीर् र्ी..." 

"सर! उस औरत र्ा पशत एर् पशुिस अफसर ह.ै."उसन े  बास र्ी 

बातों र्ा प्रशतरोध र्रते हुए र्हा," उसरे् िर से र्ोई रै्से सच 

बोिेगा...? " 

" शर्स बात र्ा िर?" 

" पशुिस क्या र्र सर्ती ह,ै आप नहीं जानते..." बिराज ने अपन े

पि र्ो तफसीि दी," िाखों िोग शनदोष पशुिस र्ी साशजि से जेि 

में सड़ रह ेहैं.. फजी एनर्ाउण्टर तर् र्र दतेी ह ैपशुिस..." 

"चिो, हो गया । अपन े र्ाम में िगो।"बास न े झटर् र्र र्हा," 

बर्वास मत र्रो।" 

" सर !र्ािेज रे् जमाने से मैं उसे जानता ह।ाँ। वह हमारे र्ाॅ िेज र्ी 

सबसे नामचीन िड़र्ी थी। िांस, शिबेट... एंर्ररंग में फश्टक आती थी। 

धारा-प्रवाह शहदंी-अगें्रजी बोिती थी... आज वह ऐसा रै्से हो सर्ती 

ह?ै र्ौन शविीभ र्रेगा इस न्द्यजू पर.."  

" तो नहीं र्रे।" बास न े व्यंग से र्हा," तुबहारे शिए ऐसा सोचना 

ममुशर्न ह.ै..तुबहारा नहीं, उम्र र्ा दोष ह।ै" 

" सर!अखबार र्ा इशथक्स यह नहीं र्हता..." बिराज बड़बड़ाया," 

मैं जानता ह।ाँ, वह ऐसा नहीं हो सर्ती... वो िरे ह ै न ... वह झठू 

बोिेगा और जीत जाएगा..." 

" यह तुबहारा पसकनि ओशपशनयन ह,ै न्द्यजू र्ो ओथैंशटर् होना 

चाशहए, इमोिनि नहीं...." बास ने उसी अदंाज में र्हा," वह 

र्बप्िीटिी शसशनर्ि हो गयी ह.ै..  उसर्ा पशत अपसेट रहता ह ै

उसर्ी र्ारगजुाररयों से....उस भिे आदमी र्ी फजीहत हो रही ह.ै.." 

"तो जो आपने शिखा ह ैओथैंशटर् ह?ै" उसने दखुी होर्र र्हा," 

अगर यही न्द्यजू ह,ै तो इसर्ी र्ोई जरूरत नहीं ह ैशर्सी र्ो .... आप 

शिखते रशहए... अ र्ो ब....समाज वहीं र्ा वहीं 

रहगेा...बहरा...िंगड़ा... और गूाँगा...यह परुुष वगक र्ी परैोर्ारी नहीं 

तो क्या ह?ै" 
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"माइण्ि योर िैंग्वेज!"  बास न ेतमर् र्र र्हा," वैसे तमु र्हना क्या 

चाहते हो?इस दिीि से मतिब? न्द्यजू मैं र्वर र्रने गया था शर् 

तुम ? तुबहें जब र्हा, तो दमु दबा बैठे।उस समय तुबहें अखबार र्ा 

इशथक्स नहीं सझूा था..." 

"आप मझेु एर् बार शफर से मौर्ा दीशजए शर् इस स्टोरी  र्ो र्वर 

र्रूाँ  ...सच और झठू क्या ह.ै..पता चि जाएगा." बिराज न े संभि 

र्र र्हा, " माना शर् उस शदन मझुसे गिती हुई... वन मोर चांस सर... 

प्िीज!" 

बास न ेआाँखें तरेरी," यह क्या बदत्मीजी ह,ै तुबहें रहना ह ै शर् नहीं 

अखबार में? र्ाम रे् समय बहाना बनाते हो, अब इसमें अपना 

अफेयर ठूाँसोगे? तुबहें  इसशिए मौर्ा शदया जाए शर् तमु खोज-खबर 

र्ी साख  शगराओ? यह तुबहारा र्ाॅ िेज नहीं ह,ै न्द्यजू रूम ह,ै इसर्ा 

अपना उसिू ह.ै..." 

"प्िीज सर...." बिराज न ेटूट र्र र्हा," मैं बहुत अजीब महससू र्र 

रहा ह।ाँ... मेरी आत्मा पर बोझ जमा हो रहा ह.ै.. मैं अपने प्रोफेिन र्ो 

जशस्टफाई नहीं र्र पा रहा ह।ाँ.... मझेु मौर्ा दीशजए..." 

बास र्ो क्रोध आ रहा था,पर उन्द्होंने अपन ेर्ो संयत शर्या।उन्द्हें भान 

हुआ शर् परूा न्द्यजू रूम बिराज रे् साथ ह,ै सो रंग बदिा,"अपने पे्रम 

र्ो अिग से जशस्टफई र्रो, शसबपैथी अखबार र्ा िब्द नहीं ह.ै.. 

तुमिोग, उसी शदन र्ाशबि पत्रर्ार बनोगे, जब न्द्यजू र्ो न्द्यजू र्ी 

तरह िोगे... फााँसी दने े वािा जज हत्यारा नहीं होता...तुम न्द्यजू में 

न्द्यजू दखेो, दीदी मौसी, पे्रशमर्ा नहीं.... शर्सी न्द्यजू पर अपन े

ररिेिनशिप र्ा इबपकै्ट मत िािो...तुबहें तो यह र्ाम शर्सी भी 

हाित में नहीं शदया जाएगा... ...यह मत भिूो खोज-खबर में वही न्द्यजू 

छपता ह,ै जो सही होता ह.ै... मैंन े इस र्ािम र्ी बशुनयाद रक्खी ह ै

रूट अखबार में ...मझेु आईना मत शदखाओ...." वे आदतन उठ गए 

और मैनेजमेंट वािे तल्िे पर  तोप दागने चिे गए। 

बिराज न े उनरे् जाने रे् बाद पजे र्ो फाि र्र रू्ड़ेदान में फें र् 

शदया।यह बास रे् प्रशत उसर्ी तात्र्ाशिर् त्वररत प्रशतशक्रया थी, पर 

उसर्ा मन िांत नहीं हुआ। संवेदना र्ा एर् परूा बौखिाया समंदर 

उछाि खा रहा था उसर्ी नसों में... अपने तनाव र्ो ढीिा र्रन ेरे् 

शिए उसने र्बप्यटूर पर गमे र्ो आन शर्या... शपगमैन... बिुमैन... 

और उन पर गोशियााँ दागता एर् डै्रगन...  डै्रगन रे् अदंर उसे बास र्ी 

छशव शदखी ....उसर्ी इच्छा हुई शर् एर् न्द्यजू बनार्र इस इमेज रे् 

साथ वह बास रे् साइट पर भेज द.े... इस खयाि रे् साथ उसरे् चेहरे 

पर मसु्रू्राहट तैर गयी..  उसने जैसे ही र्नेक्िन शमिाया, उसर्ा 

शवचार बदि गया, पोस्ट  में न्द्यजू र्ो सटू र्रते बास र्ा इमेज िाि 

र्र  राहुि रे् साइट पर भेज शदया और शफर उसर्ी प्रशतशक्रया र्ा 

इन्द्तज़ार र्रने िगा। 

 

अगर प्रेम ना होता 

*************** 

 

अगर पे्रम ना होता इस दशुनया में 

तो क्या खबूसरूत ताजमहि र्ा यादगार सब रे् शदि में होता। 

क्या िोग शमिो दरूी तय र्ररे् 

आगरा इसर्ा दीदार र्रने जाते। 

अगर पे्रम ना होता इस दशुनया में  

तो क्या हीर रांझा और िैिा मजन ूर्ी जीवंत अमर पे्रम र्हानी 

होती। 

प्रेम शबना नहीं साथकर् जीवन 

इसरे् शबना शनरथकर् जीवन। 

शजसने प्रेम शर्या ह।ै 

वही सखुमयें जीवन शजया ह ै। 

प्रेम शबना नहीं शर्सी र्ा जीवन  

अधरूा ह ैसबर्ा जीवन। 

पे्रम जी से हुआ ह ै

वही तो सच्चा जीवन शजया ह।ै 

महि छोड़र्र मीरा भी 

रृ्ष्ण र्ी पे्रम में वन वन भटर्ी ह ै।  

शवष रे् प्यािा र्ो भी पीर्र 

अमतृ र्र िािा ह।ै 

प्रेम शबना नहीं साथकर् जीवन। 

इसरे् शबना शनरथकर् जीवन। 

अगर पे्रम ना होता इस दशुनया में 

तो क्या दो अजनशबयों र्ा। 

एर् साथ बसेरा होता 

दो शदि शमिर्र घर संसार बनाते 

पीठी दर पी ठी बढ़ता। 

ओर उनरे् वंिज र्ा नाम होता। 

प्रेम शबना नहीं साथकर् जीवन 

इसरे् शबना शनरथकर् जीवन 

जो इसर्ो पहचाना ह।ै 

वही सखुमय जीवन शजया ह।ै 

अमर हुई वो पे्रम र्हानी 

जो धन दौित सरूत ओर वासना रे् पीछे नहीं भागा ह ै 

शसफक  प्रेम रे् सच्चे धन र्ो पहचाना ह ै

 

रीना सोनाशिर्ा  
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रंगों म ेनहाई 

खिुब ूमे तैरती, 

मस्तानी िाम यह 

दतेी  ह ै तेरे 

प्यार र्ा अहसास । 

शसहराता यौवन 

िहराता आाँचि, 

भीनी सी सााँसें 

दतेी हैं िीति 

बयार र्ा अहसास । 

झीि मे हसं 

अबंर रे् तारे, 

चन्द्दन फुिवारी 

आाँखों मे तेरी 

संसार र्ा अहसास । 

मौन अशभव्यशक्त 

मदमाती भशंगमा, 

उन्द्मकु्त मरुाएाँ 

आने वािी शर्सी 

बहार र्ा अहसास । 

 

िॉ. अशखिेि िमाक  

 

फरवरी 

 

बसंत र्ी बहार ह ैफरवरी 

फागनु र्ी फुहार ह ैफरवरी 

र्ोपिों र्ा संचार ह ैफरवरी 

प्ररृ्शत र्ा श्रृंगार ह ैफरवरी 

परुवइया बयार ह ैफरवरी 

गिुाबों र्ा प्यार ह ैफरवरी 

प्रेम रे् शिए खास ह ैफरवरी 

फररयादी शदिों र्ी आस ह ैफरवरी 

चाहतों र्ा इर्रार ह ैफरवरी 

यगुिों रे् शिए त्योहार ह ैफरवरी 

शदिों र्ी पावन प्रीत ह ैफरवरी 

फगआु राग र्ा गीत ह ैफरवरी 

शिव पावकती र्ा शमिन ह ैफरवरी 

सदी रे् शदनों र्ा गमन ह ैफरवरी 

सनुहरी धपू र्ा आगमन ह ैफरवरी 

धरा पर ऋतुओ ंर्ा चमन ह ैफरवरी 

आमों र्ी पहिी बौर ह ैफरवरी 

प्रवासी पशियों र्ा ठौर ह ैफरवरी 

नेह, िांशत, सखु, एहसास ह ैफरवरी 

इसीशिए तो सबसे खास ह ैफरवरी 

सोनि मंज ूश्री ओमर 

गर होता भी ह ैखफा, उनसे यह नादान शदि 

सनुर्र आवाज र्ो ही जज्बात बदि जाते ह ैl 

 

चाहता ह। ंशदन-रात उसरे् हर् में दआुएं र्रंू  

िफ्ज़ छूता ह। ंतो अल्फाज बदि जाते हैं 

 

शफक्र होती ह ैशर्स हाि में ह ैमरेी हयात  

सोचते बस यही शदन रात बदि जाते हैं 

 

शजस्म रे् साथ साद हयात नहीं रहती ह ै

मौत रे् बाद य ूहािात बदि जाते हैं। 

 

मोहबमद र्ाशिफ "हयात" 
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क्यों न 

तुममें 

रंग ह ै

और उसमें रूप ह ै

और मझुमें ़िशु्ब ूह ै

 

क्यों न हम 

इतना क़रीब आएाँ 

शर् शमिर्र 

गिुाब हो जाएाँ! 

 

यह मैं 

पन्द्रह अगस्त पर ही 

चाहता था 

मगर अच्छा अवसर ह ै

नए साि पर भी 

 

र्छुवे और खरगोि 

र्छुओ ंन े

बहुत दरू-दरू तर् र्ी 

यात्राएाँ र्ीं 

िेशर्न हम 

रे्वि थि िें 

तो भी 

उनर्ा सफर 

दरू तर् र्ा ह ै

 

उनरे् मक़ुाबिे 

खरगोि 

बस एर् मैदान तर् रह े

 

पारा 

सवेरे से 

सरूज शदखाई नहीं शदया ह ै

ठंिी हवाएाँ चि रही हैं 

धुंध से शिपटी सदक ़िामोिी ह ै

 

पारा ही दखेते तो 

ठंि से शसरु्ड़े रहते 

अपन-ेअपने घर 

नहीं जान पाते 

चमन रे् अदंर 

महुब्बत र्ी गशदकि में 

प्यार र्ी तशपि 

क्या होती ह!ै 

 

इन्द्हीं बातों रे् शिए 

हृदय गरमागरम प्यार र्रे 

मशस्तष्र् ठंिे-से शवचार र्रे 

नेत्र स्वशप्नि सौंदयक दखेें 

होंठ मधमुय गान र्रें शवमिक र्रें 

र्ान मधरु झंर्ार सनुें 

हाथ रूप-सगुंध स्पिक र्रें 

पााँव बहार रे् रास्ते चिें 

रूह र्ो सरूु्न शमिे 

 

इन्द्हीं बातों से दहे सरसती ह ै

और इन्द्हीं बातों रे् शिए दहे तरसती ह ै

 

चिता रहता ह ै

दशुनया र्ो नर्क  र्हना 

शज़ंदगी र्ो जहन्द्नमु बताना 

चिता ह ै

चिता ही रहता ह ैर्हना भी 

और नर्क  तथा जहन्द्नमु में रहना भी 

 

इसी तरह मरने से िरना 

और रु्छ न र्रना 

 

एर् शदि 

मैं 

एर् शदि र्ो 

जानता ह।ाँ 

जो चाहता ह ै

उसे र्ोई भिुावे द े

महुब्बत रे् 

मसु्तक़शबि रे् 

और यही वह 

मझुसे भी चाहता ह!ै 

 

र्शवताएाँ    
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र् 
शवता और र्ाव्य में बहुत बड़ा अन्द्तर होता ह।ै 

र्शवता अिं ह ैऔर र्ाव्य अिंी ह।ै र्शवता 

िघ ुह ैर्ाव्य र्ा िते्र व्यापर् ह।ै र्ाव्य में गद्य, 

पद्य और चबप ूसब आते हैं। इसीशिए हर र्शवता 

र्ाव्य तो ह ैशर्न्द्तु हर तरह र्ा र्ाव्य र्शवता नहीं ह।ै आर्ार में िघ ु

होते हुए भी र्शवता र्ाव्य र्ा अर्क  ह ैव इसर्ा अथक शवस्तार शर्सी 

भी र्ाव्य से शवस्ततृ व सीमा रशहत ह।ै र्शवता तो सरस्वती र्ी वह 

मखुरा बेटी ह,ै शजसे दशुनया र्ी शर्सी भी भाषा में आसानी से 

साशहशत्यर् शिखर पर दखेा जा सर्ता ह।ै र्शवता यगु र्ो जगाती ह।ै 

अपने यगु र्ो जाग्रत र्रना र्शव र्ा धमक ह।ै आज हम बात र्र रह ेहैं 

म.प्र.रे् नरशसंह परु रे् हास्य और गबभीर र्शवता रे् ख्यात व 

अनरु्रणीय र्शव र्शववर गरुु सक्सेना र्ी, शजन्द्होंने आधशुनर् यगु र्ो 

जगान ेरे् साथ - साथ उसे जगान ेवािों र्ो भी जाग्रत शर्या ह,ै वहीं 

नव र्शवयों र्ी नई पीढ़ी भी तैयार र्ी ह।ै  

 शनश्चय ही र्शवता अवतरण ह ैऔर यह र्शव र्ो शमिा ईश्वरीय वरदान 

ह ैतो भी इस र्मक र्ी साधना बहुत र्शठन ह ै। इस वरदान रे् बि पर 

एर् र्शव गहरी अथवा उथिी बात भी आसानी से र्ह िेता ह।ै शजस 

र्शठन बात र्ो बड़े-बड़े शवद्वान ्नहीं र्ह पाते हैं उसे र्शव छोटी सी 

रचना रे् द्वारा र्ह जाता ह ैइतना ही नहीं उसे र्ािजई बना दतेा ह।ै 

र्ाव्येशतहास रे् आधशुनर् र्ाि में रु्छ ऐसे शवद्वान ्र्शव आए, 

शजन्द्होंन ेबशुद्ध चातुयक रे् बि पर र्शवता रे् आवरण और उसर्ी 

आत्मा र्ो ही बदि शदया। र्शवता से इतर शर्सी शवधा र्ा रचनार्ार 

र्शव ही होता ह ैिेशर्न र्शवता रे् र्शव होने रे् सबमान रे् आर्षकण 

ने इन्द्हें इतना प्रभाशवत शर्या शर् गद्यर्ार होन ेर्ी महत्ता र्ो ही भिुा 

शदया। "गदं्य र्वीनां शनर्षं वदशन्द्त।" जैसे सबमाशनत र्थन र्ो ठेस 

पहुाँचान ेमें र्ोई र्मी न रखी। अपनी गद्य रचनाओ ंर्ो र्शवता र्ी 

संज्ञा दरे्र समाज में एर् भ्राशन्द्त र्ी उपशस्थशत र्र दी। शवद्वानों न ेछन्द्द 

मकु्त रचनाओ ंर्ो नई र्शवता र्ा नाम द ेशदया।  

भाव ही वास्तशवर् र्शवता ह ैइस प्रर्ार रे् तर्क  शदए जाने िग।े 

रचनाओ ंमें पररवतकन या पररमाजकन र्ी आवश्यर्ता ही िीण हो गई। 

रु्िि मागकदिकर् र्ी भशूमर्ा िनू्द्य हो गई। पररणाम यह हुआ शर् 

र्शवता हाशदकर्ी न रहर्र बौशद्धर् हो गई। शमतभाषी व शनमकिमन 

छ्नन्द्दबद्ध असिी रचनार्ार हाशिए पर आ गए और  चातुयकगणु 

सबपन्द्न होन ेसे शवद्वत्ता सबपशूजत होने िगी। अच्छा यह हुआ शर् इन 

बौशद्धर् रचनाओ ंरे् श्रवण और पाठन से ऊबे हुए श्रोताओ ंऔर 

पाठर्ों र्ो अब तर् अपनी पारबपररर् र्शवता रे् गणुों से शवमोह नहीं 

हुआ था। इधर पारबपररर् र्शव अभी भी र्शवता र्र रह ेथे। र्ोई भी 

धरा र्भी बन्द्ध्या नहीं होती बीज वपन होते ही उवकर हो जाती ह।ै उसी 

तरह पारबपररर् छ्नन्द्दवद्ध रचनार्ारों न ेअपनी रचनाओ ंर्ो र्शव 

सबमेिनों व सोिि मीशिया रे् माध्यम से पाठर्ों और श्रोताओ ंरे् 

मध्य पहुाँचाना प्रारबभ शर्या और आज पनुः छ्नन्द्दबद्ध र्शवता अपने 
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वास्तशवर् रूप में आ गई। गीत अपनी मिू प्रवशृत्त में आ गया। रूखपेन 

र्ी जगह सरस और ियमय गनुगनुाहट र्ो स्थान शमि गया। 

यद्यशप र्शवता और र्ाम र्ा र्ोई गरुु नहीं हो सर्ता क्योंशर् र्शवता 

अवतरण ह।ै वह मात्र सजृन नहीं ह ैऔर र्ाम स्वत: उदू्भत होता ह,ै 

इसे शसखाया नहीं जाता, पिओु ंर्ी वशृत्त से इसे आसानी से समझा जा 

सर्ता ह,ै शफर भी र्ाम र्ो आिबबन तो चाशहए ही। ठीर् इसी प्रर्ार 

र्शवता एर् अवतरण होते हुए भी उसे साँवारने र्ी र्िा सीखनी 

पड़ती ह।ै यह अभ्यास और अनभुव से भी आ जाती ह ैशर्न्द्तु उसमें 

सन्द्दहे रहता ह।ै इसशिए र्शव रे् शिए र्ाव्य शिल्प में पारंगत गरुु 

अवश्य होना चाशहए। र्ारण छन्द्द साधना र्ा अत्यन्द्त र्शठन होना भी 

ह।ै र्िागत शिल्प रे् सौन्द्दयक र्ी आभा र्ो शनखारने र्ी शवद्या मात्र 

एर् गरुु ही द ेसर्ता ह।ै शजस प्रर्ार नव प्रसतूा र्ी र्ोख से बािर् रे् 

जन्द्म िेन ेपर िॉक्टर र्ी शनगरानी में नसों द्वारा बािर् रे् िरीर र्ा 

िोधन शर्या जाता ह,ै उसे स्वस्थ और जीशवत रखने रे् शिए उपाय 

बताए जाते हैं ठीर् वैसे ही र्शव र्ी हृदय पटेी से र्शवता र्ा अवतरण 

तो होता ह ैिेशर्न उसमें र्ई दोष होते हैं जो भावगत अथवा शिल्पगत 

हो सर्ते हैं शजन्द्हें नवर्शव अपनी िमता से दरू तो र्रता ह ैशर्न्द्तु 

अज्ञानता बस उन्द्हें दरू नहीं र्र पाता ह।ै ऐसे में आवश्यर्ता होती ह ै

एर् सफि मागकदिकर् अथवा गरुु र्ी जो हर  दोष र्ा हरण र्र उसे 

पररमाशजकत र्रा द।े यही र्ायक र्र रह ेहैं र्शव गरुु सक्सेना। गरुु छन्द्द रे् 

अशधरृ्त साधर् हैं। र्शवताओ ंर्ी वाशचर् परबपरा में आपर्ी 

अशखि भारतीय र्शव सबमेिनों रे् मचंों पर िबबी यात्रा र्ा अनभुव 

और छन्द्द शवधान रे् प्रशत आपर्ा समपकण आपर्ो यगु र्ा शसद्ध र्शव 

शसद्ध र्रता ह।ै 

 आपरे् आचायकत्व में चि रही छ्नन्द्द र्ी गरुुरु्ि परबपरा में शर्तन ेही 

नवागत और प्रशतशष्ठत र्शव दीशित हो रह ेहैं। समचूे दिे से उनरे् 

शिष्य इस गरुुरु्ि में छ्नन्द्द सीख रह ेहैं। इनर्ी रचनाओ ंर्ो यगु सनु 

समझ रहा ह ैऔर पढ़ रहा ह ैसाथ ही सराह भी रहा ह।ै यह उपिशब्ध 

मात्र र्शव र्ी नहीं अशपतु गरुु र्ा परोि प्रशतयोग ह।ै अतः र्शववर गरुु 

सक्सेना आज रे् सन्द्दीपशन हैं। 

र्शवताओ ंमें छन्द्दानिुासन र्ो बचाए रखना रंग और रूप से र्शवता 

रे् आवरण र्ो बचाए रखना होता ह।ै ईश्वर न ेसंसार र्ो ियबद्ध शर्या 

ह ैर्शव र्ाव्य रे् द्वारा समाज र्ो ियबद्ध र्रता ह।ै वह हास्य और 

उपहास्य र्ा माद्दा रखता ह।ै गािी से िेर्र मन्द्त्र तर् श्रृंगार से िेर्र 

वीभत्स तर् रे् र्थ्य से सभी र्ो आनन्द्द दतेा ह।ै अपनी सन्द्दिे परर् 

रचनाओ ंसे मानवता में नैशतर्ता र्ा संचरण र्रता ह ैवहीं वह सर्ि 

सशृष्ट रे् स्वास्थ्य र्ी शचन्द्ता र्रता ह।ै र्शव रे् अन्द्य गणुों रे् साथ इन 

सभी गणुों र्ो भी दखेना हो तो पशढ़ए महार्शव प्रदीप रे् सबमान से 

सबमाशनत र्शववर गरुु सक्सेना र्ो। 

शगरेन्द्रशसंह भदौररया "प्राण" 

 

तुबहारे साथ रहर्र महससू हुआ अर्सर  

छोटी ह ैयह शजंदगी छोटी हो गई रहगजुर। 

 

सारी शदिाएाँ, पास मरेे मियज खिुब ूशबखरे 

शसमट गया संसार सारा बनरे् आाँगन सवेरे  

एर्ांत नहीं शमिता न बाहर, न भीतर 

तुबहारे साथ रहर्र महससू हुआ अर्सर । 

 

मतिब ह ैहर बात र्ा शखड़र्ी से आते वात र्ा 

धपू दीवारों पर चिता तणृ रे् अबंजुात र्ा  

टर्राता मेघों से अब प्रणय सोपान चढ़र्र  

तुबहारे साथ रहर्र महससू हुआ अर्सर । 

 

चीर सर्ता ह।ाँ शिखर सोख सर्ता ह।ाँ सागर 

तेरे संग,असीशमत बि उबमीद से, जाता शनखर 

जीत िूाँगा हर जहााँ र्ो हारर्र तमुसे मगर 

तुबहारे साथ रहर्र महससू हुआ अर्सर  

छोटी ह ैयह शजंदगी छोटी हो गई रहगजुर। 

िॉ. वीरेंर प्रसाद  
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1 

अगर शिखना मना ह ैतो क़िम र्ा र्ाऱिाना क्यों  

अगर पढ़ना मना ह ैतो यहााँ र्ाग़ज़ बनाना क्यों 

इसी दशुनया में बेहतर इर् नई दशुनया बसान ेर्ो  

यहााँ तर् आ गए हैं तो यहााँ से िौट जाना क्यों 

वहााँ िेर्र ही क्यों आया जहााँ शफसिन ही शफसिन ह ै 

ये जनता ह,ै नहीं समझी, त ूराजा ह ैतू माना क्यों 

र्ई बरसों से इस पर ही बहस ज़ारी ह ैसंसद में  

जो भेजा एर् रूपया था, तो पहुाँचा एर् आना क्यों 

तुबहें गर आसमां र्ी सैर र्रनी थी तो र्र िेते 

र्हीं पर बाढ़-सखूे र्ा ही हरदम यूं बहाना क्यों 

अगर जंगि र्ो शफर से एर् शदन जंगि बनाना था  

यहााँ आर्र िहर में शफर बनाया आशियाना क्यों 

2 

दीवारों से र्ान िगार्र बैठे हो  

पहरे पर दरबान िगार्र बैठे हो 

इससे ज़्यादा क्या बेचोग ेदशुनया र्ो  

सारा तो सामान िगार्र बैठे हो 

दःुख में िूबी आवाज़ें न सनु पाए  

ऐसा भी क्या ध्यान िगार्र बैठे हो 

बेच रहा ह।ाँ मैं तो अपने रु्छ सपन े 

तुम तो संशवधान िगार्र बैठे हो 

हमन ेतो शगन िािे हैं टूटे वाद े

तुम रे्वि अनमुान िगार्र बैठे हो 

अपने घर रे् दरवाज़ ेर्ी तख़्ती पर  

अपनी झठूी िान िगार्र बैठे हो 

़िबू अाँधेरे में िूबे इन िोगों से  

सरूज र्ा अरमान िगार्र बैठे हो 

जझू रही ह ैर्शठन सवािों से दशुनया  

तुम अब भी आसान िगार्र बैठे हो 

शर्तन ेअच्छे हो तुम अपन ेबाहर से  

अच्छा-सा इसंान िगार्र बैठे हो 

 

पौधे  और बच्चे  
पौधे और बच्च,े 

दोनो  होते  समान।  

रोपना  औ  जन्द्म  दनेा , 

झेिना  र्शठनाइयां,  

पािन  पोषण,  

शनरीिण , संरिण,  

भरण  पोषण, 

स्वास्थ्य  शचंतायें , 

शचशर्त्सा  व  उपचार , 

समशुचत  शदनचयाक,  

स्वस्थ  वातावरण,  

पौशष्टर् भोजन , 

अनिुासन,शनयंत्रण,  

होते नादान  व  नासमझ , 

समझना  ,समझाना,  

जड़ुती  भावनाए ं , 

पौधे तो होते बेजबुान l 

िेना होता  

स्वत : संज्ञान , 

पर बच्च ेन 

होते बेजबुान l 

बताते  अपनी बात , 

अपना ददक , 

होता उसर्ा उपचार   

शफर हो जाते  वयस्र् । 

 

बनते  त्यागी, वफादार,  

धैयकवान, ईमानदार  

परोपर्ारी,आज्ञापािर्  

जब पड़ती  छाया  , 

पश्चात्य  सभ्यता र्ी l 

र्रते  तर्क - शवतर्क   

एर्ार्ी पररवार  समथकर् , 

टूटते  संयकु्त  पररवार , 

महत्वार्ांिी, तशनर्  स्वाथकपरर् , 

सशुवधाभोगी l 

पररणाम- 

टूटते  पररवार, 

बढ़ती र्टुता, थर्ता  िरीर   

सन्द्तान प्रेम  वि  

दोष  बच्चों र्ो नही  

अपना मानता l 

परवररि  अथवा  

शर्स्मत  र्ा  दोष  

िनैः िनैः  

चरु्ता  जाता जीवन, 

'सषुमा 'र्हती - वह तो  

इसे प्रारब्ध  ही मानता l 

 

सुषमा सक्सेना 
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आज    हवा    िगती    बौरायी 

िायद    उनर्ो    छूर्र   आयी 

 

शबल्रु्ि  पास   र्हीं   होंग े वो  

महर्ी  -  महर्ी   ह ै   अमराई 

 

िहरों   से    अदंाज़    हुआ   ह ै

क्या   ह ै  सागर   र्ी    गहराई 

 

उनर्ा   मझुसे  आर्र  शमिना 

ह ै   मेरी    इज़्ज़त  -  अफज़ाई 

 

र्ाि  शर्  खिुर्र  बातें  होतीं 

बात    इिारों    में    हो    पायी 

 

ग़ज़ि  

 

तुम    जादगूर    शदखते    हो 

ग़ायब   हो   पर   शदखते   हो 

 

अब  तर्  जो  रु्छ  दखेा  ह ै

उससे   बेहतर    शदखत े   हो 

 

ठहरे    हो    तुम    क़तरे    में  

िेशर्न    सागर    शदखते   हो 

 

दशु्मन     तुमसे      ़िौफज़दा 

उसर्ो    िश्र्र   शदखते   हो 

झााँरू्ाँ  जब - जब   दपकण   में 

तुम   ही   अक्सर  शदखते  हो 

 

ग़ज़ि  

 

मझुर्ो    अपन े   पास    बिुार्र  

तू   भी   अपने   साथ    रहा   र्र 

 

अपनी    ही    तस्वीर    बना   र्र 

दखे   न   पाया   आाँख  उठा   र्र  

 

बे  -  उन्द्वान        रहेंगी         वनाक  

तहरीरों   पर    नाम    शिखा   र्र 

 

शसफक      ढिूाँगा      औज़ारों      में  

मझुर्ो   दखेो   तो   शपघिा   र्र  

 

सरूज   बनर्र    दखे   शिया   ना 

अब  सरूज - सा   रोज़  जिा  र्र  

 

ग़ज़ि  

 

मैं   रु्छ   बेहतर   ढूाँढ़   रहा   ह।ाँ  

घर   में   ह।ाँ    घर   ढूाँढ़   रहा   ह।ाँ  

 

घर    र्ी    दीवारों    रे्     नीच े 

नींव  र्ा  पत्थर    ढूाँढ़   रहा   ह।ाँ  

 

जान े  शर्सर्ी   गदकन   पर    ह ै 

मैं   अपना   सर    ढूाँढ़   रहा   ह।ाँ 

 

हाथों      में       पैराहन      थाम े 

अपना    पैर्र    ढूाँढ़    रहा    ह।ाँ 

 

मेरे   क़द   रे्   साथ    बढ़ े   जो  

ऐसी    चादर     ढूाँढ़     रहा     ह।ाँ 
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ग़ज़ि ---- 

 

आपर्ा   आिम    रहा    ह।ाँ 

इर्  मजुस्सम   ग़म  रहा  ह।ाँ 

 

र्ब  शर्सी  से  र्म  रहा ह।ाँ 

आपर्ा   परचम    रहा    ह।ाँ 

 

आप   भी   मझुमें    रह े  हो 

और  यूाँ   मैं   'हम'    रहा  ह।ाँ 

 

आप    तो     पहचान    िेंग े

आपर्ा    मौसम    रहा    ह।ाँ 

 

क़द मरेा भी  र्म न था रु्छ  

एहतरामन   ़िम    रहा    ह।ाँ 

 

                       शवज्ञान  व्रत 

 

आप    में    जो   आसमााँ ह ै 

क्या  ज़मीं  भी   रु्छ  वहााँ   ह ै 

 

बोिता   वो    अब    र्हााँ   ह ै

शसफक     चपु्पी    ही    बयााँ  ह ै

 

आशियााँ   सबर्ा    रहा    जो 

़िदु  अभी   तर्   िामर्ााँ   ह ै

 

राज़    मरेा      क्या     शछपाता 

आज   वो   ़िदु   ही   अयााँ  ह ै

 

था   शनिानी    जो   सभी   र्ी 

अब   वही   क्यों   बे  शनिां  ह ै

 

हर   जगह   शदखता   रहा   जो 

िापता    ह ै   अब    र्हााँ    ह ै

 

                           शवज्ञान व्रत 

 

 

 

 रामरिा शमश्र शवमि 

महुब्बत र्ी दरू्ान जबसे िगाई 

घटी ह ैशर्सी रे् नयन र्ी ििाई 

 

जहााँ प्रमे, धन र्ा वहीं वास होता 

ये दशुनया ह ैसबर्ी, र्हो मत पराई  

 

चिो साफ र्रते हैं हर एर् र्ोना 

रृ्पा र्ी बदररया बरसने र्ो आई  

 

बहुत सााँर्री हैं महुब्बत र्ी गशियााँ 

छुएाँ आिमीरा,  शसहरती र्िाई  

 

न नोटों र्ी गि्िी न अाँशखयों से गोिी 

पड़ें र्ीट तेरी शबना रस शमठाई 

जब पापा दरे से घर आते हैं  

दरे से बंद होती ह ै

अशंतम दरवाजा 

हम र्रते रह ेहोते हैं 

दशुनया र्ा सबसे बड़ा इतंजार। 

 

हम शमिाते रहते हैं फोन 

आशखरी वक्त तर् 

र्रते रहते हैं उनर्ी बात 

वह उपशस्थत होते हैं 

हमारी बातों में। 

 

र्भी र्भार तो 

बहुत दरे से आ पाते हैं 

साग सब्जी, तेि साबनु, ननू मसािा 

िेशर्न दरे नहीं होती 

आवश्यर्ताए ंपरूी होने में। 

 

चेर् होन ेिगती हैं 

उनर्ी शिग्गी 

हिेमेट में जो खािी जगह 

र्ोई तो सामान 

शमि जाए खाने रे् शिए। 

 

आिोर् रंजन 
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पशत्रर्ा में प्रर्ाशित िेख में व्यक्त शवचार 

िेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्िि या  

संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं ह।ै   

शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्द्याय-िेत्र नई शदल्िी रहगेा।    

पसु्तर् समीिा रे् शिए समीिाथक पसु्तर् र्ी प्रशत भजेना अशनवायक  ह।ै   

 

प्रधान र्ायाकिय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंहा,  पथृ्वीगंज हवाई अि्िा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदल्िी र्ायाकिय : 97,  सुंदर ब्िॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्िी—110092 

 

पत्रव्यवहार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्िॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्िी—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेि : samparkbhashabharati@gmail.com 



 पचपन संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Book Name : दसूरी िौंग (र्हानी सांग्रह) 

Author प्रशतमा ‘पषु्प’  

ISBN : : 978-81-963524-2-4 

Language : शहन्द्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 134 

Price : 250/- 

Genre Prose : गद्य (र्हानी संग्रह) 

 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 छप्पन संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Book Name : िल्िू िाि र्ौ रुपैया (र्हानी सांग्रह) 

Author शवभांि ुशदव्याि  

ISBN : : 978-81-964179-3-2 

Language : शहन्द्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 190 

Price : 350/- 

Genre Prose : गद्य (र्हानी संग्रह) 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 सत्तावन संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

 

प्यार महज़ ढाई िब्द नहीं ह ै

 प्यार तो एर् भावना ह ै

 प्यार हमारा व्यवहार ह ै

 जो अक्सर  महससू होता ह ै

 जब अपना र्ोई रोता ह ै

 या र्ोई अपनों र्ो खोता  ह ै

 िगता ह ैजैसे उसरे् ही नहीं 

 स्वयं रे् प्राण हुए हैं पखेरू 

 पर आज अजीब हो गया ह ैप्यार र्ा मापदिं 

 बस रह गया ह ैनायर् नाशयर्ा रे् प्यार तर् सीशमत 

 या शफर अश्लीि शफल्मों र्ा ह ैभिंार प्रचंि 

 चिशचत्रों में भाई बहन र्ा प्यार ह ैगायब  

 नहीं शदखाई दतेा बाप बेटे र्ा प्यार 

 मां र्ा बेटी से स्नेह- दिुार 

 पशत-पत्नी र्ा शनस्वाथक प्यार 

 िगता ह ैअब संवेदना ही नहीं रही 

 हर र्ोई ह ैभौशतर् संसाधनों में संशिप्त  

 इतंजार र्र रह ेहैं हम  सभी एर् और शफल्म ररिीज होने र्ा 

 शजसमें फूहड़ गानों और खनू खराबे र्ा हो भंिार  

 टीआरपी भी हो जाएगी उसर्ी  ररर्ॉिक पार  

 नहीं अब शर्सी  र्ो दिे रे् प्रशत प्यार र्ी परवाह 

रास्ता भटर्ार्र र्र रह े सभीअपना जीवन शनवाकह 

 

शवश्व प्रर्ाि मेहरा  

खु ़़िी  

 

मटु्ठी भर खु ़़िी 

उधार दरे्र दशेखए, 

असीम सरूु्न शमिेगा।  

पि-पि  

शवषण्णता समपुशस्थत ह।ै  

ऊहापोह सनी 

आबोहवा,  

र्ब, 

शर्से, 

रास आती ह,ै  

घटुन 

और  

शसहरन 

बढ़ाती ह।ै  

आनंद रे् 

चंद पि,  

रग-रग में  

रोमांच 

भरते हैं 

पिुशर्त र्रते हैं।  

तज र्र 

तनातनी 

बस इतना र्ीशजए,  

सबर्ो 

खिुी दीशजए,  

खिुी िीशजए।  

 

शवनोद वमाक 'दगुेि' 



 अठ्ठावन संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Book Name : रोग, ििण एवम शनदान  

Author : सधेुन्द्द ुओझा  

ISBN : : 978-81-958985-7-2 

Language : शहन्द्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 190 

Price : 150/- 

Genre Prose : गद्य (शचशर्त्सा) 

 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 उनसठ संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Book Name : प्रतापगढ़ न्द्यज़ू (उपन्द्यास)  
Author : सधेुन्द्द ुओझा  

ISBN : 978-81-964179-7-0   

Language : शहन्द्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 154 

Price : 200/- 

Genre Prose : गद्य (उपन्द्यास)  

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 साठ संपर्क  भाषा भारती,  फरवरी—2024 

फरवरी-२०२४ 3  3  

Legal Rights of Women in India  

By Dr. Satya Singh  

Price : Rs. 250/- 

Pages :120 

Paperback  

यह FLIPKART पर उपिब्ध ह ै..... 

गगूि-पे (9868108713) माध्यम से मंगाने पर रू्ररयर 

चाजक र्ा भगुतान प्रर्ािर् द्वारा शर्या जाएगा।  

सौभाग्य प्रर्ािन  

र्ायाकिय : 495/2, शद्वतीय ति, गणिे नगर-2, िर्रपरु, 

नई शदल्िी-110092 

Saubhagya Publication 

Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, 

Shakarpur, New Delhi-110092 

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

ईटं भटे्ठ रे् शिए  

घसीटा जब  

जीऊण ूर्ा खेत 

 मैं चपु रहा । 

  

छीना जब  

रंगड़ों र्ा खते 

उस वक्त भी  

चपु रहा मैं । 

  

िूटी जाती रही शमट्टी  

छीनी जाती रही उवकरता  

र्ोई रु्छ ना बोिा  

चपु थे सब । 

  

र्रता रहा र्ािे मुंह  

भटे्ट र्ा धआंु जब  

र्ोई रु्छ नहीं बोिा  

चपु रह ेसब । 

  

 पांच से प्रधान 

 पटवारी से तहसीिदार 

 चपु थे सब जन 

 चपु था मैं भी । 

  

 अक्िदार होर्र भी  

वीर मानषु जो  

बन जाते हैं भेड़ें  

ब्राघ उन्द्हें छोड़ें र्हां 

 शबना खाए और उधेड़े 

 

रृ्ष्ण चंर महादशेवया  


